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LAGOS DE AY(

TEHTGE JUAN CﬁHLGS ABASCAL
FOTOS: .IU.‘EN CAHLES ABASﬂﬁLY ALFREDO VELASCO MDZAS

Los lagos de Ayousiestan en el lado francés de los Pirineos centrales, pero
imuy proximos a la frontera con Espana: Ocupan un rellano formado al pie de
las montanas que los separan de las estaciones de esqui de Formigal
Candanchu. Es posible ascender a ellos, en verano, desde esta ultima, pero
existe otra ruta que sube a la sambra de la escarpada cara norte del Midi
d'Ossau siguiendo e| tarrente que baja desde! los lagosial valle galn de
Laruns-Esmas Iarga que-l desd danthu [pero cuenta condos!
importantes alicientes : T momento la mnle del Midi,
que parece que fuera a derrumharse cobre el c: y hacer un
recarrido circular al borde de. los lagos, con'la ad de stibira algunos’
de los montes que los rodean. Algunas gul | ana aﬁrmuﬂ ‘que por
estos parajes paso anngunmente _EI Camino Santiagu

A . i o




La ruta del Midi d'Ossau es bastante conocida, por
lo que no fue dificil encontrar en las redes datos de su
itinerario. Decidimos recorrerlo en un mes de setiem-
bre, a finales del verano, para huir de las saturaciones
agostefias. Llegamos de vispera, con la idea de hacer
noche en Formigal, pues en época no invernal se pue-
den encontrar hoteles a precios muy asequibles,
Pasamos a Francia por el puerto de El Portalet. Tras
dejar atrds el embalse y zona recreativa de Artouste
(pistas de esqui y tren turistico), y antes de llegar a la

localidad francesa de Gabas, tomamos el desvio que
sale a nuestra izquierda. Este desvio nos deja en el
aparcamiento del lago represado de Bious-Artiges,
inicio del recorrido.

Bosque de hayas,




Cascada de Roumassot.

Lago de Roumassot.

Aukeratu dugun ibilbide zirkular
osoan zehar Midi d” Ossau
masa harritsua izango dugu
lagun hodei artean

legimos una ruta circular que puede hacerse
en un tiempo de unas cinco horas, salvando
unos 700 metros de desnivel, pero que en
nuestro caso se alargé en otras tres horas al
incluir en la ruta la ascension a los picos de
Ayous y Casterau. Se aconseja subir primero a los
lagos de Ayous, desde donde nos desviaremos de la
ruta circular para ascender el Pico de Ayous, y tras
regresar al punto de desvio, continuar tras el corres-
pondiente descanso, hacia el lago Bersau y el collado
que a su lado se encuentra; collado que nos permite
bajar hacia el lago Casterau, y donde también tomare-
mos el camino que nos conducira a la cima de la
impresionante mole del Casterau, Tras bajar de este
monte y pasar por un collado, iniciaremos un intenso
descenso nos dejara ya en la zona de cabanas pastori-
les y de meandros en la zona llana del valle de Bious.




——————

SUBIDA AL LAGO Y PICO DE AYOUS

Proyectabamos iniciar |la excursién en el aparcamien-
to alto de Bious-Artigues; que esta més alto que el lago
artificial, pero a las 9 de la mafana, cuando llegamos a
él, ya estaba completo. Asi que volvimos al estaciona-
miento de la parte baja del embalse, a 1.235 mts.
Comenzamos la subida por el sendero de tierra que,
zigzagueando por la ladera y atravesando la carretera,
nos coloca en quince minutos junto a la presa. Es un
lugar dominado; majestuosamente, por el Midi d'Ossau,
que nos acompafiara en toda nuestra caminata. Ailf es
facil encontrar el sendero indicado por los paneles del
parque nacional. Nos conducira, a través del bosque, al
lado del arroyo que desciende de los lagos. Luego lo
atravesaremos por un puente para alcanzar una gran
planicie en el que el torrente se remansa. Este seré el
punto en el que cerraremos el recorrido circular que
hemos elegido.

Dejamos el puente a la izquierda y cogemos el sen-
dero que, por la derecha, entra en un bosque de hayas,
y asciende rapidamente, primero bastante recto y
luego en curvas y nos deja en la zona despejada de
Camp Long. Hay alli varias casetas pastoriles (1 h 15
min) y con unas preciosas vistas sobre el omnipresen-

Lago Gentaw.




Pico D"Ayous.

Marmota en la Gabe de Bious

Pico Casterau.

Ayous izeneko lepoan, izen bereko
mendiaren gailurretik jaitsi ondoren,
Candanchuko eski-estaziorantz jaitsi

gaitezke baina nahiago dugu gure bide
zirkularra Bersau eta Casterauko
aintziretatik jarraitzea

te, a lo largo del recorrido, y mitico Midi d'Ossau, en
nuestro caso entre nieblas. Se inicia una nueva subida,
abandonando la zona boscosa, que nos lleva al lago de
Roumassot (aproximadamente 1h 25 min desde el
parking de abajo), el primero de los lagos de Ayous
que veremos durante el dia. Este lago con restos de
antiguas coladas nos descubre la prehistérica actividad
volcénica de esta zona del Midi d’Ossau. Seguimos
nuestro camino y, nos dirigiremos hacia la cascada que
cae sobre el lago Roumassot (1845 m de altitud). Un
camino que sale al lado de Ja cascada nos permite salvar
los aproximadamente 100 m de desnivel que nos sepa-
ran del lago lac du Miey (1941 m de altitud). Después (2




h 30 min desde el inicio) alcanzaremos el tercer lago, el
Gentau (1982 ms} donde podemos reponer fuerzas e
incluso pernoctar en el refugio que estd un poco maés
adelante. Las vistas sobre el Midi d‘Ossau vuelven a ser
inolvidables, sin desmerecer para nada las que hay
desde cada uno de los anteriores. Un poste indicativo
nos dirigiré rectos al Collado d, Ayous en 30 min.

Ascensién al Pico D, Ayous. Si obviamos la
ascensidn nos dirigiremos hacia el refugio punte por el
que pasa necesariamente nuestra ruta circular, pero
decidimos seguir derechos el camino que llevamos
hasta el Caol d,Ayous. Una vez alli y siguiendo la creste-
tia hollamos, en media hora, siempre pisando un sen-
dero trazado en la hierba, el Pico d’ Ayous (2.288 mts).
Desde la cima contemplamos una impresionante vista
de todos los lagos que conforman nuestra ruta circular:
Los que ya hemos bordeado y los que vamos a ir alcan-
zando en nuestra facil y cdmoda ascension. Por supues-
to, no dejarermnos de ver el omnipresente Midi d’'Ossau
y cubriéndole sus espaldas. al Balaitus.

Desde este collado d,Ayous el camino nos llevaria
hasta la localidad de Candanchu, pero si quisiéramos

hacer la ruta normal entre lagos D,Ayous v la localidad
famosas por su estacién de esqui, seria por el collado
de Les Monges, cuyo desvio encontraremos mas ade-
lante, tras dejar atras el refugio. Asi que regresamos al
punto de desvio al collado y alli seguimos hasta el
refugio. Como digo al principio de la crénica, con este,
y el otro desvio que haremos para subir al Casterau,
contar dos horas mas, sin incluir paradas, para a afadir
a la ruta circular a los lagos.

LAGO BERSAU Y ASCENSO AL PICO
CASTERAU

Desde el refugio bajamos a un pequefio ibén desde
donde iniciamos una nueva subida, por buen camino,
y en media hora {3 horas y media desde el parking de
abajo, sin contar paradas ni ascensién al Pico D,Ayous),
tras pasar al lado de cuatro o cinco nuevos ibones
pequenos, alcanzar el collado (2.103 mts) que nos
bajard al gran lago Bersau (2082 m de altitud). En las
inmediaciones del collado veremos el desvio al Col de
Les Monjes, por donde iriamos hasta la localidad de
Candanchd como anteriormente hemos mencionado.
Bordeando el Bersau, subimos hasta un nuevo peque-
fio ibén que nos deja en un collado con unas buenas
vistas de los lagos Casterau y Paradis y de los valles de
la zona sur del Midi d'Ossau. Este paso de montaiia nos
permite pasar por detras del pico Casterau al valle que
cierra el recorrido circular.

Casterau mendiaren gailurretik Arriel
Tontorra, Balaitus mendia eta
Infernuetako Tontorra ikusten ditugu
Midi d 'Ossau mendi-puska
ikaragarriaren atzean. Behe-
hodeiengatik ez balitz, Vignemale
gailurra ere ikusiko genuke

Ascensioén al pico Casterau. justamente
al empezar a bajar nos fijamos en unos ‘cairns’ que apa-
recen a la izquierda. Nos sefalan el camino hasta el
Pico Casterau. La subida parece dura y dificit a la vista
de las silueta de la montafa, pero no tuvimos ninguna
dificultad en el recorrido, salvo un paso que exige una
pequena trepada. Desde la cima (2.227 ms) las vistas
son impresionantes. Abajo, una panoramica de los
lagos D,Ayous. Mirando de frente, hacia el Este, casi
parece que toquemos el Midi d'‘Ossau, y alrededor de
él contemplamos cimas emblematicas de los Pirineos.




De izquierda a derecha vemos las cumbres del Pico de
Arriel, el Balatius, la Gran Facha, el Pico de los Infiernos
’ . - U odd
y el Garmo Negro. Con un dia de cielo un poco mas
claro, habriamos podido distinguir la mole del
Vignemale. Hay que advertir que es preciso afiadir tros
cuarenta y cinco minutos a nuestra ruta circular si
optamos por esta scension al Casterau.

Volvemos nuevamente sobre nuestros pasos y tras
un rapido descenso llegaremos al lago Casterau, y en
sus alrededores podemos ver curiosos fendmenos
carsticos, desde una cascada cuya base desaparece en
las entrafias de la tierra, pequefas dolinas o tipos
especiales de depresiones geolégicas caracteristicas
de los relieves cérsticos o el sumidero del lago Casterau,
fendmenos que impiden que este lago llegue a alcan-
zar el resalte de |a cubeta glacial que en su dia llend.

Continuaremos nuestro camino por cortado casi ver-
tical que descenderemos sin especial dificultad y que
separa este valle colgado del siguiente.

Desde este Ultimo collado tenemos unas muy bue-
nas vistas del valle llano de aguas muertas (Gave de
Bious) que sera nuestro destino. Descendemos por el
sendero pedregoso rapidamente hasta unas cabanas
ganaderas donde alcanzamos una pista, que ya por
praderias, donde se dejaran ver las marmotas y otros

Vistas desde Pico Casterau,

animales més domésticos como ovejas, caballos, cer-
dos y algun que otro burro, nos lleva al puente que al
final del valle nos permite atravesar el riachuelo de
Bious y enlazar de nuevo con el sendero, que hara unas
cuatro y media horas abandonamos (sin contar ascen-
siones a los picos de Ayous y Casterau) y que ahora
nos permite volver al lago de Bious- Artigues y final-
mente al punto origen de nuestro paseo, y tras unas
cinco, o cinco horas y media de ruta circular encontrar-
nos en el parking donde dejamos por la mafiana el
vehiculo.




* UN ATAJO AL'CAMINO DE SANTIAGO

i

Algunas guias de montafa afir-
man que la subida a los lagos de
Ayous por la ruta del Midi recorre
un tramo olvidado de una de las
cuatro rutas que tiene el Camino
de Santiago en Francia. No exis-
ten vestigios que demuestren
que los peregrinos jacobeos utili-
zasen ese corredor de la vertiente
francesa pirenaica, justo en la
opuesta en la que se encuentra la
estacion de esqui de Formigal,
pero tiene mucho sentido que lo
utilizaran: En particular los que se
desviaban de la ruta tolosana,

también llamada Arletanensis, |

porque se iniciaba en Arles.
Algunos de los que comenzaban
el Camino en esta ciudad del
mediodia francés se desviaban a
los valles pirenaicos, antes de lle-
gar a Toulouse. El motivo del des-
vio era visitar Saint Bertrand de
Cominges, un monasterio de

L]
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- Camine Framcés

gran tradicién jacobea. Una vez visitado el convento retomaban el itinerario principal del camino
Tolosano en Oloron, al sur de Pau, y desde alli entraban en la peninsula por el puerto de Somport,
que sigue siendo, junto al de Roncesvalles, el principal punto de inicio del Camino de Santiago en
territorio espanol, ltamado, por su procedencia, el Camino Francés. Sin embargo, es posible que
algunos de ellos utilizasen la calmada y tendida ascension a los lagos de Ayous como un atajo para
llegar a unos parajes (los actuales de la estacién de esqui se Candanchu) que estan al comienzo
del descenso del Somport en direccién Jaca. Esquivaban, con esa opcién, la subida de este puerto
por su parte francesa y una parte del descenso por [a espafola.




UN TRIPTICO ALADO

(AL PASO DE NESKA)

TEXTOS Y DIBUJOS: JOSE SANTOS DE LA IGLESIA

Tras muchos anos de caminar con mi perra Neska por las montaiias, de observar a su
lado el inquieto, y en no pocas ocasiones fortuito, discurrir de la naturaleza, han surgido,
entre otros muchos, los tres textos que, en esta ocasién, vuelven su mirada hacia las aves,
y en los que se entremezclan, de manera desproporcionada y deliberadamente capricho-

sa, realidad y fantasia.

ANOMALA NATURALEZA

(En la sombria vaguedad de los bosques de Valdedn, Picos de Europa)

muchos afios desde que tuve en mis manos aquel

curioso, y desconcertante, facsimil, De arti venandi
cum avibus, un antiguo tratado de cetrerfa debido al empe-
rador Federico 1l de Hohenstaufen, apodado Stupor mundi,
de quien se decia que hablaba en nueve idiomas y escribia
en siete, y quien, al parecer, atesoraba fantésticos saberes
sobre las aves.

En él se afirma que el canto persistente de [a hembra del
azor en invierno vacia de luz las noches de plenilunio, ciega
el brillo de las estrellas y adensa la oscuridad de los bos-
ques. También que la medida del impetu de su llamada en
sus requerimientos amorosos, en el transcurrir de los vuelos
nupciales, ejerce un oscuro influjo en la feracidad de la pri-
mavera y en los desvarios de la canicula, al igual que en los
desmanes del tiempo invernal, a los que parece conjurar
para que muestren su rostro mas aciago y estéril.

Pero la extrafia narracién prosigue, ¥, a no ser que yo haya
acabado alterandola con el paso del tiempo y la desmemo-
Ha, desvela como estas aves, ademas de hallarse poseidas
por una naturaleza anémala, ocultan una condicién extra-
viada e impredecible.

N o estoy muy seguro de ello, pues han transcurrido

Y asi, el extravagante emperador continda su relato afir-
mando que la hembra del azor, cuando se dispone a llevar
a cabo la puesta, posee una dafina facultad que emponzo-
fia su iracunda mirada.

Asegura que si al esconder la cabeza entre el plumaje, con
un movimiento del cuello rotatorio y perezoso, fija sus
encendidos ojos rojos, como de basilisco, en la sombra que
arroja el vuelo de un péjaro que se encontrara incubando
préximo a su hido, fe dejard infértil; secara sus huevos, que,

Los azores son aves selvdticas, furtivas de la frondosidad.




en su interior, tan sélo albergaran los fetos ulcerados, sin
vida, de execrables reptiles penigeros.

¢ Certeza o fabula inquietante? Tan sélo soy capgz de
afirmar que los azores son aves selvaticas, vagantes
furtivos de la frondosidad, dotados de un exacerbado
instinto de cazador cruento y sigiloso.

Los bosques donde se guarecen son parajes inciertos y
distantes, lugares encerrados, sin nombre, gue, sin embar-
go, alin podemos descubrir, e incluso abandonamos a su
encantamiento.

Son lugares de marbida belleza que nos atraen, en los
que deseamos internarnos para caminar a través de su

espesura sucumbiendo al silencio que los recorre, que los
vuelve enigmaticos y delirantes.

Desde la lejania, se muestran engafiosos a la vista, como
paisajes ilusorios, inestables, sin realidad. Estan ahi, y la
mirada los persigue tratando de reconocerlos, de determi-
narlos, peto no tardan en disiparse ocultos tras algin
vértigo extraviado que los preserva.

5in embargo, a diferencia de mi que tan sélo alcanzo a
poder imaginar, he reparado en cémo Neska parece adver-
tir el latido mas oscuro de estos dominios confusos. Los
evita con desconfianza y se aleja apresuradamente, dando
muestras, en su agitacién, de estar percibiendo en ellos
algun tipo de extraia y aviesa amenaza. No lo sé.

ALADOS NOMADAS

(En el vértigo de las Malloas, Aralar)

mediodia; se despliegan rasgando la |uz lgida, extre-
mada, que incendia el perfil blanco de las cumbres,
heridas por el invierno.

‘Son dnsares, gansos salvajes, dejando atras los limites ardo-
rosos del Sur. Vuelan alto, enhebrando las escasas nubes de
un cielo sereno, estrechandolas con sus enérgicas aletadas, y
sus excitadas llamadas, su bullicio impaciente, nos advierten
de su paso, nos hacen participes de su ineludible partida
hacia el Norte primigenio.

Sobre el desmayo yerto de los montes, dejan asomar el
vértice cimbreante que forman con su vuelo, la flecha tem-
blorosa que tutela su avance, progresando entre el extravio
del infinito viajar y el clamor confuso, despojado y vacilante
de los vientos.

Al contemplarlos, nos asalta el delirio de los suefios nérdi-
cos: las sagas turbadoras, las leyendas tragicas y los relatos
heroicos.

Imaginamos gestas temerarias desplegadas en un mundo
esquivo y remoto habitado por doncellas virtuosas y sofiado-
ras, por arrojados caballeros atrapados en fantdsticas ensoita-
ciones épicas y por criaturas oscuras e impredecibles.

Mundos enajenados, aturdidos entre las musicas sensuales,
refinadas, del fadd cortesano y las salmodias pesarosas en el
templo, el clamor del 6rgano quebrando el éxtasis de las
naves.

Y sospechamos que, al dar fin a su viaje, los acoger una
naturaleza deslumbrante y somnolienta en [a que se deslizan
paisajes suspendidos entre las nieblas y el silencio, y donde
las montanas, absortas, se desvanecen entre brumas abisales,
atraidas por bosques negros e inabarcables y por sombrios
lechos de aguas adormecidas.

Su presencia, sonora y fugaz, surca hoy las rayas del

Neska contempla cémo la fejanfa oculta su yuelo.




—

Como alados nomadas, se alejan enredados en un pére-
grinaje invernaly denodado en el que atravesa ran extensio-
nes blancas de luz incontable, distancias congeladas y
cimas de nieve helada, lejanfas de claror y cristal que servi-
ran para orientar sus miradas anhelosas.

Y parece que volaran sofiando, febriles, cautivos de la
afioranza y seducidos por el encuentro con el paisaje cono-
cido, germinal; conduciendo su vuelo gulados por una
melancolia atavica; llevados por la nostalgia de los lugares

que los vieron nacer: las montaiias sin noches, encendidas
de auroras boreales, el silencio sanador de los bosques
umbrosos y las lagunas atrapadas en el temblor de las som-
bras heladas.

A mi lado, Neska, sorprendida como yo, contempla como
se distancian, cémo se ocultan ajenos a nuestra mirada,
como, con 1a lejania, se acallan sus movimientos, se hacen
extrafios, se diluyen en estelas de luz y se orientan entre
laberintos de viento sorteando los Iimites equivocos que
dibuja la vacilante raya de! horizonte.

EL VUELO DEL ALIMOCHE

(Bajo los farallones de Itxina, Gorbeia)

ada afio que vuelve, descubrimos, conmovidos una
vez mas, el vuelo del alimoche.

Planea con levedad, sin estremecerse; sereno en
5us movimientos suntuosos de ave soberana que no teme
|a insistencia del aire ni le inquieta la conjura aviesa de los
vientos. '

Cada primavera, a su regreso, se dirige al mismo lugar, al
encuentro del abrigo abisal que le aguarda en las monta-
fas. Y llega en vuelo largo, sorteando desde su cenit alado
el allento convulso de la mar y dejando atras el invierno y
las tierras abrasadas de Egipto.

Me asombra este pajaro blanco y némada que atesora el
relato del Nilo en la herencia colmada de sus ojos.

Que, paciente, ha fijado en su mirada |a agitacion que se
escurre en los aros himedos de un rio por el que navegaron
naves de mercaderes sirios que almacenaban én sus
bodegas frutas confitadas y vino de datiles conservado en
odres de piel de dromedario recental. También aceites y
laminas de tabaco, meloso y perfumado, encordadas en
alforjas trenzadas con hojas de palmera.

Cargueros que deslizaban silentes su estiba funeraria,
evitando gravitar en las orillas, guiados tan sdlo por el res-
plandor de las teas embebidas en resinas balsamicas, y
ocupados por oferentes sacerdotes de rostro grave, por
nigromantes de turbia mirada, por cirujanos, por embalsa-
madores,

0 barcazas que, al estremecerse la oscuridad, se detenian
junto a los oasis de agua dulce, y de las que descendian
augures, encantadores de serpientes, musicos derviches y
danzarinas descalzas, de brazos desnudos, que bailaban
extasiadas bajo los relumbres de la luna.

Navios de dilatada eslora, barcos de guerra, de poder,
impulsados por el furor de esclavos sirios amarrados a los
remos; barcos de combate protegidos por las saetas ponzo-
fiosas de los mercenarios nubios.

S mavimientos son suntucdsos, de ave soberana,

Barcas sagradas, reales, urdidas en junces y papiros, o
labradas en madera de sicomaro aromoso, llevando en su
mitad la camara reservada al faradn, una estancia de piso
revestido con teselas de limo fluvial, que guardan el frio
azul de las carrientes marinas. Las columnas, el armazén y la
techumbre eran de cedro historiado con taraceas de ébano,
y todo ello estaba cubierto con paiios de fino lino hilados
con ora por doncellas etiopes en los telares de Alejandria.

Y es por eso por lo que, cuando el alimoche nos sobrevie-
la, parece elevarse sobre nosotros el destello que finge
aquellos siglos, la fibula elegiaca que imagina la memoria
de ese tiempo pasado, y entonces detengo mi paso, tam-
bién 1o hace Neska, junto a mi, para dirigir hacia € la mirada,
por respeto.
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a intencién que tenian antafio los organizado-
res de salidas al monte reguladas, al igual que la que
tienen ahora quienes las incluyen en los calendarios de
sus clubes, es fomentar el montafismo popular. Pero
hay que hacer una advertencia de como entienden los
clubes esa popularidad. Muchos clubes entendieron, y
siguen considerandolo de la misma forma ahora, que el
hecho de que sus excursiones sean populares no quie-
re decir que sean tan faciles y suaves como para que-
darse en un paseo matinal para hacer un‘picnic’en una
cumbre. Pero, al mismo tiempo, y mas en la época
actual, en la que lo que vende es organizar marchas a
ritmo de Trail, también consideran que no pueden ser
tan duras como para que sélo queden al alcance de una
minoria de la masa social del club. En definitiva, las
marchas reguladas han sido desde su origen, 1a bus-
queda de un equilibrio que no dejara las salidas progra-
madas fuera del alcance de una parte de los socios pero
que, al mismo tiempo tampoco marginara a los mejor
preparados. La fijacién de tiempos maximos y minimos
para cubrir un recorrido; una de las normas bésicas de
las marchas reguladas, fue y es el mecanismo regula-
dor.

UN ANTIGUO DEBATE

Las discusiones sobre donde debe estar el equilibrio
en los reglamentos de las marchas reguladas no son de
ahora. Ya se originaron entre 1941y 1943 a cuentade la
dureza (més 30 kilémetros de distancia, que exigian
aguantar més diez horas de marcha) de unas pruebas
organizadas por el Club Deportivo Fortuna, de Donos-
tia y el Bilbao Alpino. *El CD Fortuna organizo una mar-
cha de largo recorrido en 1941 intentando imitar las
dos que habia hecho el Bilbao Alpino Club antes de la
guerra. Estaba prevista para el 13 de julio. Debia partir
de Usurbil y acabar en el estadio Berazubi de Tolosa. En
1943 el Bilbao Alpino anuncia el primer Circuito del
club, también como un ensayo para recuperar las mar-
chas de larga distancia que habia hecho antes de 1936.
El recorrido, fijado para el 23 de mayo, era de similar
distancia; Unos 30 kilémetros, y dureza, que el del CD
Fortuna. Partia de Basurto y debia acabar en Deusto,
pero haciendo cima en Ganeta, Pagasarri, 5anta Marina
y Artxanda, Dada la inhabitual exigencia de ambas tra-
vesias comenzaron a surgir comentarios en la prensa
de la época sobre la inadecuacién de los itinerarios
para los jovenes, mujeres y mayores. Ninguno de estos
temores, que compartian algunos organizadores, se

# Datos extraldos de “Historia testimonial del Montaiiismo Vasco® de Antxon lturriza. Pyrenaica. 2005
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cumplié. La patrulla ganadora (entonces las carreras
reguladas se corrian en grupos llamados con ese apela-
tivo) de la prueba del CD Fortuna estaba integrada por
dos hombres y una mujer, lo que ponia en entredicho
las dudas sobre la potencia fisica de las mujeres. La
prueba del Bilbao Alpino logré un éxito similar, pero las
objeciones de los montafieros mas tradicicnales no
cesaron, y subieron de tono cuando la agrupacién gui-
puzcoana Amigos de Aralar anuncié una marcha entre
Tolosa vy el santuario de San Miguel de Aralar.

La marcha entre Tolosa y Aralar, prevista para el 30 de
mayo de 1943, pretendia regularizar y popularizar el
recorrido de las Catorce Horas de Aralar, que se habia
hecho en dos ocasiones en los afios veinte, pero de
manera espontédnea, y por montafieros bastante aveza-
dos. Los organizadores convocaron la prueba con los
requisitos propios de una marcha regulada. A pesar de
que, a Ultima hora, decidieron prohibir la participacién
femenina y de los menores de 20 afos, pronto surgie-
ron opiniones criticas sobre |la oportunidad de aplicar
normas de una marcha regulada en un itinerario tan
largo y empinado.“Siempre he creido-decia un colabo-
rador en el diario Hierro- que esta clase de pruebas se
deben organizar para aumentar la aficién a l]a montafia,
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media de las de Zirkuitua, pero que no entra en ese
programa por no llaegar al minimo de distancia.

preparandolas al alcance de una mayoria de alpinis-
tas...... por ello no estoy conforme con esta prueba,
exclusiva para una pequena minoria de andadores”
Unos dias mas tarde el tolosarra Pantxo Labayen repli-
caba en el mismo diario que los Amigos de Aralar “no
pretenden, ni mucho menos que la prueba resulte
demasiado popular ni tenga abundante participacion’”.
Mas bien, venia a decir, que deseaban reaccionar ante
“las pruebas que organizan corrientemente las socieda-
des montaneras, que resultan fonas y demasiado faci-
les”, Los hechos vendrian a restar peso a ambas opinio-
nes, pues la marcha a Aralar fue una actividad multitu-
dinaria con unos resultados que desmentian tanto a los
puristas del montafismo como a los heterodoxos. De
los 37 equipos que salieron sélo dos no lograron com-
pletar el recorrido, y entre los que llegaron a la meta
habia un participante no previsto: una mujer.

LA EPOCA DE ZIRKUITUA

La Federacion Vasca de Montafna (Euskal Mendizale
Federazioa) decide en 2000 restaurar el legado de las
marchas de largo recorrido. Para eillo aprueba un regla-
mento que contribuya a cohesionarlas y normalizarlas
en la medida que los clubes elaboren sus marchas con
arreglo a ese documento. Los puntos que habian origi-
nado mas polémica en la etapa anterior son sistemati-
zados en el citado reglamento con tres principios basi-
cos. Las MRL (Marchas de Largo Recorrido) seran prue-
bas: 1. Dirigidas a montafieros y montaferas juvenilesy
mayores, en principio federados. 2. Con un tiempo
maximo y minimo para realizarlas. El minimo corres-
ponderd, se dice en el articulo 3, “a un ritmo de marcha
que no penetre en el umbral de la carrera” (el documen-
to establece ese limite en seis kildmetros por hora: 10’

Varies migmbros de la SEMI posan en un momento de la
marcha de Lastur (Gipuzcoa), una prueba més dura que la




minutos por kilémetro). Y 3. Que “deben tener una
catalogacién de faciles” (a partir de distancias de 40
kilbmetros con un desnivel acumulado de 2.000
metros). Estas normas estan dirigidas a “darle tin egpiri-
tu competitivo a lo que no es competitivo’; seguin admi-
te un destacado organizador de Zirkuitua, aunque
también podria decirse lo contrario: Que tratan de res-
tar tensién competitiva a una dindmica que tiende a
convertir estas marchas en competiciones.

Al final, la dltima decisién sobre como regular las
marchas de largo recorrido acogidas a la “liga” del Zir-
kuitua la tienen los clubes que las organizan. Unos,
como el Aizkardi Menditzale Elkartea, de Villabona,
advierte a los participantes: “No corras; camina. Esta no
es una carrera de montafa’, otros insisten en el respeto
a los tiempos minimos de paso por los puestos de con-
trol. Por ejemplo, el Baztango M. de Elizondo avisa a los
gue se inscriben que "cada puesto se abrira en el hora-
rio minimo fijado en las tarjetas de control”. Eso supone
que si algdn participante llega antes y se salta el control
ir4 sin la tarjeta firmada por lo que no podra aspirar a
finalista. Pero hay clubes que sin decir nada en sus nor-
mas, basta el perfil o la distancia de sus recorridos para
asegurar que muy pocos o ninguno de los participan-
tes pasaran por los puntos de control antes de tiempo.
Y en algan caso, como en la Sakanako Ibilaldia, que
organiza el Iratxo Elkartea de Irurzin, cruzarlos para
llegar a meta en los tiempos fijados por la organizacion
exige algunas carreritas o trotadas en las partes mas
llanas del recorrido. Eso si éste cuenta con tales tramos
menos empinados y escarpados. En algun caso, como
en la travesia por |a sierra de Cantabria que organizan
los clubes Basati y Palomares, no existen, porque casi
toda la ruta discurre por crestas es las que sélo suelen
correr los corredores de trail.

Llegar a la categoria de finalista supone acabar ocho
marchas del calendario de Zirkuitua de un afo, pero no
cualquiera de ellas, pues cinco deben realizarse en cada
uno de los cinco territorios (Bizkaia, Araba, Gipuzkoa,
Nafarrroa e |parralde). Son pocos los participantes que
aspiran a serlo, pues la mayoria prefieren participar en
las marchas que mas les gustan o que se hacen en luga-
res cercanos a su lugar de residencia. Esa es la razon de
que solo el 10% de los marchistas que participan en
Zirkuitua llegan a finalistas. Pero eso es lo de menos, lo
importante es que un promedio de diez millares de
‘mendigoizales’ de cualquier edad, sexo y condicion
fisica salen cada afo al monte con la ifusién de concluir,
algunna de las marchas de largo recorrido incluidas en
los calendarios anuales de Zirkuitua.
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Participantes en la prueba del Valle de Karranza puntuable en Zirkuitua.




:‘ a prueba de Zirkultua,

- ZIRKUITUA 2019

TOTAL PARTICIPANTES
GIPUZKOA

BIZKAIA

ARABA

NAFARROA

LAPURDI
BEHENAFARROA
ZUBEROA

..OTROS

TOTAL

| FEDERADOS

GIZONAK | EMAKUMEAK

6869
2445
1764
1103
942
455
2
1_
157
6869

3820

TOTAL
3380 10249
1166 | 3611
695 2459
| a5 1548
| 485 1427
| 552 | 1007
2 4
Lo 1
35 192
3380 ‘ 10249
1105 4925

CLUBES ORGANIZADORES CON MAS

PRESENCIA EN ZIRKUITUA
Gipuzcoa Bizkaia

\ Rizkardi M. E. (Villabona)

| Euskalduna M. T. (Lasarte)

' C. D. Fortuna (Donostia)

‘ Analtasuna M. B, (Azkoitia)
Aizkorri M. E. (Beasain)
Aralarko Adiskideak (Tolosa)
Pagoeta M.E. (Zarauz)
Urdaburu M. E. [Renteria)

‘ Ataun Kirol Elkartea

Araba

Atzabal M, T. (Zuya)

C. M. Gasteiz (Vitoria)
Mendiko Lagunak T. (Amurrio)
Basati-Palomares (Lanciego)
Goikegane (Llodig)

C. A. Manu Yanke (Agurain)

Aurrera M. T. (Ondarroa)
Ganguren M. T. (Galdakao)
Ganerantz M. T. {Portugalete)
Karranza H. Mendi (Karranza)
Soflube M. T. (Bermeo)
Itxinape M. T. (Orozka)
Balmaseda M. T. (Balmaseda)

Nafarroa

Iratxo Elkartea (Irurzun)
Alstasuko Mendigoileak (Alsasua)
Tafallako Trinkete T, [Tafalla)
Baztango M. (Elizondo).

Iparralde

Etxe Andia /Atsulai/ Hiru Kasko/ Hergarai




Dos montafieros coronan el Aizkorri en una Hiru Haundiak

Si la marcha regulada de Tolosa a Aralar del 30 de
mayo de 1943 demostré que era posible, para un mon-
tafiero medianamente preparado, soportar en una jor-
nada, y en una sola etapa, desplazamientos de una
duracién de 14 horas, varios socios del Club Alpino
Alavés demostraron cinco afios después que era posi-
ble caminar sin descanso por terrenos montafiosos
durante 24 horas. La gesta de los cinco miembros del
Alpino Alavés, que caminaron (el 26 de marzo de 1948)
desde el pueblo de Zarate (Alava) a la cima del Aizkorri
en poco mas de 23 horas, fue el precedente de la Hiru
Haundiak (HH), la prueba que organiza la Excursionista
Manuel Iradier desde 1979, Estos dos hechos histéricos
demuestran que las marchas reguladas (algunas de
larga distancia) que se hacian a mediados del siglo
pasado fueron un claro precedente de las pruebas de
gran fondo por montafa que se realizan en la actuali-
dad. De hecho, la Hiru Haundiak se disefid como una
marcha regulada y mantuvo hasta el 2000 los tiempos
minimos de paso, algo que obligaba a detenerse a los
montaferos que llegaban a los puntos de control antes
de la hora prevista por la organizacion.

La Historia testimonial del Montahismo Vasco* rese-
fia con detalle cémo fue aquella marcha que abrié el
camino a la actual Hiru Haundiak. Por la importancia
del testimonio hemos creido de interés para nuestros
lectores extractar ese texto para explicar de qué
manera surgid la idea de afrontar esta travesia por las

:a_.lr‘;iiﬂﬂ.) ENTE DE LA

HIR LJ' HA! JiJ\J,)J}hﬁ

1948an Alpino Alaves klubeko bost ﬁﬂﬁﬁ!l(
burututako mm im;ln Fhru Htun diak
ﬂlﬁ.’ﬁ*' trailarer | aurrekaria.

tres principales cimas de la orografia vasca: Gorbea,
Anboto y Aizkorri. Y como se llevé a cabo. En La prime-
ra mitad de los afos cuarenta las referencias de las
marchas de larga distancia eran las Catorce Horas de
Aralar y las diez horas fijadas por el CD Fortuna en su
marcha de Usurbil a Tolosa, pero los limites estan para
ser superados. Y probar que se pueden superar fue la
Unica forma de acabar con los debates entre los pru-
dentes que no querian romperlos y los que apostaban
lo contrario. Esa ambicion de superar los limites surgi6é
en 1948 en los ambientes montaferos de Gasteiz, El
reto que se debatia en Vitoria superaba en mucho el de
las Catorce Horas de Aralar. Se trataba de andar sin
parar 24 horas y, ademads, por un recorrido que incluia
pasar por las cimas de Gorbeia, Anboto y Aizkorri. Un
grupo de cinco alpinistas decidieron acabar con los
dimes y diretes de unos y otros poniendo en practica
un intento de realizar [a travesia. Se trataba de Arturo
Etxabe, Felipe Pascual, José Maria Collell, Manu Yanke y
Manu Hern@ndez.

Todos ellos eran socios del Club Alpino Alavés. Al filo
de la medianoche del 25 de marzo salen del pueblo de
Zarate en direccion al Gorbeia. Es Jueves Santo y quie-
ren aprovechar los dias festivos de Semana Santa.
Conocen a fondo esa subida y la oscuridad no les haréa
dudar en ningin momento. A las 2,15 de la madrugada
pasan bajo los pilares metdlicos de la cruz del Gorbeia.
Comienzan el descenso hacia Arrialde zigzagueando
para atenuar el desnivel. Pasan por Barazar a las 5,30 de
la mafiana y contindan en direccién a Urquiola. Llegan
al puerto al amanecer y, tras detenerse unos minutos
para cambiar de calzado abordan el ascenso a Anboto.
Siguen las marcas TA marcadas por Teodoro Agote para
sefialar el itinerario. Una vez en la cima dejan su segun-
da tarjeta de la jornada (que seria recogida ese mismo
dia por un socio del Fortuna). Enfilan hacia el valle de
Leintz en busca del collado de Urrexolagarai, que les
abrira el camino hacia Arantzazu. Son las 19,40 cuando
pisan las losas grises de la explanada del monasterio.
Cerca de las nueve de la noche su horizonte se abre a la
soledad de las campas de Urbia. La cumbre del Aizkorri
aparece como una silueta imponente hacia la que van
acercandose. A las 11,15 los cinco caminantes se abra-
zan junto a la ermita de la cima. Estdn emocionados al
ver demostrada su teoria con el argumento de los
hechos.

* Datos extraidos de "Historia testimonial del Montaiiismo Vasco” de Antxon lturriza. Pyrenaica, 2005
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LOS RECORRIDOS
REGULADOS DE LA

SEMI

La Sociedad Excursionista Manuel Iradier (SEM}) se
sumé muy pronto al fervor de las marchas regula-
das. Estaban en pleno auge cuando se fundé el club
en 1949. Hasta 1954, durante sus primeros cinco
anos de existencia, organizé cinco pruebas con ese
formato. La primera tuvo lugar el 21 de mayo de
1950, cuando aun no se habia cumplido un afio de
la fundacién de la entidad. Aquella marcha se inicié
en el pueblo de Hijona y terminé en la ermita de
Santa Isabel de Ullivarri Jauregi. Uno de los puntos
de control se instalé en la cima de Itxogana. En los
cuatro afnos siguientes se realizaron cuatro edicio-
nes mas, con un aumento importante de la partici-
pacion. De las veinte patrullas que participaron en la
de 1950 se habia pasado en 1952 a 42. Gran parte de
esta fuerte progresién se logré al abrirse la inscrip-
€ién a montafieros de otras sociedades de montana.
Asi lo explicaba el boletin de la Sociedad de junio de
1952. “No debemos olvidar -se decia en la publica-
Cién- que uno de los principales factores que han
intervenido en esta progresién es debido a la cola-
boracién prestada por las sociedades montarieras
Goiena y Deportivo Vitoria, que, con su entusiasmo
y animacién nos permitié alcanzar la elevada suma
de cuarenta y dos patrullas inscritas en esta tercera
marcha”.

La filosofia montafiera de la Manuel Iradier era
entonces, como la de la mayoria de los clubes de
mediados del siglo XX, bastante diferente a la actual.

—_

Marcha requlada de 1952. Archivo SEMI

Marcha regulada de 1952. Archivo SEMI

Un dato que ayuda a entender la idea que se tenia
de las actividades en montafia es que, en 1949,
cuando se formalizan las primeras secciones de la
SEMI, a la de montana se le denomina “de excursio-
nismo y montana". Era una forma de hacer compati-
ble en aquellas salidas a la montafia el aspecto
deportivo (hacer cumbre) con otros mas relaciona-
dos con la observacién de la flora y la fauna de los
lugares por los que pasaban, incluida la simple con-
templacion del paisaje. Se trataba de salidas al
monte que, sin llegar a ser simples paseos, eran
mucho mas sosegadas que ahora. Ese espiritu que-
daba bien reflejado en la glosa a la tercera marcha
regulada que aparece en el mismo boletin de junio
de 1952. Aunque se refiere a la primera marcha
infantil, que también tuvo lugar el 25 de mayo de
1952, y que, por lo tanto, lo que en el en el texto
indica es lo que se debe explicar a los nifos y jéve-
nes, los consejos son perfectamente aplicables a los
adultos.

“En el monte -dice el escrito- debemos saber
administrar nuestras fuerzas a fin de sacar el maxi-
mo provecho posible de tan sanc deporte, huyendo
del veloz caminar que nos fatiga y termina por
hacernos odioso el montanismo al suponer que es
necesario un gran esfuerzo y dotes especiales para
practicarlo”. Es la misma reflexion que exponia un
colaborador del diario “Hierro” en 1943 al hilo al
cuestionar el planteamiento de las Catorce Horas de
Aralar. Y en el texto del boletin de la SEMI se aposta-
ba por unos desplazamientos por la montana mas
relajados. “Marchando sin apresuramientos - se
decia en él-, a paso normal, acompasado a las difi-
cultades del terreno, podremos gozar en toda su
amplitud de las variadas emociones que, en distin-
tos érdenes, nos proporciona el excursionismo bien
orientado”.




OTRA FORMA DE AMAR LAS MONTANAS

 ESTHER MERINO

Enfermera y montanie-
ra, Colabora con arti
culos de montafia en
la revista Pyrenalca y
otros medios dea

comunicacién,
Amante de la literatu-

ra de montafia, sus
historias y leyendas.
Ha escrito al llbre
“Rutas montafieras a
castillos medievales”
Sua Edizioak.
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Las vias ferratas son itinerarios de escalada tanto vertical como harizontal equipados con diverso
material: grapas, presas, pasamanos, cadenas, puentes colgantes o tirolinas que nos permiten llegar
con seguridad a zonas de dificil acceso de roca sujetos a un cable de acero/linea de vida y un arnes

con disipador y guantes. La dificultad se mide sequn la escala de Husler, (K1 facil, K& muy dificil) valo:
rando fuerza, experiencia en montana, resistencia y aspecto psicologico. Informarse biep'de'las carac
teristicas de laferrata: nivel de calificacion, orientacion al sol por el calono zonas humedas de sombra, '
llevar agua, horas de masafluencia de gente o grupos que van por delante, si se puede adelantar, si -
hay escapes de salida, hacerse un croquis.del itinerario y retorno. Comprobar la metereologia: luvia
o tormentas eléctricas.

Bola, disipador, casco, ameés, guantes, vaga de anclaje para descanso, cuerda,
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Ferrata Canal del Grau. Andorra. K3. Un bello paisaje de altura en Caniilo inicianda
la apraximacion desde el bonito Mirador de Quer. Hay pasos con pocas grapas gue nas
hace usar la roca; 52 avanza bien pero con precaucion. Pasos laterales y otros equipa-
dos s6lo para las manaos algo resbaladizos,

Ferrata de la Serrania de Ronda en Mal
horizontal, combina 1 puente mono me)
lina redeado de agujas pétreas que hags



Ferrata Cala Moli. Sant Feliu de Guixols. Gerona. K3. Ferrata sobre gl mar gue la
reo que se mueve, 2 tibetanos iy una tiro- hace linica. Puentes imposibles entre rocas, gaviotas, brisa de marn Un sueno de ferrata.
n enterno caprichaso y apetecible.




LAVISITADEMOJONES
DE VITORIA-GASTEIZ (I

| DEL MIRADOR DE
ULLIBARRI-GAMBOA A LOS SEMBRADOS
DE LA LLANADA CENTRAL

TEXTO: JUANJO GALDOS LOPEZ DE LANO (%)
! FOTOS: JUANJO GALDDS Y ELOY CORRES
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El segundo de los tres tramos de la
Visita de mojones cruza de norte a sur
la Llanada Alavesa justo por esa diviso-
ria central imprecisa que separa su parte
occidental de la oriental. Avanzando en
la direccion meridional, que es la que
toca si se ha elegido girar en el sentido
de las agujas del reloj, tendremos de
frente la silueta de los Montes de Vitoria,
que se irdn engrandeciendo seglin nos
vayamos acercando. En [a tltima etapa,
entre Lubiano y Andollu, cruzaremos
una de las zonas de cultivo mas ricas de
la Llanada. Pero antes, la mojonera nos
habré llevado al norte para contemplar
desde los Tres Mojones una gran pano-
ramica del embalse de Ullibarri-
Gamboa. Dejando atras el mirador para
volver hacia la ciudad, acabaremos bor-
deando su poligono industrial hasta la
Academia de la Ertzaintza de Arkaute.
Alli, el caprichoso limite municipal nos
hara girar al norte para volver, de nuevo,
casi a las riberas del pantano dando un
gran rodeo antes de encarar el cerro de
Estibaliz para descender desde su alto a
la Villa de Andollu.

A-AL FONBO, FOTO ELOY, CORRES

La 6* etapa tiene una longitud de 8.696 metros y estd deli-
mitada con 72 mojones (185-253) entre los terrenos pertene-
cientes a Mifano Mayor/Mifiao y Gamarra Mayor/Gamarra
Nagusia y Gamarra Menor. Es la etapa, de las 13 que compo-
nen todo el recorrido del Municipio de Vitoria-Gasteiz, que
mas mojones contiene, El itinerario en sus primeros 12 mojo-
nes es llano, atravesando fincas de cultivo entre Mifiano
Mayor/Minao, Amarita y Luko, en direccién este. A partir de
entonces, girando hacia el nordeste, se inicia una prolongada
subida entre robles quejigos hasta alcanzar la cumbre donde
se encuentra el mojoén 220, en el término de Isasia, el mojén
mas lejano de la capital de todo el recorrido del municipio, y
desde donde se admira una preciosa panoramica sobre el
embalse de Ullibarri-Gamboa, espléndido mirador que invita
a una parada para almorzar. Tal y como nos explicé el vecino
Delfin Ruiz de Azua, a este lugar, en Ullibarri-Gamboa, lo lla-
man Tres Mojones, porque aqui confluyen los limites de Luko
y Ullibarri-Gamboa (del antiguo Municipio de Ubarrundia), y
Urbina (Legutio), con los de Amdrita (Vitoria-Gasteiz). En dos
pequefas cimas cercanas se encuentran la Cruz Grande y la
Cruz Txikita

Patxo Fernandez de Jadrequi, a la izquierda y Juanjo Galdos, a la derecha
flanquean a Delfin Ruiz de Aztia, vecino y hombre sabio de Ulltbarri-
Gamboa, junto al mojdén 220, lugar del almuerzo y parada de la visita de
mojones del dia 10 de septiembre de 2007. Detrds de ellos, una pequeria
exposicion con fotos del Valle de Gamboa antes de la construccion del
embalse. Al fondo, Ullibarri-Gamboa.
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Desde ese punto, el recorrido gira totalmente en
direccién sur hacia la capital, superando la presa del
embalse de Ullibarri-Gamboa, a la altura del despo-
blado de Restia, y acompafando en su discurrir al rio
Zadorra, atravesando terrenos de Arroiabe, Amadrita,
Mendibil y Retana, hasta finalizar en el barrio de la
antigua estacion que el Ferrocarril Anglo-Vasco-
Navarro tenia en la localidad de Durana.

Uno de los asiduos a la visita de mojones, José Antonio Cristdbal,
examina el mojén 226, a la altura de la presa del embalse de
Ullibarri-Gamboa, poco antes de los terrenos del término o mor-
tuorio de Restia. Dirigiendo la mirada hacia el sur observamos las
tierras de Arratzua con los pueblos de Amérita y Mendibil en
segundo término. Visita de mojones del dfa 10 de septiembre de
2007. Fato: Juanjo Galdos.
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En la visita de mojones del 14 de septiembre de
2020, inmerso el mundo en la pandemia de Covid-19,
para evitar los contagios, esta etapa fue cubierta por
la Corporacién Municipal con la sola presencia del
Alcalde, Gorka Urtaran (PNV) y 5 representantes del
resto de partidos politicos del Ayuntamiento gasteiz-
tarra (PNV, PSE, EH Bildu, PP y Elkarrekin Podemos),
ademads de la nueva Presidenta de la Asociacién de
Concejos de Vitoria, Nieves Quintana, y los monteros
de Zona Rural, ya que ese dia no se permitié la pre-
sencia de mds representantes y acompanantes, y
tampoco se celebré ni la comida en la Casa de la
Dehesa ni la tradicional romeria de Ol&rizu.

La 72 etapa cubre 9.345 metros de longitud y 28
mojones (253-281). Se inicia en los terrenos de
Gamarra Mayor/Gamarra Nagusia y Gamarra Menor, y
finaliza en Ullibarri-Arrazua, lindando en todo
momento con el Municipio de Arratzua-Ubarrundia. A
pesar de su nombre, Ullibarri-Arrazua no pertenece a
Arratzua-Ubarrundia sino a Vitoria-Gasteiz ya que en
la antigua organizacién de los pueblos por herman-
dades, 6rganos administrativos locales anteriores a la
existencia de los municipios, existio la Hermandad de
“Harhazua” que englobaba a todos los pueblos de la
zona este del actual Municipio de Vitoria-Gasteiz y a
los del actual Municipio de Arratzua, éste fusionado
més tarde con el antiguo Municipio de Ubarrundia.




Los visitantes bordean los campos de cultivo mientras los més
fieles a la tradicién, como en este caso, José Ramén Ortiz de
Landaluce, reconocen los mojones a orillas del recorrido. Visita de
mojones del dia 15 de septiembre de 2008. Foto: Juanjo Galdos.

Se trata de un recorrido totalmente llano que discu-
rre en direccién sur a orillas del rio Zadorra hasta el
puente de Eskalmendi, que cruza sobre el rio Alegria,
desde donde bordeamos la zona industrial de Betofio
por su zona este hasta llegar junto al Pabellén Buesa
Arena. En este punto giramos 90° hacia el este circun-
valando los Humedales de Salburua por su orilla norte
hasta llegar a las instalaciones de ia Academia de la
Ertzaintza de Arkaute que evitamos por su lado norte.
A partir de aqui, rolando hacia el nordeste, nos aden-
tramos entre fincas de cultivo de remolacha y cereal
que conserva el rastrojo de la cosecha realizada hace
uno o dos meses, atravesando la carretera de circun-
valacién A-2134 y la A-1, y en todo momento colin-
dando con el Municipio de Arratzua-Ubarrundia hasta
finalizar junto a la subestacién eléctrica de Ullibarri-
Arrazua.

La 8° etapa tiene una longitud de 9.790 metros y 51
mojones (281-332) por reconocer. Discurre entre las
jurisdicciones de Ullibarri-Arrazua y Lubiano, lindan-
do primero con varios pueblos de Arratzua-Ubarrundia
(Arzubiaga, Durana, Mendibil, Arroiabe y Nanclares
de Gamboa/Langara Ganboa) y luego con las locali-
dades de Azda, del Municipio de Elburgo/Burgelu,
Urizar, del de Barrundia, y por tltimo Arbulu, nueva-
mente del de Elburgo/Burgelu. En este trayecto atra-
viesan los terrenos del despoblado de Doipa y una
orografia quebradiza donde destacan el Hoyo de
Aranbalza y el Alto de Menzorroz o Alto de Santa Cruz.
Entre los mojones 310 y 311, Ullibarri-Arrazua linda
con la antigua Comunidad de Nanclares de Gamboa/
Langara Ganboa, Azla y Zuazo de Ganboa, en su zona
comun de monte perteneciente a la desaparecida
ermita de San Martin de Moio {celebraban romeria el 4
de julio), Gltimo reducto del despoblado de Moio, que
fue anegada, lo mismo que la gran parte de los pue-
blos citados, por el embalse de Ullibarri-Gamboa
construido en 1957. Como dato anecdético anotamos
que la distancia entre los mojones 314 y 315 es de
1,80 metros, la més corta entre dos mojones de todo
el recorrido del Municipio de Vitoria-Gasteiz.

Los participantes acompafiantes, entre los que se encuentran
conocidos personajes como Patxo Fdz. de Jauregui, el primero, o
Jesis Moraza, de rojo, superan los desniveles de terreno de la
primera parte del recorrido de mojones del dia 14 de septiembre
de 2009. Foto: Juanjo Galdos.

El recorrido al principio es llano hasta penetrar en
su zona intermedia entre un bosque de roble queji-
go, superando un desnivel ascendente y luego des-
cendente para volver a atravesar zonas de cultivo y
terminar frente a la autovia A-1, entre Lubiano y
Arbulu.

Mediado el recorrido, entre los mojones 304 y 311,
se camina sobre el suelo inerte e inculto, sin cobertu-
ra vegetal, de la fallida balsa de riego de Noryeste,
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proyectada para contener 7 hectémetros cubicos de
agua, la mayor balsa de riego en Alava, que se termi-
nd de construir en 2004 pero que present% filfracio-
nes en su base, las cuales todavia no se han subsana-
do, y sigue vacia de agua y sin servicio.

La comitiva atraviesa por el fondo de la balsa Noryeste, seca e
inacabada (a la izquierda de la foto se observa el dique de la
presa). Esta balsa de riego iba a convertirse en la mayor de Alava,
pero problemas en su suelo permeabile la han incapacitado. Foto:
Juanjo Galdos.

La 92 etapa reconoce 40 mojones (332-371), repar-
tidos en un trayecto de 9.606 metros de longitud,
entre las jurisdicciones de Lubiano y Andollu. La ruta
es totalmente llana, atravesando una de las zonas de
cultivo mds rica de la Llanada Alavesa, entre campos
de cereal ya cosechado, remolacha, patata, girasol,
etc, La direccién del recorrido es predominantemente
sur, girando en su mitad hacia el este, pero terminan-
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do mirando al sur, a los Montes Altos de Vitoria-
Gasteiz. Las entidades gasteiztarras que se relevan de
norte a sur son Lubiano, Jungitu, Matauko, Oreitia,
Comunidad de la Larra de Estibaliz y Villafranca, lin-
dando en todo momento por el este con el Municipio
de Elburgo hasta llegar a la antigua Villa de Andollu
que limita con el pueblo de Trokoniz, del Municipio
de Iruraiz-Gauna.

Los vecinos de los alrededores de la ermita de San Martin de Ania
{Junguitu, Lubiano, Arbulo y Matauko) obsequian con un almuer-
Z0 a la comitiva durante la visita del dia 13 de septiembre de 2010,
Foto: Juanjo Galdos.

La particularidad mds notable de esta etapa es la
circunvalacion que se hace al Enclave de San Martin
de Ania, entre los mojones 336 y 345. En el centro del
enclave permanece el Gnico vestigio del mortuorio o
pueblo desaparecido de Ania, es decir, la ermita de
San Martin, también llamada de la Virgen de Ania




porque su retablo de dos alturas acoge en la parte
baja la Virgen del Rosario con el Nifio, y sobre ella, la
hornacina de San Martin de Tours. Se mantuvo
desde el medievo en la Hermandad de Harhazua y
con la creacién de los municipios pasé a ser jurisdic-
cién del de Arratzua-Ubarrundia, pero separado del
mismo, como una isla entre los pueblos de Jungitu,
Lubiano y Matauko, pertenecientes al Municipio de
Vitoria-Gasteiz, y entre el de Arbulu, correspondien-
te al Municipio de Elburgo/Burgelu. Esos cuatro con-
cejos en comdn hacen uso de estos terrenos y son
los encargados de mantener la ermita y de organizar
una romeria en septiembre, El dia de la visita de
mojones del afio 2010, algunos voluntarios de los
pueblos custodios de |a ermita de Anig, obsequiaron
a la comitiva con un apetecible chocolate con bizco-
chos, servido en una mesa dispuesta en la campa
frente a la ermita.

_El'

La enfilada comitiva se dirige hacia la Villa de Elburgo/Burgelu, en
direccion sur, dejando atrds el moj6n 358. Bordeara la citada villa
por &l oeste y subiré hasta los limites de la Comunidad de la Larra
- de Estibaliz. La foto correspande a la visita de mojones del dia 13
de septiembre de 2010, Foto: Juanjo Galdos.

Entre los mojones 367 y 368, el recorrido linda con
una pequena parte de la Comunidad de la Larra de
Estibaliz formada por los pueblos de Matauko, Oreitia,

Villafranca y Argandoiia para la explotacién y uso de
los recursos naturales y agricolas de gran parte del
cerro en cuyo centro se localiza el Santuario de
Nuestra Sefora de Estibaliz, patrona de Alava. La exis-
tencia de esta comunidad se remonta al siglo XV y
actualmente los cuatro pueblos siguen gestionando
sus terrenos celebrando una reunién anual el dia de
San Isidro y llevando a cabo una revisién de sus mojo-
nes cada cinco afios.
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Rufino Sdez de lbarra, alcalde del Municipio de Arratzua-
Ubarrundia, espera en el lugar indicado con una placa en el suelo,
donde se encontraba el mojén divisero, sobre el puente del rio
Alegria, mientras la comitiva pasa de largo durante la visita de
mojones del dia 15 de septiembre de 2008. Foto: Juanjo Galdos.
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DE SOLEMNE ACTO OFICIAL A EXCU RSION MANANERA

Los representantes de los concejos por los que
discurre |a visita eran requeridos para contar con su
presencia en los tramos que lindan con su pueblo.
Acompanaban a la comitiva esperdndola en el pri-
mer mojén de su terreno concejil y se retiraban en
el tltimo mojon después de canfirmar el estado de
los mismos y de firmar en las diferentes actas de
comparecencia en la que todas las partes daban la
conformidad con la situacion y estado de los hitos. Y
las autoridades concejiles respondian con entusias-
mao. Las fuentes documentales de la primera mifad
del siglo XX registran el acalorado recibimiento con
el que los vecinos de los pueblos obsequiaban a la
comitiva. En algunos pueblos se trenzaban arcos de
entrada realizados con ramas y flores.

Unas mozas entregan un rama de flores a los miembros de la
corporacian municipal durante la visita de mojones del dia 14
de septiembre de 1970, Foto: Santiaga Arina, Archive Municipal
deVitoria-Gasteiz. LFM-651_6(3)+5Arna.

Pero conforme fue avanzando el siglo XX, y en la
medida en que el peso econdmico de los pueblos
fue menor, la celebracion de la“Visita” perdié impor-
tancia y ciertas obligaciones emanadas de la misma
dejaron de tener la trascendencia de épocas ante-
riores. La Corporacion Municipal "relajé” las relacio-
nes con los concejos concediendo mas importancia
a la cada vez mds pujante ciudad. Las aldeas respon-
dieron con cierto desapego, con lo que la combina-
cién de ambos factores convirtié a ia visita de mojo-
nes en un mero acto administrativo rutinario. En
ocasiones se dejé de convocar a los concejos y el
protocolario acto de la firma del acta se realizaba al
dfa siguiente o el dia que mejor convenia a todas {as
partes. La visita se habfa convertido en una excur-
sién mananera en la que en ocasiones, el Alcalde no

aparecia mds all4 de! primer o segundo mojon,
cumpliendo con la firma del acta inicial, mientras
que el resto de los ediles vitorianos tendian a con-
vertir la “Visita” en una marcha senderista en la que
trataban de demostrar quién estaba en mejor forma
fisica.

Durante la visita de mojones del ano 2008, se
hicieron patentes las quejas de las juntas adminis-
trativas por esta falta de consideracién de la corpo-
racion. El alcalde de Arratzua-Ubarrundia, Rufino
S4enz de Ibarra denuncié ese afio que la comitiva
de los ediles vitorianos se habia saltado hasta cinco
mojones por la prisa que llevaban. Expresé su
malestar indicando que estaban dejando en un
segundo plano un acto que es tradicién desde hace
més de 400 afios y que para los representantes de
las juntas administrativas y resto de municipios es
algo muy importante. Arantza Arranz, alcaldesa de
Zurbano, sefalé que la comitiva no reconocié el
mojén donde estaban citados porque habian pasa-
do de largo. Al periodista Paco Gdngora esta situa-
cién le recordé a la famosa escena final de
‘Bienvenido Mister Marshall. Actualmente se ha
vuelto a reconducir la situacién con el protocolario
saludo entre los municipes y los representantes de
los pueblos, debidamente presentados por los res-
ponsables del Servicio de Zona Rural del
Ayuntamiento. En las Gltimas ediciones este distan-
ciamiento del protocolo tradicional parece que se
estd corrigiendo gracias a la labor de los técnicos
municipales.

El alcalde de Vitoria-Gastelz, Javier Maroto, un representante
local y el Jefe de Zona Rural, Juan Vilela, firman en el acta junto
al primer mojon del Puerto de Okina, inicio de la visita del 10 de
septiembre de 2012. Foto: Juanjo Galdos.
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UNA \(ISIJA CENTENARIA

La Visita de mojones responde a una tradicién centena-
ria, pues hay documentos del siglo XVi que ya recogen su
existencia. Sin embarqo, la fecha del afio elegida para
cumplir con la costumbre varié bastante hasta el siglo
XIX. Un documento del afio 1590 data la visita en el mes
de mayo, y otros posteriores muestran fechas variables
cada afio, pero siempre entre los meses de julio a octu-
bre. Durante su larga trayectoria, se constata [a desigual
celebracién de la visita, entre ofras cosas porgue el acto
oficial no se convierte en obligatorio hasta la promulga-
cion de las “Ordenanzas de la Muy Noble y Muy Leal
Ciudad de Vitaria" del afio 1747, mas concretamente en
su capitulo 67. A partirdel siglo XI¥, la "Visita" siempre se
llevara a cabo en septiembre, aungue la fecha exacta
elegida para hacerla ese mes también sufrié cambios. En
el libro de visitas de 1912 y siguientes, ninguna fecha es
mds tardia del 15 de septiembre por lo que parece claro
que para entonces ya se habia fijado la facha que rige en
la actualidad, es decir, el lunes siguiente a la Natividad de
la Virgen, 8 de septiembre. Por ello, la fecha mas tempra-
na en que se puede celebrar es el dia 9 de dicho mesyla
mas lejana, el 15, siendo, cuando ocurre asta segunda
circunstancia, que la*Visita"y, por tanto, |a popular rome-

ria de Olarizu, se celebra el tercer lunes de septiembre en

lugar del segundo que es 1o habitual,

Desde entonces hasta la actualidad se ha cumplido
anualmente el ritual de la visita al término jurisdiccional
del Municipio de Vitaria-Gasteiz, salvo algunas excepcio-
nes: la Guerra de la Convencion entre Espana y Francia en
17494; desde 1808 hasta 1813 por la ocupacion de las
tropas francesas; en 1820 y 1822 por enfrentamientos
entre realistas (absolutistas) ¥ constitucionalistas; entre

DESDE EL MO JOM Ne 223 DISFRUTAMOS DE UNA AMPLIA PANORAMICA SOBRE EL E MBALSE DE ULLIBARRI-GAMBOA, FOTO
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La comitiva a caballo aparece en la foto posando en la parada
de reconocimiento de un mojén, durante la visita de mojones
del dfa 14 de septiembre de 1914. Foto: Enrique Guinea,
Archive Municipal de Vitorfa-Gasteiz. GUI-II-033_03+E.
Guinea.

1833 y 1839 por la 12 Guerra Carlista; en 1893 por la
declaracién de estado de guerra en Vitoria a raiz de los
altercados provocados por el traslado a Burgos de la
Capitanfa General; en 1898 por dejacion del Ayuntamiento
en una época de fuerte convulsién politica. Por tanto, se
puede afirmar que, salvo las dos Ultimas ocasiones, desde
el final de la 12 Guerra Carlista hasta la actuzalidad, siem-
pre se ha celebrado puntualmente la anual visita de
mojones.

- el e < 3%
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EUSKALKOSTAKO IBILBIDEAK
VITARRIIXESBIARRIIZABATONA!

TEXTO Y FOTOS: INAKI GAZTELU IRAUNDEGI

Bueno ya estamos aqui, en
Miarritxe-Biarritz, para caminar la
iltima etapa de nuestra
singladura maritima que comenzé
en Kobarén, muga con Cantabria,
para recorrer toda la Costa Vasca,
hasta liegar a la muga con Las
Landas.

Jada Miarritzen gaude, Euskal
Kostalde guztia zeharkatzea
helburu izan da, Kobaronen,
Kantabriar mugan, hasi eta
Landetako mugan amaitzen den
egunez-egun ibiltzen egindako
itsasbidaiaren azken etapa hasteko
prest.
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‘ ‘emos venido en coche hasta Baiona y lo dejamos
en el parking de la “Place des Basques” donde hemos

cogido un autobus para venir a Miarritze-Biarritz.

Deciamos en nuestro anterior escrito que dariamos
informacién de Miarritze-Biarritz, pero no hay mucho
que contar pues aqui ha ocurrido, como en tantos
lugares, que todo vale en favor del turismo, y asi se
cambian los pueblos, como le ha ocurrido a este, con
todo su glamour, el alma del pueblo no se ve; todo son
paseos de tiendas, cafeterfas, y hoteles, sin la mas mini-
ma apariencia de los barrios de un pueblo.

Asi que lo mejor es caminar por el viejo puerto,
donde todavia queda algo de interés como el pueblo
de pescadores que fue y llegar hasta la Roca de La Vir-
gen para continuar por el paseo de la playa Miramar,
con la vista en el faro San Martin que se encuentra




BEREHALA ITSASARGIRA [RITSIKO GARA. HANDIK
IKUS DITZAZKEGUN PAISAIAK MIRESGARRIAK DIRA.
|A |A MATXITXAKO IKUS DEZAKEGU BAINA LAINOEK

EZ DIGUTE UZTEN

majestuoso al borde del cantil y que para llegar a él
tenemos que abandonar el paseo y subir por unas
empinadas escaleras por las que salimos a una carrete-
~ ra enfrente de una “sinagoga”. Enseguida llegamos al
faro desde el que la vista es espectacular, casi vemos
hasta Matxitxako, lo vislumbramos, porque la calima
no nos lo permite, y si miramos en la direccién contra-
ria se ve hasta el Cabo de Hainsart, alli donde acaban
las playas de Las Landas. Rodeamaos el faro y ya tene-
mos la primera vista sobre el recorrido que tenemos

que hacer, hasta la entrada de la barra del rio “Aturri”,
Adur. Volvemos a salir a la carretera, ya estamos en
“Angelu’, Anglet, y caminamos por ella durante un
buen rato y por fin la abandonamos cuando salimos a
un mirador desde el que vemos que por debajo de
nosotros hay un monumental edificio que rompe todo
el lugar. Semejante armatoste en linea con la playa, La
"Chambre d’Amour”; jqué pena esto ya no es lo que
era! un lugar tranquilo, arena, y vegetacién marina.
Tenemos dos opciones bajar a la playa o seguir un
poco mas adelante y bajar por un bidegorri, sin pasar
por ese horrible y adefesio edificio. Descendemos por
el bidegorri a una zona de cafeterias, aparcamientos,
juegos para los nifos, todo junto a la playa. En adelan-
te ya no tenemos mas remedio que caminar junto a la
playa, mejor dicho, por las playas, ya que hasta la playa
de “La Barre” aunque todo sea una continuidad de are-
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nal, estd dividida y sefalizada con varias denominacio-
nes, por el paseo Victor Mendiburu, acondicionado
para ello, entre la playa y el campo de golf de Xiberta.
Mientras l@s surfistas pelean con las olas nosotros nos
vamos acercando, con rapidez, a la barra del rio y final
de la playa La Barre, en donde hay un gran barco rojo
que por sus movimientos parece estar dragando arena
y depositdndola algo mas lejos, y enfrente de las pla-
yas. Hemos llegado a la entrada del rio "Aturri’, el Adur.
Al otro lado de la darsena est4 nuestro objetivo, el final
de esta maravillosa singladura terrestre-maritima.
Recientemente se ha establecido un servicio de paso
en motora a la otra orilla, pero en estos tiempos nada
es seguro y no sé si continuard este servicio. Cuando
pasamos por alli todavia no existia.

Ahora toca caminar, en lo que se pueda, junto al rio
teniendo la vista sobre el terreno por donde luego
caminaremos, por la otra orilla. Asi llegamos al peque-
fio puerto deportivo “Plaisance”y en adelante camina-
mos entre pequefias empresas y viviendas, un poco
alejados del rio porque en ocasiones no se puede ya
que las empresas y pabellones militares ocupan la
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margen de la ribera y hay que bordearlos y salir a la
carretera, por lo que con un poco de orden se puede
realizar mejor la caminata que ir siempre por la carre-
tera, ya que se puede entrar por una carreterita vecinal
entre los edificios y llegar a la entrada de un parque
“Promenade Principe Imperial’, por el que se camina
entre un bosque de pinos algunos de los cuales su
tronco puede medir unos tres metros de circunferen-
cia. Pero lo bueno se termina y volvemnos a la carretera.
Pasamos unas empresas que hay junto al rio, ya en los
limites de Anglet y llegamos a la “Giratéire Claude
Viseux’, rotonda donde hay colocada una escultura de
"Claude Viseux” en mayo de 2007 denominada “Lor-
phie” inspirado por el pez aguja de mar, o que noso-
tros conocemos como “Potakarra”. Asi comienza la lec-
tura de su obra. “Elle pourait tre syngnathe ou bécas-




se de mer, hommage au poisson qui souhaite devenir
oiseau, I'orphie se tient oblique a la surface de |’eau.

- s
Caminamos junto a un bidegorri, cerca del rio, vien-
do a lo lejos Baiona y en adelante no lo abandonamos
hasta llegar al puente “Henri Grenet”.

En la otra orilla nos espera el camino que tenemos
que seguir para llegar a la bocana del rio, alli donde ha
quedado el barco rojo realizando su trabajo. También
se puede ir hasta el siguiente puente, “Maio zubia” para
cruzar el rio Errobi, y luego el puente "Santespirituko
zubia’, sobre el “Aturri; Adur, y volver desde alli por la
otra orilla. Nosotros como hemos venido en coche con
la idea de visitar Baiona, cruzamos el puente de “Henri
Grenet”. Una vez en la otra orilla, enseguida tenemos
que abandonarla para bordear un estacionamiento de
Roulotttes.

Caminamos bastante tiempo junto a la carretera y de
nuevo volvemos al rio, contemplando su anchura y
longitud que parece interminable, asi como lugares
por donde ya hemos caminado. Pasamos el deportivo
puerto de “Calé” y llegamos a la estacion del tren de
Bokale, “Boucau”. Un poco mas adelante volvemos a
abandonar la orilla del rio obligados por la presencia
de una estacién depuradora lo que nos hace dar un
gran rodeo y ver que estamos en “Tarnos’, en donde se
encuentra la iglesia de "Notre Dam de Forges” que
queda a la derecha de nuestro caminar hasta llegar a
un cruce de carreteras. Nosotros por la izquierda segui-
mos bordeando las fabricas; a la derecha queda el
cementerio y la carretera que va a la playa del Metro.

Seguimos entre fabricas por un espacio nada agra-
dable, en momentos con un olor desagradable, poco
sano, por lo que queremos pasar lo antes posible, pero
es largo y cuesta abandonarlo. Por fin llegamos a ver a
un carguero navegar por las aguas de la bocana del rio
y llegamos a la playa de la "Digue”. El barco contintia
dragando el rio para facilitar la navegacién. Al otro
lado las playas de Angelu, “Anglet”. En este lugar existe
un pequerio aparcamiento, una fuente, de buena agua
y un pulpo que te estd diciendo que recojas todo lo
que has traido para no tener que ser él quien lo recoja.
Hoy este lugar estd muy tranquilo porque estamos en
otono, pero en tiempo veraniego no habria la tranqui-
lidad que ahora se respira.

Un bonito paseo por el espigén de la barra y contem-
plar a lo lejos, muy lejos, si el tiempo acompaiia, toda
la costa vasca hasta el cabo Matxitxako.

Bajamos a |a playa para ir caminando por ella y junto
a la orilla viendo el subir y bajar de las aguas. Hoy la
mar no esta muy brava, pero en esta zona esta prohibi-
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do el bafio, por la fuerza de la mar y por ser playa abier-
ta del Atldntico, donde se pierde el horizonte marino y
playero siempre unidos.

Mientras caminamos podemos ver algunos restos de
construcciones militares, bunkers, que se levantaron
en defensa de la costa. Tenemos el recuerdo de io ocu-
rrido en aquel tiempo y el deseo de que no vuelva a
ocurrir. Estamos en terreno militar, con indicaciones de
prohibido el paso, pero se puede caminar por la arena.

Nosotros ya hemos llegado al final de nuestra trave-
sia de la Costa Vasca desde Kobaron. Estamos en la
playa del Metro, en Las Landas, por lo que tenemos
que volver y para ello vamos por una pista de piedras
que va por detrds de los bunkers hasta llegar a otra
que viene de la parte izquierda. Seguimos por esta
pista y llegamos a pasar, primero, una gran explanada
llena de coches, y un poco mas adelante el cementerio,
que he mencionada antes, y llegamos a un cruce de
carreteras.

Si vamos por la izquierda enseguida se llega a una
parada de autobus y se puede ir a Baiona. Si vamos por
la derecha seria volver por el mismo camino de las
fabricas y llegar a |a estacién del tren de Bokale. Deci-
dimos ir por la del centro, entre viviendas, con la inten-
cién de visitar la Iglesia de Notre Dam de Forges, pero
estd cerrada, Continuamos caminando entre viviendas
y enseguida llegamos a la estacién, la del tren de Boka-
le. El préximo tren tardard en llegar unas dos horas por
lo que, ahi mismo, en una pequena plaza, cogemos un
minibis que nos lleva hasta la estacién del tren “la
Gare” de Baiona, frente a la iglesia de “Saint Espiritu”y
la Plaza de la Repiblica.

Bien, ya estamos en Baiona, la capital de Lapurdi y
como tenemos tiempo vamos a recorrer sus calles,
despacio, con detenimiento. Cruzamos “Santespirituko
zubia” y nos adentramos en “Baiona Ttipia’, Baiona la
vieja, Museo “Bonnat-Helleu’, cerrado, iglesia de “San
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Andrés” el castillo y sus calles, llenas de sabor de‘un
pueblo, esto no es Biarritz. Cruzamos “Maioko zubia’,
sobre el rio Errobi. Lo deciamos al principiodel ré€orri-
do que, dia tras dia, uniendo pueblos, cruzando rias y
rios, iré caminando para llegar al final, alla por las cos-
tas de Lapurdi, y aqui estamos cruzando el dltimo rio
que nos faltaba por cruzar de la costa vasca, desde el
primero, el rio “Barbadun” en Muskiz, y uniendo, tam-
bién, todos sus pueblos. Quienes realicen este recorri-
do comprenderan la gran satisfaccién que he sentido
al realizarla, pues ell@s también lo sentirdn, y eso es lo
que verdaderamente les deseo.

Continuamos por la “rue de Victor Hugo', subimos
hasta la Catedral de Santa Maria, gética 5.XII-XVI, tam-
bién cerrada, caminamos entre calles, para arriba y
para abajo, y asi llegamos al Viejo Castillo, el Jardin
Boténico, el Ayuntamiento y por la ribera del rio Atu-
rri-Adour, y el Jardin Piblico, llegamos a “Place des
Basques” en donde nos espera nuestro coche con el
que volvemos, a nuestro txoko, para casa.

HASIERAN AIPATU BEZALAXE, EGUNEZ-EGUN
HERRIAK BATA BESTEAREKIN LOTUZ, IBAI ETA
ERREKAK IGAROZ, LAPURDIKO KOSTALDETIK,
AMAIERA ARTE IBILTZEN JOANGO NAIZ. HORRELA
BADA, HEMENTXE GAUDE EUSKAL KOSTALDEKO
AZKEN |IBAIA IGAROTZEN.

Quien no tenga la posibilidad de ir con coche decirle
que hay muy buen servicio de autobuses, practica-
mente cada hora, para volver hasta Hendaia, incluso a
Donosti y Bilbao. Recomiendo realizar esta excursion
en otofo, octubre-noviembre, nunca en verano, para
evitar las aglomeraciones de gente principalmente en
las zonas de playa.




EUSKAL KOSTAKO

CAMINANDO POR LA
COSTA VASCA EN ETAPAS
Nu

REV. ETAPA

185 LEKEITIO, MENDEXA, ASTERRIKA,
ONDARRU.

186 ONDARROA, MUTRIKU, DEBA.

187 KOBARON, PORTUGALETE (POR
EL SERANTES).

188 DEBA, ITZIAR, ELORRIAGA,
ZUMAIA.

189 ZUMAIA, GETARIA, ZARAUTZ,
ORIO,

190 ORIO, IGELDO, DONOSTIA, ULIA,
PASAIA.

191 GETXO, SOPELA, BARRIKA,
PLENTZIA.

192 PLENTZIA, GORLITZ, ARMINTZA,
JATA, BAKIO.

193  PASAI JAIZKIBEL, GUADALUPE,
HONDARRIBIA (POR EL CORDAL
CIMERO).

194 DONIBANE, LOHIZUNE, GETARIA,
BIDARTE, BIARRITZ.

195 HONDARRIBIA, IRUN, HENDAIA,
ZOKOA, LOHIZUNE.

196 PasAl, DONIBANE, JAIZKIBEL,
TALAIA, IBILBIDEA,
HONDARRIBIA (POR EL LITORAL).

197 BAKIO, SAN PELAIO,
GAZTELUGATXE, MATXITXAKO,
BERMIO, MUNDAKA.

198 MUNDAKA, LAIDA, AKORDA,
IBARRANGELU, OGONO,
ELLANTXOBE, EA, ISPASTER,
OTOI0, LEKEITIO.

199

IBILBIDEAK:

MIARRITXE-BIARRITZ, BAIONA.
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AUTOR: LUIS MARIA IRIARTE

Suillus greVi”ei (Klotzsch) Singer

SlNéNlMOS (Nombres antiguos de esta seta).
Suillus elegans (Schum.) Snell,

Boletus elegans Schum. : Fr.

Boletus grevillei Klotzsch : Fr.

NOMBRES VULGARES:

Castellano: “Boleto elegante’, “Boleto de alerce”.
Euskera: "Onddo apaina”.

ETIMOLOGIA (origen de las palabras):

Suillus, deribado del latin sus, suis = cerdo, puer-
co (que significa“de los cerdos”) y Grevillei = dedicada
al micélogo ingles Greville, Robert Kaye (1794-
1866).
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CARACTERES MACROSCOPICOS (caracteres que
se pueden apreciar a simple vista):

SOMBRERO (parte superior y ensanchada de la seta):

Al principio de hemisférico (similar a una esfera) a
campanulado (con forma de campana), més tarde de
anchamente umbonado (con mamelén) a convexo-
extendido (que primero presenta una curvatura algo
més aplanada que la hemisférica para después exten-
derse).




Su margen es espeso (grueso, macizo), excedente
{que desborda a los tubos), incurvado (curvado hacia la
base del pie). L

Cuticula (membrana o piel que cubre el sombrero de
la seta) viscosa (pegajosa), separable de la carne del
sombrero y ligeramente enrollada en el borde hacia
el interior, donde suele estar unida a restos del velo
himenial; de color amarillo sulfireo, con la edad se
va oscureciendo y adquiere unos tonos mas anaran-
jados.

Mide entre 5 y 15 (18} cm de didmetro.

HIMENIOQ (parte fértil de la seta, donde se sitdan los
basidios con sus esporas y las células estériles entremez-
cladas "Paréfisis’, “Cistidios"):

Formado por tubos cortos, separables de la carne
del sombrero, de adnatos (adheridos al pie) a ligera-
mente decurrentas (que descienden ligeramente por
el pie), de color amarillo crema a amarillo oliviceo,
abriéndose al exterior por unos poros pequefios, de
forma circular pero algo angulosos y concoloros (del
mismo color) con los tubos, tornandose marrones al
rozarlos con nuestros dedos.

En los ejemplares jovenes el himenio esta oculto
bajo un velo espeso {grueso).

PIE {parte de la seta que sostiene el sombrera):

Cilindrico, algo claviforme hacia su base (tosca-
mente labrado que varia de didmetro desde su base
hasta su extremo superior), alargado, con exudaciones
(liquido que sale de su superficie) que terminan colo-
redndose de marrén-anaranjado. De color amarillo
que se oscurece hacia su base y que se aclara en su
parte superior, donde posee unas granulaciones
(cubierto de granos). Con anillo apical (extremo supe-
rior) viscoso (pegajoso) que procede de los restos del
velo himenial, de color blanco a blanco-amarillento,
que determina dos zonas bien diferenciadas en
cuanto a rugosidad y ornamentacién.

De 5a 14 cm de alto y de 1 a 3 cm de grueso.
CARNE:

Esponjosa (muy porosa y ligera), de color amarillen-
to, pero que vira {que cambia de color} muy lenta-
mente, al cortarla, a un levisimo color rosa-violaceo,
que solamente se percibe en algunas zonas en la
base de su pie y de la misma forma débil, toma una
coloracion verdosa.

Reacciona al color anaranjado-rojizo al contacto
con hidréxido aménico y al color azul-verdoso con el
guayaco.

Olor y sabor poco acusados, pero agradables y
algo afrutados; recorddandonos su olor al que des-
prende la flor del geranio.

CARACTERES MICROSCOPICOS: (caracteres que
solamente se pueden apreciar a través del microscopio).

;

ESPORAS (estructuras reproductoras de las setas);

Elipsoidales-alargadas, lisas, no amiloides (que no
se vuelven azules con el yodo), de color amarillento
cuanto estan aisladas y de color marrén-oliviceo en
masa. De 7 a 10 por 3 a 5 micras {una micra equivale a
una milésima parte de un milimetro).

BASIDIOS (célula ancha y corta que porta en su exte-
rior a las esporas):

Tetraspdricos (que contiene cuatro esporas), clavi-
formes {toscamente labrado que varia de diametro
desde la base hasta el dpice), de 20 a 29 por 5 a 7
micras (una micra equivale a una milésima parte de un
milimetro).

CISTIDIOS (células estériles del himenio):
Cilindrico-claviformes.

CUTICULA: (membrana o piel que cubre’el sombrero
y el pie de |a seta):

Formada por hifas {cada uno de los filamentos que la
componen) filamentosas (filamentos delgados, como
hilos) y carentes de fibulas {abultamientos o salientes
sobre el tabique que separa a las hifas).

CURIOSIDADES SOBRE LA “SUILLUS GREVILLEV
HABITAT {lugar donde vive o habita la seta}:

Se trata de una especie comun en el Pais Vasco
que esta ligada a los alerces, con los cuales forma
micorrizas (asociacién simbidtica entre la raiz de las
plantas y los hongos o setas).

Crece a partir de la primavera, siendo muy abun-
dante en los veranos lluviosos.

“SUILLUS GREVILLEI" es una especie comestible
pero algo insipida, con la cual hay que tener la pre-
caucién de desposeerla de sus tubos y de su viscosa
cuticula.
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Suillus grevillei "Boleto elegante”

Puede llegar a confundirse con la “Suillus granu-
latus”, diferencidndose este ultimo por la ausencia
del anillo en el pie y también por crecer exclusiva-
mente en los pinos y no en los alerces.

“CURIOSIDADES”LASESTACIONESCAMBIADAS:

Las setas parece que responden de manera
menos ordenada al calendario de lo que
normalmente se supone

En la primavera (de 2001), que tan temprana y
prometedora llegaba, nos engafié cruelmente a
todos. Hizo florecer los cerezos y ciruelos, los perales

Suillus elegans "Boleto elegante”

Marasmius oreades “Senderuela”

y nogales, para luego quemarles a todos con una
fuerte helada. Yo también, tonto de mi, hoce como
el ciruelo y planté 30 plantas de tomate en mi huer-
ta pensando que sin duda haria la cosecha del siglo,
pero al poco tiempo de ellas no quedé ni rastro: me
las robé la helada.

En el atardecer se veian aqui y alld grupitos de
pequefios Suillus elegans“Boleto elegante”y encon-
tramos varios corros de Clitocybe clavipes “Clitocibe
de pie con forma de clava’, gruesas y hermosas
COMO pocas veces se ven en otofo.

Clitocybe clavipes “Clitocibe de pie con forma de clava”




Bajo un grupo de abedules encontramos unds
Russula aeruginea “Rusula de color cardenillo” y
varios corros de Collybia acerbata, un poro tfdjas
de color por las inclemencias del tiempo. Esta dlti-
mas también son especies otofales y no de prima-

vera.

Del bosque nos metimos en un pastizal donde
abundaba siempre la Marasmius oreades
“Senderuela” pero en esta ocasién no habia nada;
ni muestra. Ni los setales, tan abundantes en este
lugar estaban apenas marcados. Menos mal que
encontramos un setal de Rhodocybe truncata y
aunque los sombreros estaban por encima quema-
dos por la helada, eran aprovechables.

Marasmius oreades "Senderuela”

e

tellevamos

Autobusez kontzertuetara, azterketak egitera,
sagardotegietara... joateko zerbitzua
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LAS TRES PRUEBAS

EMBLEMATICAS DE LA SEMI
'VUELVEN A LA NORMALIDAD

Montes de Vitorla. ..

! Eim{ o

uestro club, la Saciedad Excursionista Manuel Iradier (SEMI) ha normalizado en
Nmenos de un afio, tras las suspensiones obligadas por el Covid, la celebracién

de sus tres pruebas emblemdticas (Hiru Haundiak, Montes de Vitoria y la Subida
a Estibaliz), A la recuperacién de la Hiru Haundiak el 9 de octubre del pasado 2021, con
un afio de retraso a su calendario habitual (la XXI1 edicién deberia haberse disputado
en 2020} se ha anadido la normalizacién de prueba Montes de Vitoria con su celebra-
cion el 11 de Junio, también con un aio de retraso de la Xl edicién. También se ha
anadido, la vuelta al calendario normalizado de la Subida a Estibaliz, que, tras dos anos
sin ser convocada, celebr su XXXV edicion el pasado 24 de abril.

Las dos pruebas por montaiia, la Hiru Haundiak y la de Los Montes de Vitoria, han
renacido recuperando los niveles de participacién previos a la pandemia al cubrirse los
cupos de participantes Rjados por razones ambientales (un miillar de personas en
ambas pruebas) poco después de abierta lainscripcién. Y con un nivel competitivo que
sigue en aumento, como lo demuestra que en el caso de la Gltima Montes de Vitoria
llegaron a la meta el 89% de los que tomaron la salida, y, también en esta misma prue-
ba, con el aumento de la participacién femenina, que ya ha llegado al 17%. Todo ello a
pesar de que la carrera de los Montes de este afio tuvo que aumentar la longitud de su
recorrido a tiltima hora, por pequefias modificaciones en su trazado, a 63 Kilémetros. El
vizcaino Jon Rodrigo fue el ganador de la Xill Mantes de Vitoria, con un claro dominio
desde los primeros kilémetros, que no pudieron neutralizar los corredores de nuestro
club Mikel Martin e Ifiaki Ferndndez de Labastida. Estos ultimos lograron, respectiva-
mente, los puestos segundo y tercero de la clasificacin.

-

Patrulla de cerre. Colaboradores... nuestra mejar activo

La carrera semi urbana de la Subida a Estibaliz, sin embargo, ha renacido con una
participacién que rebaja la lograda en 2019. A pesar de un comienzo de inscripciones
de lo més prometedor, el lapsus de la Semana Santa en la semana anterior a la carrera
trastocé las esperanzas de los organizadores. Con todo, se lograron 575 inscripciones,
de las cuales 150 (el 26%) correspondieron a mujeres. El dia de la prueba (24 de abril)
tomaron la salida en Armentia 492 personas de ambos sexos. Amanecié despejado y
con temperatura fresca, pero agradable para correr. Dos vizcainos, Julen Claeta y David
Rua ocuparon los dos primeros puestos de la clasificacién y desbancaron, sacandole
casi un minuto de ventaja, a Marc Hurtado, el vitoriano que ha liderado esta prueba en
los ultimos tiempos. En categoria femenina fueron tres vitorianas (Arrate Mintegi, Maria
Cano y Zaira Acedo) quienes coparon el podio.

Del asfalto inicial del recorrido por la ciudad, a los caminos
hasta Estibaliz
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