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Joan den maiatzean eta eguzki gafdﬂl'an, Jzﬂﬂ bizikleta zale, hoti- &
la-berde kolarez jantzitako legionarioak, ahari efa guzti, Rondako
mendilerro honetan bizikleta gainean kilometro batzuk egiteko prest
geunden.

Joanak ziren lasterketa hau prestatzen eman genituen hiru hila-
beteak: prestaketa, izen-emateak, Ronda eta ingurvelan ostalua
bilatzea eta Arabako mendietan enfrenalzea.

Oraingo honetan, lasterkela eguna eguzkifsua eta berotsua zen:
Andaluzia bete-befean. Horri, lasterketa honetan parte hartzeko
egokiena ez den gure “psasun egoera” gaineratu behar genion,
baina...

Parrastadan alera ginen denok goizeko hamar eta erdian.
Asfaltatutako larte baten ostean “bidearen” hasiera elorri zen: hautsa,
gurpil zulatuak, igoerak, jaitsierak, zuzkidurak, erorketak.., gozamen
hutsa.

Bukaeratik oso gertu, efa 90 km ela gero, aldapa bat davkagu
igotzeko, “trufazkoa” delakoa: ahaztu nahi ditugun hiru kilometro
eta helmugara iritsi arte sufritzea besterik ez geneukala gogorarazi
ziguna. Azkenean, bakoitza bere aldetik, helmugara iritsi ginen.
Gero, gaueko bederatziak inguruan, indarberritzera joan ginen beste
batzuk iristen ari zirela.

Esan beharra dago lasterketa hau oinez egiten duenik ere bada-
goela. Oraingoz onenak bakarrik iritsi dira.

Datorren urtean abentura berri bat izango dugu. Ikusi arte, beraz.

17 de Mayo, 10,30 de la mafiana, sol de justicia, 3200 locos del pedal, legionarios de color verde
botella, miisica pachanguera por los altavoces, el carnero con los cuernos pintados de purpurina amari-
Ifa, bicicletas buenas, muy buenas y de Eroski, y nervios, muchos nervios.

Comentarios al uso

~ “Creo que hoy vamo a tener cald, no como el afio pasao ~"Yo lo que quiero e llega”; ”Quiyo,
ven a c4, vamo tos junto”. Kepa y yo separados porque, segln él. -“Tu déjame, cada uno a su ritmo”.




Eran los minutos previos a la salida de la edicién
XNl de los 101 Km. Ronda. Quedaban atras tres meses
de preparativos como inscripciones a las 3 de la
manana (servidor de Internet colapsado durante toda
la tarde), bisqueda de alojamiento en Ronda y alre-
dedores (esta vez lo conseguimos en un hotelito rural
en un paraje natural denominado “la cueva del gato”)
y entrenamiento por los montes alaveses.

A dia de la prueba, el parte medico era conclu-
yente. Kepa con rotura de un tenddn en el hombro
derecho (consecuencia de bajarse de la bicicleta de
forma poco ortodoxa), corrié con esas tiras de colores
tan bonitos que llevan los deportistas de élite; yo con
artosis en la cadera izquierda, y con cita con el ciru-
jano para después del verano {no se si por mi vida
"licenciosa” o por viejo), la bici de Kepa con el des-
viador del cambio con vida propia (hicimos repara-
cién de urgencia el mismo dfa de la prueba). Como se
puede apreciar, el “dio de la tos”.

Esta vez no tuvimos agua, ni nubes; solo sol y
calor, Andalucia en estado puro.

A las 10,35, cohete te de salida y la cosa se pone
en marcha.

~ Hasta luego, Kepa.
— Nos llamamos, Luismi.

Paseo turfstico por Ronda y a las 10,50 fin del
tramo neutralizado y espera en las afueras de la ciu-

anos

MANUEL IRADIER TXANGOLARI ELKARTEA
6 urte

dad hasta las 11 de |a mafiana, hora de salida. Los 10
minutos de pasan como siempre en estos Casos,
comentando a voz en grito con los colegas donde se
ha pasado la noche, corredores pasando por encima
de ti para ponerse al lado de su amigo, haciendo la
dltima meadica (perddn, se dice miccidn). En fin,
COMO se ve, cosas corrientes.

A las 11 en punto, salida. Oye, como si nos die-
ran algo. Te pasan por la derecha, por la izquierda; ta
vas y pasas a otros que van algo mds lentos. Termina
el tramo asfaltado y comienza un camino de parcela-
ria. Hay tal cantidad de polvo qué, (veridico} no se
llega a apreciar el camino por donde vamos. Al cuar-
to de hora estamos todos morenos con una costra de
sudor y polvo en piernas y brazos considerable.

La primera parte es ficil. Salimos del camino de
parcelaria y nos adentramos en los terrenos que
ocupa el acuartelamiento de [a legidn. Allf hay pra-
deras con sendas marcadas; seguimos a toda maqui-
na. Pasamos por el primer avituallamiento. No para
nadie. En estas marchas es importante hacer los pri-
meros kilémetros rdpidamente. Hay que coger sitio
para realizar tranquilo lo que nos espera luego. Veo
los primeros pinchazos. Es una pena, para cuando
arreglen la averfa, a éstos les va a coger la gran masa
de corredores que llevamos por detras y el adelanta-
miento en BTT es complicado.

Pasan los kildmetros. Sobre el km. 20 el segundo
avituallamiento. Aqui si que hay personal parado. Los

3
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w Hay e subin

legionarios a voz en grito nos dicen que no dejemos
las bicis tiradas en el camino, que para comer en las
carpas y para coger agua en las cisternas. Todo muy
bien organizado.

En el km. 32 comienza el cachondeo. Por delante
3kms. de subida por un camino de 3— 4 mts. de ancho
con el firme cada vez mds complicado. Hay piedra
suelta, surcos provocados por el agua en el invierno y
una pendiente del 8% que nos deja finos. Todos
vamos en fila y ya no se oyen chistes. Es la 1 del
mediodia y esto es Andalucia.

La ruta tiene ahora de todo, bajadas répidas, subi-
das lentas, hasta tramos asfaltados. Estamos llegando
a Setenil, pueblo precioso, pasamos por una garganta
que ha escavado el rio. Alli bajo una visera de piedra

m Hay que bajar .
estan varios bares cuyo interior se encuentra dentro
de la propia roca. Las personas que se encuentran
tomando una cervecita nos aplauden y nos invitan
(por cortesfa, a un trago). Aqui vi los primeros acci-
dentes (solo chapa y pintura). Tercer avituallamiento
en el pueblo. Me tomé la coca— cola mas rica que
recuerdo, fruta, limpieza de gafas y... al tajo.

En el camino, zonas de prados con unos rampones
de consideracidn, subidas de cemento, paso de rios
(por pasarelas o a lo bruto), caminos con mucho
polvo. Estamos llegando a la parte mas alta del reco-
rrido. Las bicicletas suenan a chatarra (el polvo ha
secado las cadenas), los corredores nos retorcemos
para llegar a lo ms alto de las colinas que salpican el
recorrido; sin embargo, de vez en cuando nos pasa

® Luism|
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alglin participante que parece que lleva otra marcha.
“Bienaventurados los que pueden porque ellos llega-
ran antes”, pienso en mi delirio.

Mitad de la prueba, avituallamiento. Un sargento
legionario a voz en grito ” —A Vvé, solo una pieza de
fruta y un vaso po persona”. Polvo, sudor y calor la
marcha continGa. Allf a la sombra de un drbol estaba
yo sentado comiendo mi barrita y mi gel (hay que ser
autosuficiente) y pensando “-Qué demonios estoy
haciendo aqui”. A mi lado, para darme animos, un
camién que recogia las bicis de los participantes que
optan por una retirada honrosa. Os juro que tuve que
hacer un esfuerzo muy grande para no tomar el atajo
y dejar la marcha para otra ocasién. Pero como habfa
que escribir esto y contaros la batallita, pues que...
arriba y adelante. La tictica en estas ocasiones es
mirar al suelo y concentrarte en dar la siguiente peda-
lada. Como decia el Rambo ese de las peliculas, “ -
No hay dolor”.

Paro en un puesto de la Cruz Roja por una roza-
dura en una mano y veo que estdn ofreciendo poma-
da para quemaduras como lubricante para la cadena.
Embadurno bien la mia y, milagro, la cosa funciona.
La bicicleta ya no mete ruido y parece que va hasta
con alegria. Me animo, toca una bajada muy técnica.
A toda pastilla. Saltos, derrapajes y frenadas se suce-
den. El piso irregular, con mucha piedra suelta, gran-
des rodadas y polvo; peligroso y divertido a la vez.
Llegamos abajo, atravesamos el cuartel de la legion.
Avituallamiento, aqui no paro, me cruzo con los pri-
meros que realizan un bucle de 15kms.; por delante
mio el “Angliru” de la marcha, la subida a la ermita
de la Carigiiela. Despacio, con calambres hasta en las
pestafias, un rato a pie y otro... se llega arriba. Allf
una romerfa, mdsica bailes y chirigotas nos reciben,
pero nosotros a la nuestro. Ya queda poco, 15 kms. y
se acabd. La bajada muy técnica y peligrosa. Nos

MANUEL IRADIER TXANGOLARI ELKARTEA 6 anos
urte

vamos acercando, ya se ve Ronda. Que arriba estin
las casas. Solamente nos queda una cuesta, la llama-
da “del canchondeo”, 3 kms. para olvidar y para
recordarnos que hasta la meta esto es duro muy duro.
Al fin, la Alameda del Tajo, meta. Mas contento que
unas pascuas pero muy, muy cansado. Voy a esperar
a Kepa. ;Qué ha sido de éI?

Pues con el hombro hecho unos zorros, mi aven-
tura hay que multiplicarla por dos. Tiene un pinchazo.
Echa mano a la botella de aire comprimido. Parece
que solo es pérdida de presién. Mas o menos, por el
km 70 se encuentra con otro participante con la mira-
da extraviada. Le ofrece un sobre con suero. Otro
milagro, el muchacho se recupera y llega a Ronda
antes que él.

Nos juntamos a eso de las 21 h. y vamos entonces
a jcomer?. Macarrones, escalope y yogourth; todo un
lujo. Ya casi es de noche y todavia se ven “btteros” lle-
gando. De los que han salido a pie, ni hablo; sola-
mente han llegado los buenos.

Llegados a Vitoria, vemos las clasificaciones. El
primero, un tal “Triqui Beltran” 3h. 44 min., para 101
kms. y yo que os estaba diciendo que habia sido muy
duro. Nuestros tiempos 7h. 12 min. Y 9h. 45min.
iQué malos somos!.

Mi dltimo homenaje para la organizacién. Nos
dijeron que colaboraban 700 legionarios que nos
tuvieron que atender durante 24 horas a 3200 ciclis-
tas y a 3000 entre caminantes y duatletas. Leyendo
comentarios en blogs de otros participantes, se
comentan solamente las cosas negativas (avitualla-
mientos y comida escasos, prepotencia de los legio-
narios, falta de indicaciones en el recorrido, etc...)
pero hay que estar alli y coordinar todo. Es muy difi-
cil. Para nosotros, sobresaliente.

Decfa un participante que esta marcha es como el
viaje a la Meca para los musulmanes. Hay que hacer-
la una vez en la vida por lo menos. No es la mds dura,
ni la mas larga, ni la mas bonita, ni la mejor organi-
zada, pero cada afio hay mas personas que se apun-
tan. Por algo sera.

El afio que viene otra aventura. Hasta entonces

LUISMI SAEZ DE CAMARA




canvenmntes fueron los que no me
antes. Pero llegé la ocasion, y por ﬁ'n

Syria
Jordania

El viaje surge cuando unos amigos nos comentan que
van a ir a Syria para visitar Damascus, Aleppo, Palmyra,
Bosra, etc., y en Jordania, Jerash, Amman, Petra, Wadi Ram
o Rum (El desierto de la Luna), etc.

Syria. Su capital, Damascus, de la que dicen es la ciu-
dad mas antigua del mundo habitada de forma continua.
Vamos a visitar el Museo Nacional, y de la Ciudad Antigua,
el Zoco El Hamidiye, donde se comprobara la gran activi-
dad de comerciantes que son los sirios, su bella Gran
Mezquita de los Omeyas, la Via Recta, la capilla de
Ananias (Obispo de Damascus en [a época de San Pedro),
la Puerta Este {Bab ash-Sharqy) y la Puerta de Tomds Bab
Touma), acoplada a la muralla romana, donde esté la capi-
lla de San Pablo. “Si el paraiso estd en la tierra, no hay
duda de que es Damascus; mds, si estd en el cielo,
Damascus es el lugar que rivaliza con él y con él se equi-
para”. (Ibn Jubair. Poeta y literato drabe).

Palmyra. La capital de la reina Zenobia, est en el des-
ierto sirio, en un lugar fascinante. De los lugares arqueold-
gicos més bellos del mundo. Se encuentra en la ruta de la




seda. Paso de [a India a Europa. En el S. | despuédée
Cristo, la invadieron los romanos, como el resto de
Syria, y es entonces cuando la denominan Palmyra, la
ciudad de las Palmeras, convirtiéndola en el centro
comercial mas importante del desierto occidental.
Hoy las ruinas de Palmyra te sorprenden por su buen
estado de conservacion. Su Columnata, el Arco
Menumental, el Agora, el Tetrapilon, el Teatro, los
Temples de Bel, Baal Shamin, y Nabo, y el Valle de Las
Tumbas, con sus sepulcros en forma de Torre y sus
Hipogeos (cdmaras subterrdneas de enterramiento).
Palmyra es fascinante, inigualable, bella, de esos luga-
res que te dejan huella. Un momento mdagico es pre-
senciar la puesta del Sol.

Hama. Las primeras huellas de civilizacién de esta
zona se remontan al S. Xl antes de Cristo, cuando fue
el reino arameo de Hamath. Las Norias de Hama son
visitadas en nuestro camino. Las hay de 20 metros de
didmetro, y servian para subir el agua del rio Orontes,
el segundo mias largo de Syria, tras el Eufrates, a la
zona alta de la ciudad. Se construyeron con la legada
de los Ayubies, remodeladas en la época mameluca y
otomana. Son totalmente de madera y en ocasiones
las ponen en marcha, para comprobar su buen funcio-
namiento.
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Apamea. lLa ciudad helenistica. Sus vestigios se
remontan a los S. Il y lit antes de Cristo. Parece que fue
fundada por Seleuco |, pero no cabe duda de que su
resurgimiento llegé con él, quien la bautizé como
Apamea (“Afamia” en darabe). Se convirtié en un
importante centro comercial, pues unié Latakia con
Palmyra. (Latakia es el puerto maritimo mas impor-
tante de Syria). Fue reconstruida en el afio 115 des-
pués de Cristo, tras las devastadoras consecuencias
del terremoto que sacudi6 la ciudad. Con posteriori-
dad, en los afios 1157 y 1170, sufrid varios terremotos
mds. A pesar de todo, resurgi6 de sus cenizas, erigién-
dose, con el tiempo, en un importante centro de esca-
la del peregrinaje a La Meca. Hoy sus ruinas son de
gran belleza.

Sergella. Fsta es otra de las mas de 500 ciudades
muertas construidas entre los S. IV y VIl y desapareci-
das alrededor del S. IX. Podemos ver restos de casas,
una iglesia, bafios, tumbas, un asentamiento bizanti-
no, un hipogeo, ovejas, flores; estd Iloviendo por lo
que el momento no es nada agradable.

Samaan-San Simedn. Esta iglesia es una de las
obras maestras del arte sirio pre-isldmico, Gnica en su
disefio y cuya belleza le sorprendera. La fachada prin-
cipal estd compuesta de tres portales en forma de arco.
Se compone de cuatro basilicas en forma de cruz, que




afios MANUEL IRADIER TXANGOLARI ELKARTEA
—60 urte

Mar .-._.:|_'.IJ€:1 k |

terrdneo

Franja d; .g/
bkhat al
r/ %aiﬂiyg’ i __'-,.i ‘* 3|



rodean la columna sagrada. En su interior se hace evi-
dente que cada una de las iglesias, son por si mismas
templos de primer orden. Las cuatro convergen en un
patio, en el centro del cual se eleva lo poco que queda
de la columna de San Simeén. El baptisterio, se
encuentra a 200m. al sur, a lo largo de la via Sacra, es
de planta cuadrada, y donde se han encontrado mues-
tras de mosaicos, denominados el Rio Jordan.

Aleppo. “De todas las ciudades sirias, Aleppo es [a
que produce sobre el visitante la impresién més pro-
funda”. (J. Sauvaget. Historiador y arquedlogo). Es la
segunda ciudad del pais. Su existencia se remonta al
S. XVIII antes de Cristo. En pleno centro se encuentra

i

la Ciudadela, magnifico ejemplo de arquitectura mili-
tar islimica de la Edad Media. En su interior, tras cru-
zar [a Puerta de las Serpientes, son muchas sorpresas
agradables las que se pueden ver, desde bellos ojos de
alguna mujer Syria, hasta [a sala del trono, del Palacio
Real, construida por los mamelucos, con su bello
techo de madera tallado, pasando por el anfiteatro, los
bafios, y las amplias vistas sobre la ciudad. El Gran
Zoco con sus mas de 20.000 comercios, de donde
seguro que se llevard un bonito recuerdo y desde el
que se accede a la Gran Mezquita de los Omeyas,
construida en tiempos del califa Solimdn I. En su gran
patio hay un minarete construido en el S. X, siendo
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uno de los mas bellos de Syria. En el lugar,‘aestﬁado
a los hombres, se rednen a diario, los ciegos que can-
tan sus plegarias. Todos vamos descalzos y las mujeres
con la cabeza cubierta. Algunas también con todo el
rostro, aunque esto ya no nos asombra pues las vemos
por todos los lugares. El Museo Arqueolégico donde a
su entrada te saludan tres caridtides (esculturas que
representan a dos hombres y una mujer) acompafiadas
de sus animales simbdlicos. Estas estatuas, esculpidas
en basalto, fueron halladas en el yacimiento de Tell
Halaf, cerca del rio Khabur, Otro gran atractivo de
Aleppo es callejear, ver como viven, su simpatfa, ale-
gria, son muy comerciantes, de dfa y de noche.

Homs. Es una ciudad que se encuentra en el cami-
no a Damascus, y donde hacemos una parada “tecni-
ca” en el bar R. Baete, decorado con sumo gusto por
todos sus rincones, fregaderos y puertas, Continuamos
direccién al oeste para visitar.

El Monasterio Ortodexo de San Jorge. Este monas-

terio estd en el “Valle de los Cristianos”. Destacar las
salas subterrdneas, el iconostasio y las vistas al valle y
al Crak de Los Caballeros, hacia el que ascendemos.

M Bosra

El Crak de Los Caballeros. La fortaleza de los cru-

zados mejor conservada de Oriente Medio, tomada a
principios del S. X1l por los caballeros hospitalarios
hasta que fue conquistada por el Sultin Baibars.
Levantado en lo alto de una colina, lugar claramente
estratégico, se halla en la ruta de peregrinacion de
Europa a Tierra Santa. Desde su posicién se puede dis-
frutar de unas vistas insuperables de [as llanuras de la
Bega, de Homs y los bosques de las montafias de la
costa. Entrada, Torre de los guardias, Rampa, Torre,
Establos, Fosos, Bafios, Patio, Capilla del S. XII, en la
que se aprecian restos de pinturas y el ptilpito, sus
grandes murallas, la hacen una gran fortaleza.

Maaloula. Es un pequefio pueblo, en el que parte
de sus casas, apoydndose unas contra otras, colgadas
del acantilado, es considerado el pueblo mas atracti-
vo. En la parte alta del pueblo se encuentra el
Monasterio de San Sergio, una iglesia bizantina, cuyos
muros sostienen iconos del S. XII. Otro atractivo es
caminar por el peculiar desfiladero abierto en la roca,
para llegar hasta el Convento de Santa Tecla, situado
en una oquedad de la pefia, y desde donde se ve una
amplia vista del valle.

m El Deir
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Monte Llebaforal. Es un monticulo todo & degar-
bén que vimos camino de.

Bosra. Conocida desde antes del S. XIV, antes de
Cristo. Posee un teatro, muy bien conservado, y del
que se dice es el mas grande del Imperio romano. En
el afio 106, Bosra fue anexionada al Imperio romano
de la mano de Trajano y pasé a ser la capital de la pro-
vincia de Arabia. Encrucijada de caminos de carava-
nas y residencia del legado imperial, la ciudad pros-
perd hasta el punto de acufiar su propia moneda en la
época de Filipo el Arabe. Un paseo por el Cardo, la
via romana, dan al visitante la imagen de una gran
ciudad, en ruinas, con su Catedral del S. VI, la prime-
ra iglesia de cdpula de construccion cuadrada, la
Basilica del S. Ill, donde se produjo el encuentro del
monje Bahira y Mahoma, sus Mezquitas, etc., todo
entre bellas columnas. Nos quedamos con ganas de
ver muchas mds cosas, pero nos tenfamos que ir para
Jordania. Antes de abandonar Syria tengo que decir
que sus mujeres son muy bellas, claro que esto [o digo
s6lo por aquellas a las que hemos podido verles su
rostro, ya que son muchas las que lo llevan tapado.
También en Jordania muchas llevan cubierto el rostro.

m Petra

Uurte

lordania. Entramos en territorio jordano y pronto
llegamos a Jerash, su antiguo nombre “Antioquia de
Chrysorroas”, ciudad que se cree fue fundada por los
seléucidas. En el afio 63 antes de Cristo, durante el
mandato de Pompeyo, la region fue conquistada y
pasd a formar parte de la provincia romana de Syria.
Hoy estd précticamente en ruinas como consecuencia
de varios terremotos que sufrid en el afio 747. Un
paseo por sus ruinas les permitird presenciar la Puerta
Sur, El Arco de Adriano, el Teatro, el Templo de Zeus,
el Cardo con sus Columnas, [a Gran Plaza Oval, el
Templo de Artemisa, (Artemisa, diosa griega de los
nacimientos y de la fecundidad, hija de Zeus y her-
mana de Apolo). Se trata de una de las localidades gre-
corromanas mejor conservadas del mundo, por lo que
estd considerada como la “Pompeya del Este”. Para mi
Jerash ha sido, después de Petra, la mas espectacular
de Jordania. Salimos temprano de Amman, capital de
Jordania, para ir a visitar el Monte Nebo y Madaba, en
el camino de Petra.

Monte Nebo. Dicen que es el lugar mds reveren-
ciado de Jordania, que conmemora al profeta Moisés,
libertador del pueblo de Israel. Algunos historiadores
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sitdan en este monte su tumba, aunque la Biblig*teja
claro que nadie conoce su localizacién. En el lugar
quedan algunos bloques de rocas, de la iglesia que fue
construida en el S. 1V, después de Cristo, junto a varios
mosaicos. En dias muy claros dicen que se pueden ver
Jericé, el valle del Jordan, y el Mar Muerto, asi como
los montes de Jerusalén y Belén. El dia era claro, lim-
pio, y el paisaje muy amplio, el resto lo imaginamos.
De alli bajamos a Madaba.

Madaba. Es mencionada en la Biblia como
Moabite, ciudad de Medeba(lsaias 15:2, Josué 13:9).
Fue una de las ciudades pertenecientes a las 12 tribus
de Israel, cuando los israelitas llegaron a la zona.
Madaba estuvo durante varios siglos bajo el mandato
de los moabitas y de los nabateos, hasta que se con-
virtié en parte de la provincia de Arabia. La ciudad fue
abandonada a causa del terremoto que sufrié en el
afio 794 después de Cristo. En 1879 a causa de la edi-
ficacion de iglesias y casas, se descubrieron numero-
505 mosaicos. Unos afios mas tarde se hall6 el “mapa
mosaico” de laTierra Santa. Ello propicié que Madaba
se diera a conocer al mundo como “La Ciudad de los
Mosaicos”. En [a iglesia de San Jorge, se encuentra el
mapa mosaico bizantino de la Tierra Santa, realizado
durante la segunda mitad del S. VI para decorar ef
suelo. El mosaico es una representacién de todo
Oriente Medio, desde El Libano por el norte, hasta
Egipto por el sur, y, desde la costa mediterrdnea, hasta
el desierto, al este de Kerak. En este mapa quedan muy
bien representadas las ciudades, y pueblos como
Jerusalén, Belén, Nedpolis, Jericé, el rio Jordan, Gaza
y el rio Nilo. Vamos hacia Petra.

Shawbak. En el camino de Madaba a Petra visita-
mos el castillo de Shawbak, lo que queda de él por
que s6lo encontramos ruinas. Entre esas ruinas tam-
bién vemos algunos dinteles y figuras muy interesan-
tes. Entre ellas alguna muy conocida por nuestra tierra.
Eso si estd emplazado en un lugar sumamente estraté-
gico. Desde él la visién es amplisima, dominante, en
todo su alrededor. Petra, Fra atardecer cuando llega-
mos a Petra, con el tiempo justo para ver como se
ponia el Sol entre las brumas, producidas por el calor
que durante toda la jornada habia reinado y el que
fuera el causante de que todos con los que coincidi-
mos, que venian de realizar la visita, caminar por el
desfiladero, por el cafién, que conduce al interior de
Petra, nos comentaran que habfa sido un dia muy
caluroso, y que si teniamos la intencién de realizar la
visita, nos fuéramos preparando. Llevar calzado figero,
pero cerrado, ropa ligera, gorro y gafas para el sol,
pues os estard todo el dia calentando, y agua, mucha
agua.

El dia esperado amanece raso, preludio de otro dia
caluroso. Nos encaminamos a la entrada. Una vez allf
comprobamos que no vamos a estar solos. Parece que
hay romerfa. Abonamos la entrada, 21 ).D., dinares
jordanos, y comenzamos a caminar. Enseguida apare-
cen unos individuos que pretenden llevarte en sus
caballos, por el médico pago de 1 dinar, J.D., hasta [a
entrada del desfiladero. Antes pasamos junto a los mis-
teriosos Djin Bloques, tres_monumentales rocas exca-
vadas. Unos metros més adelante y al otro lado del
camino, se haya la Tumba del Obelisco, conocida asi
por los cuatro obeliscos que hay sobre la tumba.



Enseguida Hlegamos a la entrada del desfiladero, el
famoso Sig, largo cafién originado por un cataclismo.
Aquf también aparecen més personas que intentan lle-
varte en sus carretas tiradas por caballos, para_evitarte
el caminar a través del delicioso paseo del cafén.
Merece {a pena caminar por el cafién pues asi puedes
admirar sus formaciones naturales y algunas tallas
esculpidas en las rocas, y los canales tallados a ambos
lados del camino, para la conduccién del agua, que
desde las carretas, y a la velocidad que pasan, no es
posible contemplar. Ademis este recorrido se realiza
por la sombra, por lo que resulta muy agradable el
paseo, que al llegar a su final se ensancha, aparecien-
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do ante ti el monumento mas
célebre de Petra. Los beduinos del
lugar lo denominaron Khazneh al-
Faroun, Tesoro del Faraon. Llama
poderosamente la atencién una
obra de tal envergadura, realizada
en un lugar como en el que estd.
Tallado en la roca de color rosa y
violeta, entre los afios 300 a 400
antes de Cristo, y de esas dimen-
siones, asi como su estado de con-
servacion. Es una obra perfecta. En
el lugar se amontonan las perso-
nas que maravilladas por la gran
obra que estin viendo, se quedan
extasiadas, mas los camellos y las
carretas que liegan con los turis-
tas, dificultan, en alguna medida,
caminar con tranquilidad. A partir
de aqui el camino se ensancha y
nos clirigimos hacia el centro de la
ciudad. Durante el camino pode-
mos presenciar tumbas a ambos
lados, excavadas en las paredes,
conocido como la Calle de Las
Tumbas, y también el Teatro.
Construido por los nabateos alld
por el S. | después de Cristo, y que
fue ampliado por los romanos.
Enfrente, al otro lado del camino,
se encuentran varias tumbas. Su
situacién mirando al centro de la
ciudad, su gran tamano y la rique-
za de sus fachadas son un privile-
gio, dignas para que sean conoci-
das como las Tumbas Reales. Pero
no dejar de mirar bien todos los
huecos que en el camino vere-
mos, ya que esconden maravillas
de colores. Sin descender al cami-
no o calle columnada, a la tarde, de vuelta, ya visita-
remos esta zona, continuar al encuentro de la Iglesia
Bizantina o de Petra, donde se pueden ver bellos
mosaicos, de estilo bizantino del S. V1. Un poco més
adelante estd el templo de los Leones Alados, de plan-
ta cuadrada, que data de principios de, S. | después de
Cristo. Debe su nombre a los capiteles de las colum-
nas, que representan a leones alados. Fue destruido
por un terremoto en el afio 363. Descendemos y tras
cruzar el cauce del seco rio, llegamos donde hay un
pequefio museo y dos bares, restaurantes. Aqui tam-
bién te ofrecen unos burros para ascender los més de
800 escalones, que hay que subir si quieres llegar
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hasta el lugar donde se encuentra El Mohast@fio El
Deir. La subida en los burros es rapida y te evita la
media hora de caminata, y coma s6lo te cobran 5 ).D.,
pues constantemente andan los burros para arriba y
para abajo. En toda la subida te encuentras con perso-
nas que te ofrecen recuerdos y trabajos realizados
manualmente. Intenté contar los escalones pero no
pude, ya que en el camino me encontré con un lagar-
to azul, A blue Sinai lizard (Agama sinaita), muy sim-
patico, quien me hizo andar fuera del camino, por
donde él quiso, hasta que me abandoné. Mas arriba el
paisaje se amplia y es muy emocionante encontrarte
ante colosal obra, tallada en la roca de la montafia, El
Monasterio El Deir. Su estado de conservacién es muy
bueno y dicen que jamas ha sido restaurado. Como el
camino todavia asciende hasta el final de la montana,
alli donde dice VIEW... POINT... SACRIFICE SMALL...
PETRA... SPRIG WATER WADI ARABA OF AROUN
TOMB, pues subf al lugar y comprobé que ademas de
ser espectacular el inmenso paisaje que se divisaba,
con sus grandes abismos, tan éridos y encrespados sus
perfiles montafiosos, sus laderas inaccesibles, las
cabras pastaban en el llano, donde dar un paso mas
puede que caigas al vacio, al fondo del barranco, de
mds de mil metros de caida libre, que alli también,
colocado estratégicamente, hay quién esta dispuesto a
venderte un recuerdo. Pues bien, el nabateo se lo
merecfa y me llevé un regalo. De vuelta ya frente al
Monasterio El Deir, es un gran placer estar admirando
esta magnifica obra, mientras saboreas un exquisito te,
servido gentilmente por los nabateos, y donde tam-
bién puedes comprar algin recuerdo de tu paso por
este lugar, al que ha merecido la pena llegar. Este es un
momento de 1os que no se pueden olvidar. El aire que
se respira es fresco, seco, limpio, que me ilumina
recuerdos muy queridos. Toda una eternidad parece
unirse en estos preciosos instantes. Se han dicho
muchas cosas de Petra, luego es facil decir, aqui, en
este momento, de escalofriante y desolada belleza, de
estremecedora nocién del tiempo, que la ciudad
nabatea, es una maravilla. Es momento de descender.
Una dltima mirada antes de partir, con el saludo de
hasta siempre. Agur. Descendemos rdpidos pues, toda-
via, hay que ver muchas cosas. Una vez abajo cami-
namos por Cardo o calle de la Columnada, prictica-
mente es el centro de Petra, entrando por los restos de
la Puerta de Temenos y a la salida_observar lo que
queda de la estructura de Nimphaeum o Ninfeo. Un
poco mas adelante se toma un sendero que asciende
por la izquierda, tras cruzar el rio, y se llega a [a altu-
ra de donde se encuentran las Tumbas Reales.
Esplendida la vista general sobre la ciudad. En primer
lugar vemos la Tumba de Sextius_Florentinus, algo

o Tax
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apartada de las otras.fechtrda
en el afno 130 después de
Cristo. Sobre su puerta hay
una inscripcién dedicada a
Sextius Florentinus, quien fue
enterrado en Petra por deseo
propio, antes que en la capital
Bosra. Tumba del Palacio la
mayor de fas tumbas y la
Unica que no esta totalmente
esculpida en la roca. En su
fachada se hallan cuatro puer-
tas que dan acceso a cuatro
salas vacias, las dos centrales
estdn comunicadas entre sf.
Tumba Corintia. Debe su
nombre a los capiteles tipo
corintio que hay sobre las
columnas esculpidas en [a
fachada. La parte superior
recuerda a la del Tesoro. En su
entrada principal hay varios
nichos, por lo que pudiera tra-
tarse de un sepulcro colectivo.
Tumba Seda. Esta tumba es
menor pero resaltan sus bri-
llantes colores y sus cuatro
columnas. Tumba de la Urna.
Su fachada, rematada por una
urna, recuerda a un templo
griego. En su interior existen
unas inscripciones, por las
que se cree que fue convertida
en iglesia bizantina, hacia el
ano 446 después de Cristo.
Descendemos  admirando
espacios, oquedades, que sur-
gen en el terreno, llenos de
bellos colores, otra de las
maravillas de Petra. Llegamos
a la entrada del paso que nos
lleva al monumento de
Khazneh al-Faroun, pasando
ante el teatro y la Calle de Las
Tumbas que antes hemos
visto. Estamos de nuevo ante
el monumento, que dicen es
el mas célebre de Petra,
Khazneh al-Faroun. De ver-
dad que se trata de una bella
gran obra, por eso los bedui-
nos lo denominan El Tesoro,
pero que quieren que les diga,
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a mi me ha gustado mas EL Monasterio El Deir. No es
tan grande pero si tan bella, y ademas construida en
aquel lugar, a mi me ha impactado mas, son mis mejo-
res recuerdos de Petra, y de todo el viaje que hemos
realizado por tierras de Syria y Jordania. Al principio
de este escrito digo que de venir a visitar Petra, se
aproveche el viaje para visitar otros lugares de
Jordania, y de Syria, los mencionados y otros mds que
hemos visitado, como EL Monte Nebo, Maalula,
donde todavia se habla el Arameo, con sus casas col-
gadas sobre el acantilado, y su peculiar desfiladero,
que desemboca en el Convente de Santa Tecla, etc. Es
preferible dejar de ver alguno de esos lugares, para
visitar Petra con tranquilidad. Ver toda la belleza que
redine. No te arrepentirds. Hay tanto para ver. Nosotros
no pudimos verlo todo y aln asf fue fascinante. Para
repetir.

“PETRA. No parece obra de [a mano creativa del
hombre, fruto del trabajo ideado por una fantasia
caprichosa, sino surgida de la roca como por arte de
magia, jeterna, silenciosa, bella y solitarial No es de
un blanco virginal, como aquel santuario ddrico,
donde la vieja Atenas realizaba sus ritos divinos; no es
del gris santificado, de muchos templos principales, la
que corona la colina y consagra la llanura, sino de
color rosa, como si el rubor del alba que la contempl6
primero no se hubiera retirado todavia; los colores de
la juventud sobre una cumbre afligida, que el hombre
juzgd vieja hace dos mil afios, se me asemejan un
prodigio conservado en el clima oriental, una ciudad
rosa la mitad de vieja que el Tiempo. Poema Petra.
John William Burgon”.

Wadi Ram. Una visita al desierto de Wadi Ram,
donde se pueden realizar varios recorridos por el valle
de Lawrence de Arabia. Es muy emocionante caminar
por las dunas y sus montafias, que surgen de la arena
como fantasmas, formadas por el paso de los siglos, o
en camello, o en 4x4, conducidos por beduinos.
Podrés ver en las rocas dibujos tallados e inscripciones
tamddicas, realizados por antiguas civilizaciones, asi
como saborear un rico te que los beduinos te obse-
quiardn y que lo hacen con unas plantas del lugar. De
paso puedes comprar algin regalo. Te servird como
recuerdo de tu paso por estas arenosas tierras, que lo
agradecerds de vuelta al txoko. Un viaje recomenda-
ble. Fascinante.
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ZAHAR
BERRIAK

Esta es una nueva paginaique abrimos para comunicar todas las novedades que vayan
apareciendo, sobre los monumentos megaliticos. . ~

Luis del Barrio me ha informada sobre diversas:comunicaciones recibidas de mon-
tafieros, excursionistas, y aficionados a la arqueologia, unidas a las ohservadas por el
grupo Hifharriak y mias propias, én compania de mi mujer,

a

® Jaria 1 Oiartzun

Desde la publicaci6n en el 2002 (1) del suplemento a
la Carta Arqueoldgica de Gipuzkoa, editada en 1990
(2) se han localizado cuatro nuevos déimenes.

* [Estacion Megalitica de Belabieta. (Billabona)
Dolmen de Oindolar IV, U.T.M. X: 580.153 - Y:
4.782.674 - Z: 414

Estacion aliti de_El

Asparrena)

Dolmen de Urkitzako Lepoa,

U.T.M, X: 551.178 -Y: 4.755.469 - Z: 1.150

» Estacion Megalitica_de Elosua-Plazentzia. (Bergara-
Elgoibar)

Dolmen de Arribiribilleta.
U.T.M. X: 551.279 ~Y: 4.780.830 — Z: 894
* Estacion Megalitica de Murumendi. (Beizama)
Dolmen de lllaun II.
U.TM. X: 566.043 —~Y- 4.775.818 - Z: 775

Ademds, se han determinado nuevas estructuras de
Cromlechs Pirenaicos en los conjuntos de.

* Bstacion Megalitica de Txoritokieta. (Astigarraga)
Ermadalde (+1)

U.TM. X: 587.024 -Y: 4.791.352 - Z: 266

Estacion Megalitica de Jaizkibel. (Hondarribi

Jaizkibel 1T (+1)

UTM. X: 594,196 - Y: 4.801.469 — Z: 373

Etzela (+2)

U.TM. X: 587.517 ~Y: 4.7B0.787 — Z: 780

Unamene (+1)

U.TM. X: 587.740 - Y: 4.781.167 — Z: 758 (Hernani)
* Estacion Megalitica de Oiartzun. (Ojartzun)

Basate (+4)

U.T.M. X: 595.290 - Y: 4.789.980 — Z: 630

Zaria 1

U.T.M. X: 593.893 - Y: 4.788.628 — Z: 595

Zaria 2

U.T.M. X: 593.829 -Y: 4.788.644 — Z: 602

Zaria 3

U.T.M. X: 593.767 -Y: 4.788.665 - Z: 611

Zaria 4

U.T.M. X: 593.766 ~Y: 4.788.660 — Z: 611

Kausoko gaiia 3

U.TM. X: 595.061 -Y: 4.788.785 — Z: 635

Y por otro lado, s :am relocalizado o restituido a su
posicion.

¢ Estacién Megalitica de Murumendi. (Errezil.

Pertenenci Santa Marina
Dolmen de Basagain. U.TM. X: 565.852 - Y:
4.773.413 — Z: 660

» Estacion Megalitica de_Udala-Intxorta. (Bergara)




B Abadekurutz Onyi-Mandoeg:

B Sagalsy Armo

Tamulo de Irutontorreta Oeste U.T.M. X: 543,160 -
Y: 4.772.552 - 7Z: 530

» Esfacién Megalitica de Onyi-Mandoegi. (Elduain)

= Conjunto Pirenaico de Abadekurutz. U.TM. X:
587.729 ~Y: 4.778.166 - Z: 933

También hay que sefialar, que dentro de los dmbt s
monumentales de varias Estaciones Megaliticas v en
Sierras con amplia tradicién pastoril, se encuentran
localizados varios amontonamientos, que por 1 cor

figuracién y emplazamiento pueden constitui ricvos
megalitos.
¢ Estacion Megalitica de Elosua-Plazentzia. (Bergara-
Azkoitia)
Elosumendi.
U.T.M. X: 551.824 - Y: 4.778.520 - Z: 840

¢ Estacién Megalitica de Igeldo. (Orig)

Orioko Benta.
UTM X: 573. 463 Y: 4,793, 872 Z 337

Errenlg__ ria)
Zarkumendegi.
U.TM. X: 588.316 - Y: 4.792.836 — Z: 131
¢ Estacion Megalitica de Arno. (Mendaro)
Sagatsu.
U.T.M. X: 548.682 - Y: 4.789.626 — Z: 333
¢ Estacion Megalitica de Arrolamendi. (Legazpia)
Gorostiaga.
U.T.M. X: 552.580 - Y: 4.766.160 — Z: 865

m laon [ suramencd

| Sepultureta Jaizkibel

» Estacion Megalitica de laizkibel. (Hondarribia)

Santa Barbara

U.T.M. X: 593.868 - Y: 4.800.914 - Z: 402

Sepultureta

U.TM. X: 592.735 -Y: 4.801.113 - Z: 332
+ Estacion Megalitica de Oiartzun. (Irun)

Pagogaina.

U.T.M. X: 601.268 - Y: 4.795.562 — Z: 470

(1) ALTUNA, ).; BARRIO, L. DEL & MARIEZKURRENA,
K. (2002): Gipuzkoa. Carta Arqueoldgica. Megalitos.
Nuevos  descubrimientos  1990-2001. Munibe
(Antropologia-Arqueologia) Suplemento 15. San
Sebastian.

(2) ALTUNA, J.; ARMENDARIZ, A.; BARRIO, L. DEL;
ETXEBERRIA, F.; MARIEZKURRENA, K.; PENALVER, J. &
ZUMALABE, F . (1990): Gipuzkoa. Carta
Arqueoldgica. I. Megalitos. Munibe (Antropologia-
Arkeologia) Suplemento 7. San Sebastidn.

Espero que ahora se den por enterados los responsa-
bles, con sus papeles, y realicen una vista a estos
monumentos, para que tengan a bien defenderlos de
posibles desmanes. Asf mismo podremos saber si
alguno de la lista no pasa el examen, y, en ese caso,
lo borraremos.

INAKI GAZTLU - DONOSTIA, ANO 2008
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m Cima de Aizkorri

En primer lugar decir
que todo el mundo cono-
ce a Atila. El rey de los
Hunos. El azote de Dios.
Aquel que tenia un caba-
llo muy poco ecolégico,
ya que donde pisaba,
decian, no crecia césped
alguno. El bueno del suso-
dicho semoviente tenia
por nombre Othar.

No me refiero a dicho Atila. Mi, nuestro, Atila es un perro délmata de un ano
de edad, hijo de Lucky que ya jubilado tras once afios de montes y mas montes
se ha ganado un mas que merecido descanso y ahora ve la vida con tranquilidad
y afioranza desde su sofd. Atila, su hijo, se ha convertido en su relevo generacio-
nal, Nacié en Mayo, en Septiembre subié sus primeros montes de Alava, el Somo
y el Atalaya. Seis meses mds tarde acababa con La Cruz del Castillo, Larrasa y el
Palomares todos los montes de la provincia, salvo el Pefia Karria por razones
obvias.

Todo montafiero alavés que se precie quiere, en primer lugar subir al Gorbea,
después los montes de Alava y a continuacién el Aizkorri. Siguiendo esa méaxima
montafiera, no escrita pero que es casi una referencia religiosa. Un buen dfa el
joven dalmata con un afio recién cumplido y yo madrugamos y nos fuimos a
ascender las cimas de la sierra mds alta de la Comunidad Auténoma.

Desde Zalduondo llegamos a las conocidas explanadas de los sondeos de
Urkilla, a tan temprana hora estamos completamente solos, dejamos el coche de

# Cordal de la Sierra de Aizkorri ® Cada vez mds roca
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—r { egamos o una nueva efemérides. Queda bostanie lsjos &) afio 1949, 20 Guias ho
ronr{)""‘tq Excursionisia, en el presente, aun censerve parte de aquel espiilu de aventura, expioracion
y de ansio por conocer y divulgar nuestra:cullura que tevieron sus fundodores: Hoy, como entonoe
pefsonas amarnles de muy vorodos disciplings, como las carergs populates, @ conle coral o
micologio, fos ciencias noiurales, [0 montafia, la'cullura en general, se aglutinan entofme o nuesin
socieddd enigueciendose muluamenie:

reconaciendo el fremendo-legodo cultural y deporlive gue o Excursionisio fovo ensus primeros
decadas, ¥ de o gue olras personos, mas prepdrodos due yo, daran cumplido cusnta, oquiero
cenfrarme &1 esta Gliima decada, por ser la aue he vivida directamente. Uno.de los primeros hitos de
fincles de lgs 90, fue lo cencesion del Cefedon de Oro 1998, en reconocimianto a ot menios oblenicos
por la Excussionista en el fomento de la cullura y i deporle en Vilona y en Alava y con ocdsion de
alcanzar el cincuenfenario En asa lined. en el ano 2004, se concede a lo Excursionisla, o Dislircion
Lardaaun ensu modalicdod colectiva.

En nuesira verliente de divulgocion cel deporle v o naluraleza emos vivido en los uifimos ofics, el
despegue de o marcho de ullra fondo pormonitona Los Tres Grandes- Hind Houndiok, hosta converlise
&1 una dc las pruebos mas presfigicsos de nuestio ambito. No podemas olvidomas de ja carera Vilaria
Estibaliz, converlido en una closico del calendario korikalar, v de la macha de los Disr Monles de
Vitaria Guslelzko Mendiok. efemplo de que ne hoce lolla ise muy lejos poro disfrutar de una aran
1|E|UE?{I Ps ﬂjl‘-’n“EL.:l

Hemes perdido. o nuesho pesar, o relocion con el Refugio de San Yilon anlafio emiziema de o
Socledod. Conservdmos su Diario v Ia gspléndida maguelo realizado por Kepa y Josetin Giajoles. En
5w ugar hemas recuperado en los oliimos ancs lo repelicion de lo salida novgural del 12 des Otk
de 1949 ol monfe San Ledan en o Siema de Conlabiay Telofo.

Olre de los ocontecimienlos mos interesantes ha sido lo colocacion de Ja nueva Cruz en Ganaito
Constuido por ifoki Eleiolde can lo celoboracion de su hemano Andres, vecings de o lecaliclad o
Aperregl, siiuada enlos faldos de Ganolia: Inakl, excelante ordesano del lairo, vino, sinsabedlo. o lemo
gl lestigo de Juanito Saolozan oiro magnilico arlesono, creador de infinidod de burones v onic
reparfidos a o largo de Alave, entre eliay o Crez de Zaldioran, i Cruz del Caslillo o lo de Maubsaun, ek
se acerca un dio o lo Excursionista poro explicar &l eslado dié ruing en la gue se enconimbo 0 cu
onferiorn offeciendose drealizor una nueva, Con la cokaboracion de la Comunidad de la Siera Brava
de Badaola y de lo Junta Adminisiralive de Apersgl, lo eshella Crue, de aran valor arfistic-o. v aluacio en
lugaor eshralegico, ha quedatlo para ¢l disliute de o gente de kit montand,

Tambien s deslocable. lo creacion de la Insignia de Oro de o Sociedad Excurmonsic Monee
Iradlier, Se cforga de formo anudl, a ks socios v socios con una hrayectono ejemplor de dedicacion v
enfrego o lo Sociedod, Son gremios gue ocelebramos de larmia nlima y alejodos de los Hoxes v oy
medios de comunicacian, Aslse han querdo reconace (os merdfos de Ana Mol Lacalle el malenen
nuestia parlicipacion en la Behobio, durante muchos afios atendiendo en primend inea an el local ¥
porlicipondo activamenie-en o arganizacion de o mayona de nuesiias proebios cleporlivas. Y Gue
decit de Kepa Gralales, responsable ejecitiva en el mantenimienta del local, persang ejemplon aue
sulte cormo ninguno de nosetras, 1Gs recientes humadades y demads prallemos anadicos gue podecs
nuestio local. © Jovi Loped, almo de nuesin poging web, de lodos nueslros icheros v die noestio
eslados Tnoncieros. Tamibien Luis Mo kiorle, amonle de las Ciencios Noturmles v eh especial o
Micologio, organizador de Jas [amosas Exposicionss y Concusos Micoloalcos quie se ot en lo
Plora Nuevo, La ullima Insignio de Ore ho sido pora dro Soen: de Urlun, gue encame comao pocos &
espinily palifdcelics de s lundadmes, obcrcondo ramos del conacimento lon diversas como o
eapeleciogio, o elnogrofia, b arguealoglio, v arganiadorn, con gran exilo ce aaslenaia delos selicks
culturales del calendono,

Grocios o estos personas v a oligs muchas, gue en dnos sucasves optardn ol meracid
reconocimiento, hoy podemaos celebrm asld efemandes. ¥ los que ngs quedan por caletren

Ferpanciod
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s 0 8 L* Ao mes de Octubre. Ofro
Aniversano. ¥ dicen que van 40, Fero al final,
como o las personas, hay clerfas lechas a las
fuUe porece gue yva ne dos tanto importan-
cig, oungue I3 sigues celebriande 'con ale-
gria v ematividad, con los amiges y o familia,
y disfrutando del dia.

Asl fue. Bl posado dia 18 de Oclubre, vy
poro celebrar 2| &0 Aniversario de nuesira
querda Sociedod, nos juntaomos un buen
grupo de Socios (v amigos). v realizamos ung
excursion en cierfo modo, reflejo de la prime-
ra aue se hizo hayo por el ano 4%,

Tras recogemes e outobds en los dos
lugares de costumbre, un grupo 'de mads de
30 socios v s0cioE, Nos difigimoes por carreieras
Alavesas, v con un buen dia parg esto activi-
dod, hosta el Puerto de Harrera,

Desde alli nes difgimaes hasta ja cdma de
san Leanf].221 m.), lugar al gue en su dig, se
realzo la primera “saiida” de o Excursionista,
Sublmos sus inferminables & inclinados esca
leras, v oya en sy clmo, como na, hicimas o
toto de riger, un poce |lodeados pues o
Antena-repelidor allil colocada. ecupa prac
licamenie lodo. All esta la placo en recuer-
do'de nuestra Sociedad vy sus octividades,

Y de aqui, para abdgje. Ungs cogieron el
aulobils, de nuevo, vy se encaminaren hasto

el Museo Emnogrdfico de Pigaon, para cono-
cefo v en olbgunos cosas recordar detivica-
des reglizadas hoce mucho fiempo. ¥ de all,
hasta Lograh donde nos junfamos todos.

E reslo. nos dirigimos en agradable cami
nota (vigiadas por los cozodores que esia-
ban preporados v lisfos, paro empezar g
pegar firos, en giguno de los fromos que
recommas) por bosgues, camings v buanas
cuestas, vy que fras un agradable, vy parg
algunos corto aimuerzo, nos llevo hosta ko
cima de Cervera [1.387 mi).

En el caming nosenconirQmos a un grupo
de montoneros, del Inslituto Mendeboldea
[APA], gue ban o colocar un buzdn en la
cima del pilar oeste de Pefia Artesilla. v gue
bautizaron con el nombre de MendiGom
{1.251 m.}.

Desde o cima, vy mientras el sol ya hocia
aclo de presencia, nos diigimos hacio |a
localidod de Lagran, para unimes al el resto
del grupo; v celebrar fodos juntos, esta
fecho.Asiros los "esfuerzos” del dia, Tuimas a
comel en acto de hermandad y conmamao-
racion de nueasiro 40 Aniversorio, ol restauran-
te'la Troviesa, ubicode en e Cenho de
Interpretacion de! GR 38, “ruta del Vino v del
Fescade", recienfemente inaugurodo, vy
cuyas inslolacleneas lambign disfrutames.

Ahora o esperarel 41, 62 ...y muchaos mas
aniversaries, en los gue seguiremos. con
ayuday parficipocion de lodos y lodas nues-
tras sacios: realizondo mas actividades. char-
las, excursiones, visitas....

Jose Mara Cossio
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lardece en La lanoda. B dig 4 de
abl g 1959 legoasu fingUna luz del ponienta, gue
alurmibra desde la sienma de Bodaia, fuming Ln cielo
que, seguidmente e gris Slare, aungue la fofo an
blance yinegra no pemmite afimolo con cerfern.
La sierra de Bguea'se enlreve; olgo difuminads por
Io seigada radincion solor o los pies de o silusta
del montonero; que, sequiamenta, ha posado osi,
con una pien adelantada ¥ I mirado en el fon
donle, por ofden Gerardo Lope: de Guerenu fald,
el fotogrofo: autor de esta histdricao instontdnac.
Lopez de Gueenl v Juan Solaiar el cenajern que
ha farfods’ o gruz situoda junto al 'mendigozale’,
que 5e acobo de afige en o curmbre da leoqcirm
habian side los principales impuleares de g
Sociedad Excursionista, Manuel fradier casi uno
decada ontes de aguelic jormoda. Lo bendicion de
los simbolos colecados en lo cumbre, que lbg o
fers lugor ol dio siguiente, era lodo un adelanto
de la celetrocion del décime anivensario de 1o
ExcLtsionlslo; por ko aue los dos arlislas, ademos.de
montaneros, se desviven en los weporoiivos, Mo ef
para menes; o enlidod deporfive cullural, aue
habsia sido ule de su empeno pesenal, estaba
comalidodo. Sohreposon 10: dier ofos de exstencio
eralae goranlic e ello..,

Por supuesto muchas parsonds les acompanonon)
an lg iniciativa lundocional, y olras les apovorn de
manera decisiva, entre elios, de modn deslacado,
el niguilecto Emilo de Aproi, pero o deckian de
dor el poso adelante coresponde o ambos dos, Al
fanelén que lorrmaren dguel omaonte de ks costuns-
bres v ol poboje dlaveses, gue vio o provincio
desde al visor de una’comarng, ¥ el habilisimn arle
sano gle laro mas de medio cenlanar de buzones
parg colocarlos en s moas alto de ofvas lantas mon:
lanas del pegueno fomitono de io pravingio, Los
socias que les conocieran aliiman que “estaban
muy cempensiradas”, Foeron parte aslancial del
gupo e alicionados o la monlofia que desde
1946 comenioron o reaiizor aclividades Lojo el
ampare del Cluly Deporfiva: Elbar. Gerarde hijo
necesono opelotivo paro disfinguirlo de su J’J{lrllti. &l
conocila eintgralo, e el almo ‘mater’ de oguel
nucles, De hechs, como el miEme reald en ool
numers: 104 de aste Dokt lue su pimer miembo.
sakazar opartobo, coma vooal de o regional vasco
novaire de Federacion Espoiola de Montono
(FEMI importantes: contoctos con obios clubes v
con o enliclode oficioles que los 1utalatan, Es el
sacretorio de delenacion vosct de b FERM. omino
de Juon Salozor guien invifo o-ésde v a Gerardo, en
L encueniro que llene lugor el 22 de mayo de
1749, @ credy ung sociedoad en Vileia, A los dos
ilerpelodos les ousfa ta idea v ean ginco mesas
laepon convertie en una redlidod, Pimero, consl
guert sumal & s causg o Geraido podim, el

S i

Ln

P'_'IL .h

ciendn su- féeo. Individialzsme”, dide |opez de
Guerenu hiie; o Apraiz v al arguitesto: foral Jesds
Guinea. Despues; respoldados por efios, col WHUET
laanvencia de impertantes peronas ipados o los
inslifuciones y o' lo Soin de Aharas Municipal de
Vitona, deforma gue @l é'de ectubie ene lugar o
plimerm reunion de lo junfo directiva de la Manuee|
Ireacthisy

Gerorda hijo no accade al puesio de ;‘Icﬁi{‘.lf"f‘lh“
hasta 1970: perc: segun alinma Luis Angel de Apralz
enunescrito escrifo ensu memarnia, “desde 1949 m
ho habido wn minima mevimienlo en nuesto
Excingionisto en &l que no hovo  Intervenico
Gerarde, la moyaia de los veces coma principal
impUko.Ole de sus oclives ela o simpafia voel
don de gentes. B desaparecido periodislo
Vanoncio del Yal, ofitmo en una pecrolagico que
e “sencilo, olable, comecto v de frafo omabis”,
En cuenio o Soladal, buena prueba de su dedica
cion o o Sockedod a5 que yo en 1982, 50l hece
s "Et"‘ﬁ[JU 5 oe holwer lomodo o sU como o
manufaciua de burones, vo ecilbe un homenol 1
pol haber rebosado el medio cenfenor de ejem:
plares, Fra lo guese dice ury "monitos” i Soens
de Udurl, uno de |os socios mae veleranos, afima
que.en los durgs anos de- o postouena. cuando
escosebanos neuvmalices. [and unas lanlos espe
ciales para aufobuses v o |.|11|Drmq conelfin de que
pudiernn sujelor nuedos mach de caucho. Los
tlos aron enlusiosioys del ﬂ‘qmﬂr_rh%;mr_m coumo cepor
te, pues incluse Importion nocionss de escolodo.
pero Gerardo ofirmalia ya en 1950 quepretends
mas aunal el espiity deportive con el cultural’
Jugnife, apelative con el gue se conace o Salaro
enha los viejos socios apaarte de un-ardesano de
frimedc. era un hambe mas directo que Gerordo,
Reoa Grajales cuenla que Ne comprenchon o gué
hiabio qui guends o minoto de slencio al recor
dar o les socios fallecidos, cuando siemppre se
hobia rezodo un padrenuestie

Coda uno de ellos oporfobia o laceta diferen
te, perm: eran complemean)arids, Uno, &l confoa o
henrn, Dien potenfe an ks montaios del escuds
disenado por Pedo Galdos) definsamle ol y pro:
leson de la Escuelty de Artes v Oficing. Al explicor s
cantenido, los lundodoes contiesan gue han imita
do las grandes clmbies gue fiene e emblemo de
o revista " Pyrenoica”, perd aiaden que Hlas hemios
sustivlcdo por las de foldiarmn; Esquivel y Gomecha,
QUi S0 et g nos circundon y presiden”, La ofra
&% o ingquieshud cullural, reconocida en 1999 por el
enlonces dipufado de Culturn, Pedm Scistobal ol
afirmadr gue “aon muy pocas s secciones: el
Conssjo de Cullura de la Dipuiocion que no hulie
ran nacide en o Manuel radier

José A. Abdsolo

I
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Del Berretin al Himalaya,

casi cien anos de nuestro montanlsmo

e & frodicionnl vosoo, odemics de los compefi
nes o tal fraboio, In pamera compelicion fuern de
amet barboridodes, come ¥y velvar de Toloso g
ora en 1 hares, Liegn, 1o rodicion hecho ploce Sguisn
a1 prlores: lenodares v corboneros hamos ido ol nonfe.

¥ e en cuanli salés de castl en suskem decimos kampord,
o camon, v de ohl en gl siguisnte pase decimas mendira ol
e A gue detde comisno del sgio posado glgunos pione-
& mendi igo 1ale] o5 gusia wibe g manle, donde
& postorearon. cortaman Ignia v exiajenon la pledm de
Fiflii, unr:' y lapkas, Pare 1717 58 ced el goncuro oe
aniCnem 'maw Nervama, que plgimos hemes com
{0 s o una ver y s hacen hovasios y mochas regulo
Lo, wicsy poracpipas-o o ancho v largo dhe todo Euskalhesio.

Erierjuicey tos amianies de b ol mor ,|-, IL;fnmr;h_qErzrj%m. [unicia-
e yesio o Menue radiar,

“0, COMmo
! It i an obvio

Primes By mromcoba | -:-.r'-'JnJ- 15 01 loms exoursiones. Esios

ety B ot celosos que oposladas un dia en o pltzo 'de
Flimsata o & rhg un'] proumon de hermoncod vosco al
=oiten wdirdr olel Altledic . ocle por mend-
fzcy o el ayunlamiento. con g koo
I { 4l gt lee derunciodo y enjuiciodo coma
& COmGIGEng Ghoum s e ||r[||1fI:-rr &f

! Qry ¢l Dep-arhivg

Flsroeion Ve e che

! fil JElre o1 LRl &0 UG ser

| ik It it :._al'-u:HF- O CEUEDG SO

i porlives alovesss, de lodos kos niveles, que yo

| Entre allgs 15 ,.“-u:.-:l!r'l-J. Acpnre Loscormy
Salaar v Aniar ante pfros cue on 10 posdue,

mdaran i |-"'|~-f.'.-||.|-;I\| sociedod

| M 1. .-‘~Ic ol L5 Closes socioles, por

i £ I ||]|_‘- Alpiro o tue

1|IJ spanos en ket Menuie! o 'il W o5
;due esguinbian on Adaceln, Y lodos lan
camieps cofthin el o

Un coronel encantador

Perg en cuglguier cose S s verdod que o estos mendigozolas alo-
yasis como 2ran "muy nocionalistos, les costabia enconlorn pe-
sidente wn ol crefl:*rﬂ-:-:-; Ewmlf—s pmpins o de 50 podre, o.en U
cuticlrficsiEn finl Que of fingl o Excursiaonista Manuel radiern, an
1949, opta por propioner comio candidalo o un coronel encanio
clor, Diciz de pendlivil Velosco |, que oparece en lo {olo con cal-
bafo, de pie el pimero de o derecha, y que lo {ug hesta 1952
Lyego fueron mesidentes ' preu:!u:mc-crul-rm Emilio de Api
Jose Roman dranzobaol "Truln”, Gesordo Loper de Gerenu |r. José
Miguel de Aguire v losebo Azkarre. Y nos echomos: lodes al
maonte. En el major senfido de la palatxa, Junkos y revuelios Como
cliabe de seren el dapore:

El gobemadar axhemonda recalc iories, exigio o viemes alisia
oie excirsanislos y, poradisamuion 05 diractivos ponion orimero los
apelices costelonos de los excursionsias v luego os vascos, En
cualouier coen el gobemedor mopdolx uno poveja de o bens:
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mésite con al culobis, S delotaban porlas bolos de reglomen-
fo y porque @ ko hora de comer se apadabon, v acaban los
bocadiling arvuaitas en periddicos Btosogenies se famatian tan
&n ieio su nbojo'que en uno anlfegc de medollos en San Vie
en 1957, gl guardic lomads Vod#o, pesiguid pisiola an mone,
comendo o fraves de lo compa ¢ un Meniafenn, porue creg
hakarle oldo canicr algo subvensivo eneuskera. Porque &n aque
la campa, 81 un oio coma 25e de enlrega de madolios seimon:
visaban coros ¥ 1odo & mundo cantaba, ¥ fonte'se canobn que
allr ol fada &n &l milfodor deAzoceta cuaira onos mas fode an
194], debita'io corl Manuel rader, (Séncoue o Vadile na g
gustobala misica corell,

Pero de poco |8 volis o vigianela 2n o avcwsones o Jose
Romen-Aranzobal presidente de lo Montel lradise sia Ll Marl
Sanchez Ifigo, presdente del Club Nalocien Judidmandi, saspe-
chosée de alberger en el sus clubs idsos separoiisios. de que s
socics mondobon mensgjes rodindos an s solidas v de que Te:
Rovan kunifies ol monte, Fueron encorcelodos. Bslondo en ibar-
tad provissoncd con fianio de 400.000 pls tefinloda pe &l Mbungl
de Tiden Piblico, 2 il due se les senfencoba o 20 afos o=
corcel, A Luls Man Sonches =e %o odvirfin. a fiempo sU buen abo-
gooa, con amigos influyentes, v, segun estaba jupando o o pelo-
f0en Gopegui 52 lue con ke puesto yioda o fomilia o exilio. Los
400000 o5, de ogueles fempos, vl poro que no s lugei,
nunea g los reclomeron al fiodar De France volvio. basianies
oos mids Inrde, entre ohms cosos porareciblir el Celadon de Cio.

Mo guiero dejor de conler brevemanta los paipecios del pres
dente de |z 3EM| con &l regimen, £l parmise pana celebiar @l
Festival e fos Cuevos de Gorben, e o saca, o bose de cobo, o
Iz miujer de Fongo an lo ingugurocion de B Podolon, Al pobar-
redarle senta mal 'y abligo o lo Manuel Fadier a colocar una lapl-
darecuerclo de los socemiolas coidos en o ciuz de Oz, lo ous
carlt lasuscrccion populal Bl oo i1, angl {los Corfazon na
cobio, Pero si que caisho el gobemodor & la inguguracion de la
cruz, de Eoldiaran. Subwn o ple con el obispa [Bueno Monreol)
desde el oifo del pueste, ecedidos de fa bonda de Issiulon
gue subleron tocondo &l sl sin poror fodo: el rato. porg asom
bea dle los clrcunsfanciales monlaneros,

Chuletanet hid

dCnEDE ¢

Angcdatos oporte. fusion inguletos mi
hicieron ka1 primena gran frovesa clis nlre nosot
s che 405 Tres montes grondes, ig Hi Mandi Boundiok. Gorbea -
Amboto-Alzgom. Que fiene s hislodg. ¥ fueion ey aloveees
Arlno Echove, tosa Maro Callel v Manu Yonke: Lo favesia es
COMOsabEs muchos, Unrampe-pieinas de 92 klomatosy un des

nivelde unos 2000 melias o cubniren 24 horos Poresoeslos "nde
iantodos” ‘Gloveses; hobido cisnia que e sale de Gotbeo g
medic:noche, bevoban postores de guio, vy uno de ellos iba nor
delonle oreparondo chulefones a la panila, que lego los mar-
chodores mashicobon:. regonte el jigo y escuniendn 8l rasio,
Buena pues este [ugo, exsueto, 25 el [soslor, Sodio v polaso parg

refenas con esias sales & ogua gue se beba. Algo que algunas
médicas fardariome: veinte afios mds en conacer como [acnicg
oe Fidretecion. Hoy lodovio-hay “clidodoies” que oretenden
fehiditor con ooguo sola y a lo mas anadiende bicorbenaio poro
los anujelat. Agujetos que eran, 2 decio rolundamenie, produ-
cidas por pinchercs de chisfales de acido lectico en el misoulo
(¥ tedo mentral Que ton micro-relurias fileiores y.5e fofdn con
termalgin, ne-con bicorlonaia;

Peio valviende o nuesiios manies, &l montanen quiere masy. o

migrg vo o Pinneas. de ahl o "Picos” de Europa, los Alpas, y
Manilane donde munc-el mandionado Monu Yanke..A Mang
nis o enconlomed a fines de fos 50 cuonda, v anoclaciando,
bojabomos del Goraes con mi pace,

Mol e paunlo mialle-s A donde vas o aslas hevass Pambo,
Chocalale y monte v lenga pues! Afos mics: forde, su mismo
osadia e levd a peds o adaen el Moniblone, [GR)

Entre-eslos montaneras valcas que quigen mds. dlaunt con
M positles” como el neurociividno donosfiong Marong
Aot e 1964, solio &l chorco vy abes al montoiismo vasco kos
Andes, Anoeaia co conlerencios, con dioposiives &n colon en
Viloro que deslumbran al ouditoro, ¥ enfre gl misma, umiande
aventuras montaniens, astan los vitaiones Loente, Bossen, Ruit
e Infante y ofras que se peparan yen 1967 *hocan” fres com
bres virgenes an los Andes y suben o lo mas allo de-amérca, al
Aconcagu, en pleno Invisino, Registran 1oi cumlyes con los
nowmbires kedvuas con los que los indios los contcen 'y @n b mes
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Cuandos anos desaiss en 1974, subvengioaodes: por. fJuGniio
':-'-;i-',rj.-'t:. che Taimils! piden permiso para i ol Rmaloyd, & mirsig
iorss, Mo o Crejd. fes |lema porg cerioane
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hehzon coronpdo 2! Evergst

Fue unoave Iurc an o queasienoron onoks o2 Gonslar, que
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. perdio a su hermong en un cooidente de mantana
W B ce s hemano e decig volienie y sentendia Karn. "En gl
monie. en lanisee y enelno no hoy hom::lrc_ yeientes”

Lamrenia Kann coma fode |:'r"|r'r e e o noturolers o que posg
con’' oirgs millgnonos sxped; m comericles, &n los gue
o _'I(_]f_'lﬁ_]l“ Ul por de maones de Ios-ont :IUJh pealny coy e
poson en (o cumbre o Base de crigeno, y e:pemnj calentios
tomonde. e ensus confortobles fendos o tue offos verdodemns
moponens precedan, pas= Vd sm'uero por- fovon abran
hoela® v pomgon:sus cuerdas: donde eng r‘r*‘mr e e slos,
A gue e ol genle g los no fan virgenes cimas, ¥ deion (uego
tenia bosure en I compomentcs, Gue u:nulallact%s.:a;ht:i?ES.
chincls ¥ poristanies von o/ lomarse muy en a0 i de dar koen
cios-Clarn gue entonces o s0pet msonarios 38 kdn ol etgacio:n
deior tambisn cherhosinm

Aoul fomblen lenemos ahom o Jognite Oliorzabal, 23 achomiss
en moyo el 2007 que comn ya ha heche lode o gue gueda por
heicer en [ manfana, helo, oreng, selvo o Bl desigria, = con-
sugla y nos sxcila levanda olaveses en enero ol AConcogua o
tave &l prh de llegor con el hosta los 6100 mehos, deide
Mendozo en sete tios: cugndo una hemomogia relinang ma
manda para atajo, Por ahi le anduyva iomblén Juan Gandia, mi
busn colega, crendor del prmer Sanvicio de Medicing Depaniva
Municinal de esfos pages, Juanito, 85 un eosio, v o hace foda
bien manas jugar ol mus. Pero et dure can sus clientes. & mi, o 35°
bajo cag v o 4000 mehos de olturay fos 4 de la manone, pe-
faarar TRON0S Gorg) |._; it rIIT‘{J IHaMPG, COmc no packio con los enar-
maes guanies pussios, pomn colkarme [lodo peesiade por Rossen)
me: drengobno.

iMe caglen .. no b visto en mi vida lio rmds indil gue 8l doclor

Pues fa vay.cllewor yo un dia o | guirdlans! & ver cuanio for

oo g0 vestinel

CIE_-'-"’.'J oue o-mi mede mas envidio Anteimo DoRez. que con fa
purminn - apsrco en ks ahos setenla, can aguslios 1BCnicas, $n
rurnm ni noco, he: subido. o ke 72 oncs mos de 300 veces al

Garbea v soue en elo.

José Anfonio de Apraiz.
Medico, Deportisio y divulgador (Legulion 2009)
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EFEMERIGES, DISTINCIONES
Y ANIVERSARIOS

(./ rvlps-diet ofes ronscurnidos desde o [echa en aue que |lo-Excursionizto Maniel iradier (SEMI) rebasglascincuanta
cnos de E-ms!ﬂ- WD dlgunos secciones de nuesira Sociedod hon cumplido tomblén sus'cincuentenanos o nen superndo gl cuar
io deslolode actividod. Felo edemas de los onversarias. durante loulfime déceda s2 han recordodo numeroscs efeméadides o
io ya dilofoda histero de o enfidod, enlre efos, coma ecuerda el presidents, Femonde Cosl, o conmemaracién anual de o
primero excunsion monfonera, Con ese finse replte-en o Olimesanos, coda 12de oclubre. o subido'a Son Ledn en la siena ge
Canlatiio. Pero no.esla bnico, eoda doce meses numerosos socios. osciendean o Toldiarar &l dia de-Afie Nueva, se renuevan
burones o crices colocodos’en oy combves hoce décaodas por nleshios antecesores efc., sidio-Soénz-de lidin ho recoplliodg
It efeméndes y aniversarios acaecidos desde 1999 en nuave densos folios. La nevilible ecanomia de popel iImpreso Impide
una pubilicocion mlegie del exhouvstive robajo del destocado socie, porlo que e eguipe reiponiable de o revislo ha decidido
realizar un exfroclo con el permiso de fsidro.

Cosl ol msmo liempe, sscasamenta un mes anles de que lo Excursionizta celebrorn su 60 aniversaria’ -l 20 de seflembre de
2009- cumpic sus bodas de plato su grupo Kotrkelar, ung seccidn que ho cobrodo, con el fiempe, natoble infliencio en niisy
irg devenirEl ano pasade, o mediados de mave, lombisn lestejobo su cuarto de siglo de octividad el coro Gorbea Mend, inte-
grado par socios de la Manuel radier, En 2005 cumplid medie siglo def grupa de danzas Cldarki, (impetu) que estuvo vinculado
a o SEM| entre 1955 v 1944 v, mas larde: enfre 1769 v U disolucion @ comienzos de los ofios setento. Lo mayor porte de la vein-
lena de pernsonos gue la infegroron, con notable poricipacidn en (o8 liastas de San Vilor v en los Testivales de Moivelegoreta
luvieron, hoce siefe anos, o "impeluosa idea de volver a calar los abarcas en Ja relteld de Son Prudencio, coma lo habian
hecho clncuento ancs ontes. Y cumphieron su cpuesta en o en larefreta de 2005, As conmamioraron su cincuentenanic. Bl grupo
de donzos recuperd muchos balles Iradicionales de Alova, enire elios Ios rondos de Sanio Agueda,

Ofros conmemeracionas de hechos gue marcaron fo hisiorio de o Sociedad fusron, fodos elios celebrado: en 2003, o colo-
cackn de uno ploce en o fuenle de Mandia: en Apsfianiz, ol cumplise medic sglo desds o Ihouguracian, & repinfado de ia
ciz def monte Cosfile, en Logran, al cumgalise los 40 ofies desde su ereccion, v lo coloca rmn CIE NG MUevo cruz en o cima de
Ganalto, de |0 siefra de Badain, Esfo ciuz, de sels metras de allurg como recuesrda lidro, 23 cbra de Inoki Bejolde. un vecing de
Aperegll gue, come bieh dice Femonda Cad | "ha venide o fomor el leskige de Juaniia Snlmm !, auior de lo que cln sigue &n
Loidioran y de mas de medio cenfenar de buzones. BN T de enero de 2004 s2 colocd uno placa en recuerda de luonito ol pie da
s o1z de Zoldicran

En cuande o dislinciones, lo mas desioceda es el Celedon de Oro recibido poe lo Sociedod en 1998, que fue recagida el ofo
siguisnie por &l aclual presidente, pem lambién es relevania lo disfincion gue nos concedid en 2007 1o socisdod Londouriy fa
entregoda aste mismo ofo. por lo Federocion Yasca de Montonia, coma homejnje-a los sesenfo ofias de dedicacion oo mon-
lano de nuesiro sociedod. Lo SEMI ha comenzado tambian, denfre de los olfimes disz afios a conceder pramios elio misma,
oungue "de cordeler infarna y elejodos de los flashies”. comao dice Casi, Se frata de la Insicnia de Oro de 1o Sociedod. B pres-
denie giosa el pedil de los cinco’ persanos gue hon recibida hosta ahora lo Insignis en el arhicuio gue dbre eslo publicasion
canmemarativi

Laseccion de montang, uno de los gérmanes de lo SEM| desde su [undocitin, ha seculds cdelanie con sus excursiones ergarn-
zoduos, auncue ios marchos de resistenicla en mandofia ergontadas porla ama de Konikalors s hon ganodo en prolegonisme
y proyeccion publica: Sin embargo, el sector de los excursiones L,'l_,'”l_,ll.._"!eb s que mejor responden al espiitu fundacional, 5e
han recobrade con uno gron notoredad en Iz actividad socieloro. B mérita de ello conesponde, engran medida, o io labor
dle liidre Soenz de Urlur. En los dlfimos cince ofios, con el apaya de fos guins de la Fundacién Mejora, han viojoda a sitios tan dis-
pares como Calalonozoro Sonto Tortio de Lisbann,

Los karlocns han aportade una neloble aclividad societano enia ltima decada. Ademas de consalidar ki conera pedasire de
Vitgrio o Bstibaliz y I marcha de gron resislencia Hine Houndiok, hon creeda, ofras das morchos de fonde, los Dier Montes de
Viionia, y lo- Gorben Borren, Esta ullima, impulsoda en especiol por Enrigue Lopez de Lapuente; dejo de celebrarse en 2006, soun-
fue esperamas gue se se podid recuperar en el lulro, pero los Digz Montes, que este ofio ho olcandoda su VIl edicidn, se afian:
70 cado ver mas segun v cumpliendo sus edicionas Bionuales. Lo carera de Eshibollz cumplio en mavo pasado veinlicuaho
anos de sistencia y'en 2010, por lo fonfo, olconzard sus bodos de plata, Lo Hiu Houndiok se ha celebrado va en dieciseis aoo-
siones hasta el pasada 2008, Ese ofio, por cierte, fue presentado en una et de este tipo de prebas que fuvo lugor an Chamonix
{Francia) de ios dios 27 of 30 de agosto. Como daio anecdbfico es obligodo cilor el desalio, pora liocer una subjda ol Gorbed,
enlie un comedor y un nete. Bl retotuvo lugor en 2001 y gond el ca boliste wlguet Alba, o lomes da Bizkor,

¥ #que decir del aparlado de micologio de lo SEMI2. Que sigue fon reconacido y aprecioda, denlio y fuera de |a Saciedad:
como siemipre, Todo alle grocios o ko labor nestimoble de Lus Mar narfe. En 1999 v en oircs gcosiones, esko seacion ha Craani-
z0do concursos de sefas v Jomadas Micolagicas, Los sesiones de cansulio para micologes alficionades, iniciadas en 2001, 5o

celebras en Vitono v atras ciudades,
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KORRIKAS

F 4

," 0 se habion dispulace olgung de los Medios
Marftopes, de Vitono-Gosfer, Poco o poco esto “mode” de
comer ko calenda, oungue aquelics pimeros miles de
Gaoslgirianas gque se animaron 8n o pimen, vieron gue esto
e olgo demosiaad dun, v gue podian dedicarse o ofa
cosn
Pero muchos siguisron. Seguimaes, ¥ comenzamaos o enfrendr,
buenc alop porecido, mos béen comer v comen o i
"cogenda lendo” v no legor muy desfrezacdo o lo mala
v conraras eMpEIOron O focet v nas Tulmos animanda
Algunos. coincidiomeos en los coneras v con ese ombiente
que s crect, hicines amislad, o bose de bilomelnos de aslal-
o
Cuando vo fuimos cogiendo expenencio. nos Bamaran la
olencion olios coreras, v sobre fodos una: la Moralhen de
Merw ok, ¥ enfre algunos conadldos v componens de fio-
baoja. tos animomos. Buscames los dosoles v el vigle con




Unomagencio de Moadid, cred redardar gue &n 258 Momen-
ta, cosilo Onicoque. en el Bstada, disponia de plazas, os gue
con su aydda nos fuimos paic aia

Gue conbor. 8l ya nos gustabo esto de "hacer kiiometros”,
despues de-estor en este Maraithan con su ambilente fnigus-
lable; su orgonizacion y su ciudad. . rio pudimas dar marchio
afrds.

El poso gguisnte s crganizamos. Nos reunimos olownos de
Ios que porlicipemos en este marothon. v busconds donde
instalormos, ecobomos en nvesfra querida Sociedad. B el
ona &4 'y fros Unos pequenas convensacionas con algun secio
de lo direciiva, y ras domos fodo close de faciidodes, cre
omos en asla, lo KORRIKALARI MANLUEL IRADIER,

¥ o emperamos. Nuesiro objetivo princinol seouic siendo o
"madia” de Vilono-Gosteiz en o que sempre porficipamos.
Incluso tenemes algun socla gue no ha falloda ni un afo |y
aiguno:casl, cadl, lasionada), Y ilos porficipacionss en olrog
maratones cercanas, como foode Donoshl, otros menores
coma lo de Alosun, ¥ como no o cldsica enfre fodas, o
Behabic San Sebostion, con su-ambiania v recoaido, donde
muchas anos, v fras ferminar la pruebo, iomos o "ralgjor
nas™a la plove, canwn pegueno banlto.., pora refrescor los
msculos,

Tombian fos despiczomienios o los coreros de Angouleme,
en Francio, o civded hermonodo con Gostelr, danda
hemos acudide muches aies, donde hames fenido buenos
expensancios, v de donde muchos conservamos aun bugnos
amigos.

Correra o carrerg. fuimos mejorondo y progresondo. En lodo.
Incluso nos [Uimos afreviendo o organeor viales o diversos
maralenss: Amsterdam, Paris, Rolerdom, Ginebia. an auto-
bus lilerd.., ¥ coma ne. en vidjg mos
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it cie los Behebio-Sun Sebastian”

Esperondaolo

-Qrdefano:), fus-lo organizacion duranie dos anos de |d
Medic Mamalhon de. Vilono-Gostez, oyedonde o gue no
fallara esio prusbo v gue hallo legado a converlise 2n ung
closico en Euskadi, v en o gus en eias adicionas nos acu-
pames de toda, recomds, inscipcian confrol, parcicantes;
fefens... Crganimocion que confinlomo: con o corerg
Vilorio-Estibaliz. prueba yo inscrifo an 2l calendono anual de
fodios los omonfas de s comenas y que coda ano alianzo s
porticipacion

§in olvidar ofros pluebes especiales (o mayona o tadas, sur-
gidos de o menle de nuesiro omigo Bloy), que hemaos pre-
poada v orgonizodo: Desafis de g Cruz del Gorben, Subvdo
0., ¥ los diversas ediciones de |a: 1000 Km.. prueba por rele-
vos organizada en B Prade, en sus primergs ediciones, y pos-
tedorments an Abandarnio,

¥ lambicn, aunoue no pruebos especilicoments para kol
kas, sino mos blen monfoferos [aunogue lo frontere enlre
estas, yo no'eslste), cama (os 10 Monles de Vitona, ¥ o Hir
Houndiak, que salieron lambien de lo lgsion de nuestros
Kearikos,

Como veres &n esta rapido resumen, hasia hoy, han pasade
ya 25 ofos. Algunos companerss se han guedada en &
caming |guiere decir que han dejods de comes, por divessos
modivas), oires o hocen ya, mas ésporadicomente v oon undg
linea mads cemdinamico {4250 lpifaoot] v con menos pelo,
y ofros no-sé sl siguen ipual, oincluse han mejorado.

En estos 25 ofos muchos amigos (lo mejor], muchos viojes,
comenas, kiémelros ..y alound lecura. Pere creo gue todaos
s g hemios posado por agul, fenemos ef cusrpao lenao de
klomelos, de asfalto, fiema y busnos mamenlos,

Que no pare,

wrgaonizoda, con avion, holel y demaos,
wovimos o Mew York o los 10 afos de
nuesio primesn porficipocion. B esta -
acasion, aporte de comedares, despla I
fomos tm buen gnips de omipos Y

tamiliores, muchos ce los cuales ccle- R
s dfe animamos, se alieviemnn con i
“carero dal desoyuna-teeaklas! un”,
unos poces kiomahos poro comedores
v soomponontes, o oves de Canirgl
Park, que finohzo 2n un Sesayuno pora
todas en uno delos restourantes all ing-
talodes, v gue s de lo mejor de &0
Gl £ lotal mads de 50 viajeros, que
disfrutamas  del Morathen, de su
amisenta, v de jodo o ciudod y sus
especioculos y goslienamio.

Euizd nuesiro: mayar rélo, odemos de
participor en éla [pues lenamos gquian

s f

b -
'ﬁ‘

E‘F—Wl“

ol

v

ne ho fallodo en ringuna de sus edicio-
nzs -Baoy-, quieh mo porfodo &l darsal 0

il

fole de lamilia, de algunos que han posodo por el gropo komikalar, en su 25 aniversario
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MADRIGAL INACABADO |

Una de los finalidades es promocionar la cultura
musical desus compoenentes y dilundirta en &l
ambito de |o civdad y provincia. Al frenle de
gsta aventura toma o baluta Alfonso Junguiiu
gue permanece a lo lorge de siete anos
dirgiende, ensefiondo y ensayando a esta
agrupacian misto de personas, que lrabajan
entusicsmadas con un repertorio que abarca
desde el folklore de Euskal Heria hasta la
polifonio clasice, Los primeros anos, se dedicd
lundomentaimente al estudio y oprendizaje de
abwras, mas que a acluaciones. Disfrutar v
Irabojar la misico. No abstanie, el coro se fue
hociendo poco 0 poco conocido v lomade a
acluar 2n celebraciones religivsas; bodas, acios
cullurales, efc,, tanio en lo ciudad como enla
provincia,

En1.990 la direccion del com paso o monos
de . Alvaro Ruiz de Escudero. Una de las
primeras tareqs fue lo de ir caplando partituras v
obras musicales que susteniaran et rabajo diorio
de los ensayos, al propio iempa que se ibg
creando un buen archivade obras musicales, 10
mas completo posible, en modaolidades de
cante polifdnico, obras clasicas de corle religioso
y olaras profanaos universales, v por supueslo
obras propias de nuesire marco historico vasco v
Alaves. Seguramente, recordemos @l repertario
de haboneros con el que nos presentamos
Concouso de Hobaneros de Vitorio-Gasteiz,
Cabe destocar como ootugcian mas
sobresoliente su parficipocion en el 1] Cetlamen
del Evropa Cantal celebrado en Vitaro en 1991,

|

w. .- T el e |

o
/" ue hace 25 anos, alld por el

ano 1983. La llusion de unos pocos,

quizas no llegaban a la freintena,

tuvo la fuerza suticiente para conver- '

lir su sueno en realidad: formar un

coro y disfrutar de la misica forman-

do parte de ella en su interpretacian. .

Nace el Coro Gorbea-Mendi. No es '

un nombre rebuscado, yo diria que ni

siquiera arlistico, rimbombante y

sonoto; pero es popular y enfrafable

para aquellos alaveses que lo forma-

ron Yy acunaren en sus primeros

pasos.

En 19%4 se hoce corge del coro Javier
Sogastume. Cambio de Directer. combio de
rwmbo. Hay una savia nueva que suena olias
posibidodes, ofras metas, obras formas de hacear
misica. Su bisofez con lo batula ne merma pora
nada sus aombiciones de llegar lo mas aniba
posible. Y lo consigue con el fiempo, hasta el
limite de nuestra capaocidad. Sagastume, “de
costa le viene ol galga”,

Combid o anentacion musical, pasondo o
lener dos efes princlpoles e su frabajo: 1. Se
mantiens gl lolklore de Euskal Hema, pero desde
o perspechva de composiiores mas cercanas en
el liempo. coma Sdlabenl, Sagastume. Buslo, ete.
2:5e accedea lo musica europed del siglo XX,
compasilores como Joharsson, Bordos, Kodaly,
Scindstrom, Nysted!, elc., parfituras
conlemporaneos con unag visian de lo musica
coral diferente a los autores Irabajados hosta el
momehio

¥ &5 en esla linea, de compositorss europeos
confempordneos en o que el coro ho lomaodo
ya su rumbio en forma decidida, Asi; sigue
incorporando o suU reperdoio nuevos autores
como Dante Andreo, Moulice Durulie, Nicalél
Kedrov, elc. Y con esfe rico reperiono, el coro
Garbea Mend) se lonza deflinilivamente a saoar
su rabaje ol exterion prolagonizanda diversas
acluaciones fuera de nuestro lemifono histtrico.
Enfre ellos podiamaos destacar sus
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desplozamientos a tierras gollegos, donde se
realizaron actuacionss en dos puntos del
territorio; Aguarda (Pontevedra) v Pazo de Oca.
&l Varsolies pallago.

lgualmente podiamos mencionar los
conciertos offecides en Glrona, Calella, Alagdn
[Laragoza), Vilarcayo (Brurgos), Haro (Ricja) Se
mullipiicaron las acluaciones dentro de o
cibddd y'en-el Pais Vosco; comoe Zalduendo;
Blciega, Sdlinaside Lens (Guiplzcoa), Tinkerpe
(GuipUzcoa), Bilbao, Alegria, etc. Es tambien en
esta epoca cuando el Gorbea-Mend parlicipa,
irterpretande’los coresen lo bondasonorg de o
pelicUla "Wisionaros" dirigida por M. Gutigmez
Aragan.

Y a5t legamos hasta el 2005 en el que el cora
sewve huérfane de direccion. Es un mal
maomento. B desconcierdo vy dificullad de
enconirar una nuevo bojute desanimeo: g mads de
uno y se producen abandonoes. No obstante hay
coralistas gue luchan por mantenar viva io flama
que unos enfusigstas prendieron hace ahora 25
afos. SU empeno les hoce trunfor v por fin
censiguen una buenao ayuda de Montse Pefa y
uno nueva direccidn; Monicd Pérez de Heredia,
Joven también, con ganas de frabajar y con un
entusiosmo desbordante; Eslo que hocio falto,
Honsido cosi ano y medio entre des aguas, sin

conciertos; sin ensayos, con solucionss
pravisionales con el Unico glicienfe de mantener
aflate digo que s& lba a pigue.

Ahorg hoy gue frabajar v volver o empezar.
Acomodamos ala forma de hacer de lo nueva
directoro. yo se sabe, aguello de gue "codao
rmoestrilio tiene su libills” Poco a poco, los
coralistas, que apostaron por conseguir esfa
fecha magico de los 25 ofios, hon visto Io luz
despues del funel, v hoy con ofras
incorporaciones ya forman un pequeno coro
mixio da 25 personas,

mMuchaos dosis e oplimisma, muchos dosis de
lusien y-el coro Gorbea Mendo yuglve o résurg,
no sé s como el ave Fénix, pero si podemos
decir, gue hoy, dot onos despuds, hemos
conseguido valver al escenaric v eslamaos,
avanzando ofrg vez por los camings del
pentagroma, paseando entre "blancas” y
“negras”, fropezondo de ver en cuondo can
alguna corcheo, salfondo s fiene punfilo o
descansando sentaditos en el foburete de
ciguna “redonda”.Disfrutemos de o fiesto.

Lo horemos con un goncierto, [como nat,
recordonde y agradeciendo o tedos los gue nos
ccompanaren & hicieron posible esta andodura.

Poreso en &l ong 2008 al cumplidse el 25
aniversara dimos conciertos en Salvatieno,
Urdrte, Orduna (Vizcaya), el santuario de Nirg.
Sra. de Estivaliz, el especial del 14 de Noviembre
celebrado el lo salo abarotado .de DENDARABRA
dingida por tedos los directores que hon posodo
porel core. Y ios dos especiales navidanos en la
paroquic se San Vicenle v 1o residenicio de
ancianos de Ardno de Vitora
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. omienzos de 1950, unos meses cuenta de sus primeros pasos desde su
despues de la constitucion de la legalizacion en el 6 de octubre de 1948.
Excursionista Manuel Iradier, en el primer  Luis Angel Apraiz, uno de los cuatro
ejemplar de su revista o boletin , la  supervivientes del grupo fundacional, nos
Sociedad resumia los fines de la entidad, ha remitido aquel texto, gue comenzaba

recogidos en sus estatutos, y daba con un NUESTRO SALUDO. Decia asi:

Li necesidad v conveniencia de relacionarnos con nuestros asociados, recomienda la
utilizacion de exstas paginas v, tratdndose de las primeras, queremos, comeo gteletnedy ey peturad,
enviarles en ellas nuestro fraternal saludo. Por los estatutos que publicaremos, todos podidan
reconocer los fines gue persigue la Sociedad v los motives que impulsaron a constitwivla por lo

e excribimos mds adelante,

Extos propasitos v fines gue la animan, por créerlos nobles y dignoy, procuraremos complivfos
aportando el empenio v los sacrificios que la empresa reqiierd ¥ de ler gue esperamoys han de
dervivarse ttil provecho para la divilgacion v conocimicnto de la enltura v riguesa de nuestra
provincia. Por esta razon necesitamos  relacionarnoy con fos que Siemtan meestras
preocipaciones ¥ 81 o podemos conseguin gue lo hagamaos con vevirlaridad v periodicamente, no
fetltaran al menos con cierta frecuencia, noticias y trabajos de fa Sociedad,

Lat vida de ésta serd tanto nds prospera, cuanto la convivencia de suy socios ¥ simpatizantes
ved de mayor colaboracion. A procurar exte wicdn vienen hoy estas paginas; éste es une dle wuy

fines: comunicarmos con nuestros socios, establecer relaciones con sociedades  similares,

teresenr o npestras corporaciones v oo lo prensa con nuestras inguietudes.

Su nembre <<Manue! fradiers>, yva nos recuerda que ol trabajo gque oy proponenos
regutiere esfuerzo v constemeia, gue tal vez uva gue nchar con fa incomprension ¢ indiferencia;
nies, por otra parte, tembicn, el patrocinio al que se acoge la Sociedad por acuerdo de la Junta
gue aparéce nas adelanie en estas paginas, habid de aliviarla de siosabores ¥ salid
recompensar los desinteresados rabajos de Joy que con la mejor iptencion, ansiin, s dejor e
reconocer s pequeies, infornar rectamente de las cuestiones que constituyen ¢l ser de la
Suciedad v contribuir a leexpansion cultwral de puestra amada tierra.
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En oy meses de Agasto v Septicmbre del aiio pasado (1949) se celebraron varias reaniones
en fa sedade Jimas de o Cajo de Ahorros de Lo Cindead de Vitoria o foas fftte s isticron loy
Sers.: D, José Maria Diaz de Mendivil, D. Emilio de Apraiz, D. Gerardo Lipez de Guerefin
Yoldi, D. Pedvo Galdos, D). Jose M. de Lecea, D. desus Guinea, DD, Domingo Ferndndez
Medrana, D, Gerardo L. de Guerein Galdrraga v D, lenacio Marta Savarna, para trarar del
pravecio del establecimiente de una Sociedad dedicadea al fomento del mentanisime y de las
CXCHISIONES V' gue al mismo tiempo propagase entre los socios distintos aspectos de nuestra
cultura en relacion con el arte, la Historia, la Argueologia v la Espelecligice,

El seis de Ovtubre se din cuenta de la aprobacion por la Federacion Espaitola de
Montaiiisme de los Estatmtox v de la Junta Diveetiva constituida de la forma sieniente:
Joxé Maria Diez de Mendivil
Emilio de Apraiz
Cierardo L. e Guevenin Yoldi
Pedro Geldoys
Joxe L. Mz De Lecea
fenacio M2 Sagara, Domingo Ferndndez Medrano, Gerardo 1L de Guerenin
Crelurrava

Se establecieron las de Excursionisme v Montaiiismo — Arte — Argueologia — Fotografia v
exposiciones _ Conferencias v Publicaciones — Etmogrdfica v Toponimia — Historia v

Lspeleoldgica.

Se encarge al micntbro divective D, Pedro Galdos el proyeeto del emblema de la Sociedad

Unar de fox primeros provectos de la Sociedad fie ¢l extudio de ta prblicacion de e
Ceniet ele Vitoria v la posible edicicn del lihro << Curiosidides de Vitoria==> del socio 1.

Antonic Lapes e Giereriu

Nuestia Sefiova de Tn Viccen Blanca, por acierdo wenime de la Juida, fue proclamadi
Patron de la Socredod
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m Cima de Aitxuri

forma que cuando el sol llegase a su cenit la sombra le
protegiese. Es, normalmente un estudio baldio, ya que
a pesar de las mil veces que hemos ido a este lugar y
las mil distintas formas de aparcar, al volver del monte
el Sol le da de lleno al vehiculo. O somos muy tontos
0 es que no espabilamos ni espabilaremos nunca.

El comenzar a caminar entre el hayedo con su insul-
tante verdor primaveral es un privilegio incomparable.
Al poco llegamos a la conocidisima Calzada
“Romana” Tan conocidisima que hay que decir que no
es romana. Es visigética. Pero todo el mundo la cono-
ce como “Romana” Las piedras estdn pisadas por miles
y miles de caminantes que han pasado por ella.

Hay algo que no me gusta nada en esta sierra. Son
las marcas de “orientacién” que hay, negras, rojas,
marrones, azules, de G.R. de P.R. por el cordal superior
también amarillas, a todas ellas se une la de el
“Camino de Santiago” que coincide un tramo. La roca
esta sumamente desgastada, incluso, en la zona supe-
rior esta tan pulida que si se encuentra himeda corre-
mos riesgo cierto de darnos un patinazo. Pues bien con
un sendero tan evidente sobra tanta pintura y tanta
“orientacion”

A medida que ascendemos los arboles van quedan-
do atrds y la roca se hace duefia de todo. Las campas
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8 Cima e Aketegi

® Cima de Ailxabal

de Urbia quedan debajo de nosotros y el verde de sus
pastos contrasta con el color gris de la roca caliza.
Encima de nosotros aparece la ermita de “Santikurutz”
con en refugio anejo. Es la cima del Aizkorri.

A pesar de que adn son las ocho y media de la
mafana de un dia de labor hay tres montarieros en la
cima observando como llegamos Atila y yo. Hace afios
me propuse subir el primero un dfa cualquiera. A las
seis de la mafiana llegué a la cima. Los primeros rayos
de Sol iluminaron la cumbre y... detrds del refugio dos
montafieros desayunaban tranquilamente. Desde
entonces abandoné [a idea de ser el primero en nada
concerniente con el Aitzkorri.

Junto al vértice geodésico, la cruz y el buzén hay,
un poco mas abajo, los restos de hierro de lo que fue
en su dia una cruz conmemorativa de un montafiero
caido hace mds de 40 afios mientras ascendfa desde
Zegama.

Digresion

Todos, siempre tenemos “el mejor amigo” en aque-
lla época Florencio Ldpez de Aberasturi era el amigo
con maydscufas. Un nebuloso y tragico dia subia al
monte con el grupo de amigos. Se retrasé un poco y
para alcanzar al grupo corrio entre las rocas... Floren

anes
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w Bajo de Aketeg)

era un crio. Yo no habia podido i, una rotura de pero-
né y la consiguiente escayola me tenfan atado a la ciu-
dadl. Floren me habia dejado su tocadiscos para que
me entretuviera oyendo musica mientras mis “colegas”
hacian lo que a mi mas me gustaba.

Ya no queda ni la vieja cruz que colocamos pero el
recuerdo de Floren lo llevaré mientras viva.

Desde la cima observamos el camino hacia el
Aketegi y el Aitxuri. En medio esta el Aitzabal con su
buzén y su cruz. No es puntuable pero tiene de todo.

En los montes de la peninsula, en los mas altos,
suele haber un buzén montafiero o un libro de firmas.
Aqui hay buzones en todas las cimas. En Gipuzkoa los
hay hasta... Bueno yo suelo decir que invitas a tu casa
a tomar café a un montafiero “giputxi” y te planta un
buzén en el pasillo.

Otra historia curiosa es que el Aketegi, era tenido
como el monte mds alto durante muchisimos afios. Un
buen dfa lo cambiaron por el muy préximo Aitxuri y asi
sigue hasta que a alguien se le ocurra volver a cam-
biarlo todo y, vaya usted a saber como quedari esto.

En la cima del Aitxuri hay cabras que Atila mira con
curiosidad pero sin montar ningiin lio poniéndose a
perseguirlas.

§

m Campas de Urbia

m Esceso de Pinturas

El dia es especialmente limpio y se pueden recono-
cer infinidad de cimas, desde el proximo Arbelaitz, el
Enaitz y el Zabalaitz al otro lado de las campas de
Urbia, los mas lejanos Anboto y Gorbea. La sierra de
Aralar el airoso Beriain y el impresionante y querido
Aratz.

S6lo nos queda deshacer el camino recorrido,
mientras bajamos vamos encontrando gran cantidad de
montafieros que suben. Dos viejos amigos ascienden y
charlamos brevemente. Lo més insélito te puede ocu-
rrir en el momento mds inesperado. Un nutrido grupo
de militares con sus equipos completos avanzan rapi-
damente entre las hayas. Atila, sorprendido, se les acer-
ca les huele, les ladra, y finalmente sin dejar de mirar-
les viene a mi lado.

Ya llegamos a los sondeos. Una veintena de coches
estin aparcados ahora. Como era de esperar el sol le
pega de lleno a la ventanilla del conductor. Y mira que
habia estudiado bien el recorrido del Sol y la coloca-
cién del vehiculo para que se quedase a la sombra.

El relevo generacional se ha culminado. Atila se
hard cargo, desde ahora, de acompafarme. Cuando
llegue a casa le contard a su padre, Lucky, como ha ido
el dia y le relatard a su manera la excursion,

ALFONSO DE LAS HERAS

l




Micologia(XIII)

LYCOPERDON

Las Lycoperdon son carpdforos que no tienen la cldsica
forma de seta

El género Lycoperdon, cuyo nombre significa “Cuesco de
lobo", tiene numerosas especies cuyos carpdforos son mas o
menos piriformes o con forma de pera o de bombilla y estén
pedicelados.

La envoltura es de color blanco y la gleba (himenio), que
al principio es blanca, mds tarde amarillenta, luego se hace
negruzca y termina por convertirse en una masa pulverulen-
ta. Este polvo, que estd formado por esporas, sale al exterior
por una abertura superior que se abre en el momento opor-
tuno y puede tener Gierta anchura o ser una pequefia perfo-
racion.

No existen especies toxicas. En culinaria tienen relativo
interés, y solamente se pueden consumir en estado muy
joven, cuando su carne g5 completamente blanca y compac-
ta.

Este género agrupa, entre otras las: Lycoperdon piriforme
“Pedo de lobo en forma de pera”, Lycoperdon echinatum

“Cuesco de lobo espinaso”, Iycoperdon perlatum “Cuesco
de lobo”, etc.

Lycoperdon piriforme.
Fatografia: Archiviede la Seccidn Micoldgica de la S.EM..

LYOPHYLLUM

El género Lyophylium fue creado por Karsten en 1881 vy
su nombre viene a decir “Ldminas flojas” o “Liminas libres”.

Las especies del género Lyophyllum tienen unas caracte-
risticas externas muy semejantes al género Tricholoma,
Anteriormente estaban incluidas en el género Tricholoma.

Estd formado por unas veinte especies de color grisiceo
la mayorfa, que coinciden en tener en comin la caracteristi-
ca de que sus basidios son carmindfilos (que las granulacio-
nes de sus basidios se tifien de rojo negruzco con el reactivo
carmin aceto-férrico). Debido a eso, se encuadran en este
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género grupos de especies muy diversas que microscépica-
mente no tienen mucho parecido entre sf.

Presentan un sombrero convexo de joven, casi siempre
liso, cubierto con una cuticula membranosa de color blan-
quecino, gris o pardo mis o menos claro. Sus liminas son
apretadas, escotadas o decurrentes. Los pies generalmente
aparecen aislados pero en algunas especies aparecen unidos
entre si “agregados”; {grupo agregafum). La carne blanqueci-
na, en numerosas especies tiene la particularidad de enne-
grecer o azulear al frotamiento.

Especies terricolas, excepto una lignicola. Algunas son
buenas comestibles.

Las esporas son blancas, ovales, globosas, subesféricas,
elipticas, y solo una especie con esporas de forma triangular:
Lyophylum trigonosporum.

Hay especies de carne o liminas que ennegrecen al fro-
tamiento, como Lyophyllum trigonosporum, Lyophyllum
immundun, Lyophyllum infumatum, etc., y especies que cre-
cen agrupadas formando un ramillete, como el Lyophyllum
decastes.

Lyophyllum decastes.
Fotografia; Archivo de la Seccién Micoldgica de la S.EM.L

Otras especies son: Lyophyllum loricatum con su som-

brero cubierto de pequenas granulaciones negras y apreta-
das, y Llyophyllum fumosum = lyophyllum cinerascens de

color gris.
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llam loricatum.
Fotografia: Archivn te fa Secoinn Micoldgica de [a S.EM..

La especie lignicola es Lyophyllum ulmarium, conocida
también por Pleurotus ulmarium.

Lyophyllum ulmarium.
Fotogralia: Archivel de fa Section Micologica de la S.EM.L

MARASMIUS

El género Marasmius fue creado por Fries en 1838 y su
nombre viene a decir “Gran sequedad”, debido a la propie-
dad que tienen sus especies de secarse sin pudrirse. Después
pueden recobrar su primitivo aspecto al sumergirlo en agua
tibia o leche.

Este género se caracteriza porque sus menos de cincuen-
ta especies tienen carne delgada, mds ¢ menos coridcea,

Son especies mds bien pequefias, con el sombrero delga-
do y las laminas, por regla general, libres y espaciadas.
Esporas blancas y no amiloides. £l sombrer es poco carno-
s0. Su pie es central, alto y delgadn, a veces tanto que se
hace filiforme (con farma de hilol nunca es cartilaginoso y
puede ser comen o fibroso. Su came suele ser inodora pero
algunas especies tienen un olor caracteristico a ajos que
puede ser mas o menos fiuerte y otras especies tienen un olor
clasico, es decin a almendras amargas o agua de laurel.

Estas setas (carpdioros| no s0n terrestres, aunque algunas
lo parezcan, y suefen crecer relacionadas con las gramineas
y sobre restos de vegetales. No existe ninguna especie toxi-
ca, pero muy pocas merecen la pena consumirlas, excepto la
Marasmius oreades “Senderuela”, que a pesar de su peque-
fiez, compensada por su abundancia, es una comestible
excelente.

Marasmius oreades.
Fotograffa: Archivo de la Seccidn Micologica de la S.EM.L

Los ejemplares de esta especie pueden desecarse con
facilidad ensartandolas o simplemente colocdndolas espa-
cladas.

Cito otras especies del género: Marasmius peronatus,
Marasmius oreades, Marasmius prasiosmus (terricolas);
Marasmius foetidus (sobre ramitas); Marasmius tenaceus
(sobre piceas), y otras muy pequenas: Marasmius rotula,
Marasmius ramealis, Marasmius perforans, elc.

Marasmius rotula.
Folografia: Archivo de [a Seceidn Micolégica de la S.EM..

MELANOILEUCA

El género Melanaleuca iue creado por Patouillard en el
afio 1900. Su nombre indica el contraste de colores blanco y
negro que stielen tener algunas de estas especies, color blan-
co el sus ldminas y su carne y color negro su sombrero v pie,
sobre todo la Melanoleuca vulgaris = Melanoleuca melaleu-
ca que parece ser la especie primitiva y que para algunos
autores las demds Melanoleycas son simples variedades
suyas.

Melanoleuca melaleuca = Melanoleuca vulgaris.
Fotogralia: Archivo de la Seccidn Micoldgica de Ja S.EMI,
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Este género comprende unas freinta especies quesse ame-
naron por fas caracterfsticas microscdpicas de sus esporas,
éstas son de: color blanco y verrugosas o rugosas.

A las Melanoleucas se las inclufa antes entre las
Tricholomas, a las que se parecen mucho, pero estas dltimas
tienen las esporas no verrugosas y en muy contados casos
son amiloides.

También se parecen mucho a las especies del género
Leucopaxillus, cuyas esporas son todas amiloides, siendo
también verrugosas las de las especies tipicas del género que
son la mayoria, pero externamente se diferencian en que las
léminas de las especles del género Melanoleuca son més o
menos escotadas mientras que las del género Leucopaxiflus
s0n mds 0 menos decurrentes.

Son setas {carpdforos) terricolas, mamelonadas, de color
blanquecino, amarillento, gris o pardusco.

El sombrero de las Melanoleucas es caracteristicamente
higréfano v mamelonado, carnoso sobre todo en el mame-
16m, pero delgado en sus bordes que se extienden enseguida.
Sus laminas pdlidas son méds 0 menos escotadas y su pie es
fibroso, estriado y rayado longitudinalmente v de color simi-
lar al del sombrero. La carne, mds 0 menos higréfana es blan-
quecina y densa en su sombrero y fibrosa en su pie. Pueden
tener distintos olores y sabores, siempre poco marcados,
pero domina el olor suave a harina fresca. Las esporas son
verrugosas y amiloides.

No existe ninguna Melanoleuca tdxica, algunas especies
son dificiles de identificar, la mayoria son comestibles, pero
de diferente valor culinario.

Cito algunas: Melanoleuca cognata, especie propia de
coniferas, de sombrero y pie de color café con leche y lami-
nas de color ocre.

Melanoleuca cognata.
Fotografia: Archive de la Seccidn Micoldgica de la S.EMIL

Melanoleuca brevipes, especie de mediana talla, som-
brero de color pardo-claro 0 marrdn-grisiceo, pie corto y
laminas un poco decurrentes y palidas.

Melanoleuca grammopodia, que es la mayor de todas, de
color pardo-claro 0 marrén-grisdceo, ¢con un mamelén cen-
tral muy marcado y laminas blanquecinas.
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Melanoleuca grammopodia.
Fotografia: Archiva de la Secciin Micoldgica de Ja S.EM.L.

MORCHELLA

El género Morchelfa de Difl es uno de los mds interesan-
tes de los que se pueden estudiar. Las especies de este géne-
r0 que perteniece a la familfa de las Morchelldceas tienen el
sombrero adherido al pie por su parte inferior sin dejar el
borde libre, lo que las diferencia de las especies del género
Mitrophora por que el sombrero se une al pie hacia la mitad,
y del género Verpa que lo hace en la parte superior del pie.

" g AT

Morchella: rotunda.
Fatograia: Archivi de la Secciin Miceldgica de a S.EM.IL

i

Verpa digitaliformis,
Fotografia: Archivo de la Seccién Micolégica de la S.E.M.I. I
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Estos tres géneros pertenecen a fa familia “M8rchefliceae”.

El nombre de Morchella se deriva del alenin “morchel”
que viene a decir “Morilla”. Con los nombres de “Morilla”,
“Colmenilla”, “Cagarria” y otros muchos s& conocen estas

especies en castellano.

El recepticulo tiene la forma de colmena hueca y elasti-
ca o de una esponja de anchos poros y el sombrero suele ser
mis largo © del mismo tamano que el pie que lo sostiene y
que también es hueco. Pocas veces puede llegar el pie a ser
de mayor longitud que el sombrero.

La coloracién del sombrero es muy variada v también lo
es su forma, lo que da Jugar a que se citen numerosas espe-
cies, aunque en realidad no son mas que variedades de las
especies tipo. Algunos autores citan dos docenas de especies
distintas, otros rebajan el nimero a medida docena, pero
parece ser, 0 por lo menos es una opinién compartida por
muchos micdlogos modermnos, que hay muchas variedades
de dos especies tipo: La Morchella esculenta y la Morchella
elata, que vienen 3 ser respectivamente las representantes de
las adnadas y las distantes, los dos grupos en que se separan
a las especies del género Marchella,

Marchella esculenta.
Fotagrafia: Archive de la Seccian Micologica e la S.EMIL

&

Morchella elata.
Fotografia: Archive de Lz Seccion Micologica de la SEM.1.

También |a Marchella conica puede representar a las dis-
tantes.

Morchella conica.
Fologralia: Archivo de la Seccidn Micoldgica de [a S.EM.1.

La carne es blanquecina, eldstica y de muy buena calidad
gastronémica, pero estas especies no se deben consumir
crudas por que contienen en sus tejidos una hemolisina ter-
moldbil que podrfa ocasionar fuertes trastornos y que se des-
truye cuando se ha cocinado la seta a mas de 60° de tempe-
ratura.

Sus esporas son de un color amarillo ferruginoso, con
forma elfptica, de tamafio bastante grande, lisas v sin guttulas.

No es facil distinguir entre si a las morillas, pero primera-
mente se pueden separar en dos grupos principales. Como se
ha dicho antes, los hordes del sombrero estan adheridos al
pie y no estdn libres, pero ocurre que en algunas especies los
alveolos inferiores del sombrero estdn intimamente soldados
al pie, mientras que en otras especies hay una pequeia
depresién circular o surco que sefiala una separacion entre
los alveolos inferiores del sombrero y el pie. A las especies
primeras se les llama adnatas y a las segundas distantes.
Coincide que las adnatas tienen el sombrero més redondea-
do, las crestas de los alveolos no forman lineas longitudina-
les regulares y los alveolos son mds numerosos y cortos. En
cambio las distantes tienen el sombrero mas o menos coni-
co, las crestas de los alveolos forman lineas longitudinales
regulares y los alveolos son menos numerosos y més alarga-
dos, aprecidndose bien el pliegue fértil del himenio que
separa a cada alveolo primario de los secundarios.

En nuestra regi6n, las especies de este género no son tan
apreciadas como en Francia, y las encontramos durante (a
primavera en las orillas de los rios, entre olmos y chopos, ast
como en bosques de coniferas y caducifolios.

Las Morchelfas permiten ficilmente |la desecacion para su
consumo posterior, antes de cocinarlas, deben ponerse a
remojo.

Las especies de las Morchellas estin clasificadas de esta
forma:

A.- Por el color de su sombrero:
1.- Amarillo: Morchella rotunda.

2.- _Gris: Morchella elata, Morchella intermedia,
Morchella spongiola, Marchella crassipes.

3.~ Marrén y_rnegro: Morchella vulgaris, Morchella
umbrina, Morchella hortensis, Morchella costata, Morchella
acuminata, Morchella conica.

.

B.- Por la forma i | ie:

1.- Adnatas: Morchella rotunda, Morchella vulgaris,
Morchella crassipes, Morchella spongiola, Morchella umbrina.

2.- Distantes: Morchella hortensis, Morchella costala,
Morchella conica, Morchella elata, Morchella acuminata
Morchella intermedia.

Luis Mari Iriarte
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. ,el LI irador del tour

Un ‘“treking’ por el parque de Ecrins, el macizo
alpino que bordean los cinco puertos mas miticos
de la ronta ciclista gala |

B La cumbre de La Meije (3.982 m) conternplada desde Le Plateau d' Enpas, unos pastizales situadas 2 2,000 metros,

—
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B Panorimica de be Sirat desde el ciro que
al refupio de Plgennnien

clerr el valle de Valgaudemar, en fa subida

demis de a la montafia, también
soy aficionado al ciclismo. No me suelo
perder ninguna de las trasmiones televisi-
vas de Le Tour, la célebre vuelta ciclista a
Francia. Y es que me deleito tanto con las
hazafias de Amstrong y de Contador
como con la contemplacién de los bellos
parajes de las etapas que discurren por
los Alpes. Pienso que a algunos camaras
que filman a los cilistas les ocurre lo
mismo, pues en el momento en que hay
calma chicha en la carretera dirigen sus
artilugios de filmacion hacia el horizon-
te, que en esos parajes alpinos es una
sucesién de picos nevados. Los que mas
me han intrigado siempe, aparte del
famoso Mont Blanc, son los que apare-
cen en la TV, en un segundo plano, cuan-
do la gran ‘boucle’ pasa por los puertos
de la Croix de Fer, Télégraphe, Galibier,
Lautaret y Alpe d’Huez. Todos ellos -los
mads conocidos y miticos del Tour- se ape-
lotonan en un dédalo de cumbres situado
entre los valles de la Maurienne y de
Oisans. Pero cuando los teleobjetivos
acercan la imagen, empequefiecen en
comparacién con las que aparecen al
fondo. En un viaje entre Francia e ltalia,
hace tres afios, tuvimos ocasidn, mi
mujer y yo, de ver directamente esas
montafias , y nos impresionaron atin mas,
en particular La Meije (3.982 mts), que se
elleva en vertical 2.500 metros desde la
carretera de Grenoble a Briancon. Nos
conjuramos para buscar informacion
sobre ellas y hacer un viaje para cono-
cerlas....

Pronto descubrimos que formaban
parte de un macizo, en el que hay un
centenar de ‘tresmiles’, y que es conoci-
do con el apelativo de Ecrins, nombre de
la principal de sus cimas, Barre des
Ecrins.(4.102 mts.). Nuestro esperado
encuentro con estas montafias tuvo lugar
a comienzos del pasado verano, y no nos
defraudé. El dia 6 de julio, a mediodia,
aparcamos a la entrada de Bourg d
Oisans. Viniendo desde Grenoble da la
sensacién de que el pueblo estd en el
centro de un cajén en forma de “U”. El
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valle de Oisans proclama su origen glaciar. En una de
las verticales paredes se distinguen las famosas curvas
de la subida a Alpe d’ Huez, y por la carretera de
Briancon, que sigue el rio Romanche hasta comenzar
las rampas del Lautaret, pasan constantemente esfor-
zados cicloturistas tratando de emular a sus fdolos.

Oyendo al glaciar

Pero nuestro objetivo no son los ‘colls’ del Tour,
sino los mucho mds escarpados de Ecrins. Y es que las
cordilleras que se alinean en este parque son varios
cientos de millones de afios mas jovenes que las que
cruzan los puertos frecuentados por el Tour. Los ged-
logos explican que cuando éstas eran ya ‘viejas’, y
por lo tanto muy arrasadas por la erosién, se produjo
una nueva colisién entre las placas ocednicas, similar
a la que di6 origen a los Pirineos. La parte elevada por
este cataclismo, la que se montd sobre la actual placa
europea, originé un relieve mucho mas ‘joven’.
Nosotros planeabamos recorrer el mds antiguo,a una
altura media de 2.000 mts. pero casi al lado del lugar
del choque tecténico, pues asi ibamos a tener enfren-
te la primera cadena de Ecrins, con elevaciones
medias de 3. 500 mts.

El dia 7, San Fermin, salimos de Besse, un precio-

B L5 Meije y sus glaciates colgantes vistos desde el eiﬂu.de La Grave,

so pueblecito situado a diez kiémeros en linea recta
de Alpe d"Huez. Despues de tres horas de subida por
un gran barranco aparece ante nuestras asombradas
caras un vasto espacio céncavo lleno de praderas y
presidido. por un diente nevado. Se trata del Plateau
d' Emparis y la cumbre de La Meije. Dos horas des-
pues tenemos enfrente |la enorme pala rocosa de este
monte, y lo contemplamos desde la orilla de los lagos
Lerie y Negro. La vista es sobregogedora, por lo que
disparar la cdmara es inevitable. Depues de un breve
almuerzo comenzamos el descenso, de mds de mil
metros, hacia La Grave, una localidad situada en el
fondo del estrecho valle creado por la erosién del rio
Romanche entre [as montaiias antiguas del Tour y las
‘modernas’ de Ecrins. El tafido de las campanas
suena en cuando entramos a la poblacién, como si
saludaran nuestra [legada. Unos minutos despues,
cuando tomamos una cerveza en la terraza del hotel
Edelweis, contemplar La Meije nos obliga a torcer el
cuello para poder tener visién de su cima. Los glaria-
res colgados de sus laderas penden, literalmente,
sobre nuestras cabezas.

Al dfa siguiente, tras remontar el Romanche por
una senda riberefia que cruza bosques de fresnos,
abedules, arces y pinos, y bordea setos de flores mul-



ticolores, entramos en Ecrins. Ascendemos hasta &1
refugio de Villar d’Arene. Tras pernoctar en las sole-
dades del pastizal, rodeados de cumbres nevadas,
dedicamos el dia 9 a pasar el coll d" Arsine (2.340
mts) Antes de comenzar el descenso a Monetier les
Bains, salvamos trescientos metros mas de desnivel
para contemplar el lago de Arsine. Era mucho mayor
hace unos pocos afios, pero fue necesario drenarlo
porque en aumento del ritmo de retroceso del glaciar
que acaba en su ldamina de agua amenazaba con ori-
ginar un desbordamiento de consecuencias catastro-
ficas. La masa helada.continua su ritmo de retroceso.
Los trozos de rocas que la cubren caen, de manera
espaciada, pero incesante, hasta el lago, desde lo alto
de una pared de hielo. El sonido de la caida de las
piedras, y su consiguiente zambullida, rompe el
silencio. Diridse que se puede “oir” al glaciar.

Les “Toilettes Séches”

Ecrins es la principal zona de los Alpes franceses
despues del Mont Blanc. Tiene en su territorio las tres
cimas mayores de Francia despues de la famosa mon-
tafia blanca. Ademds de La Meije y Barre d’Ecrins, ya
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citadas, la tercera que ronda los cuatro mil es el
Pelvoux.(3.943). Unos dias antes de nuestra incursion
en los escenarios del Tour, nos acercamos lo mas
posible al centro del parque, que es donde se alza
este gigante. Las nubes que se enganchaban en los
picos nos impidieron verlo, pero si pudimos contem-
plar el Sirat, un preciso tres mil situado en el circo
que cierra el valle de Valgaudemar. Parece un tapdn
cénico colocado bloqueando la angosta hendidura
que penetra en el corazén del parque. Y es que la lle-
gada a pie al fondo de Valgaudemar es un momento
para no olvidar. Uno cree que lo que hace es acer-
carse al Jocelme, el dnico tres mil que deja ver el
estrecho embudo de Valgaudemar, pero antes de lle-
gar al pie de ese monte descrubre que se trata de un
enorme circo semicircular con cuatro cimas mas.
Ademds de el Sirat, destaca el Giorbeney. Vimos ese
monte desde el refugio de Pigeonnier, situado a 2.423
metros. En él descubrimos los “Toilettes Séches”. Los
franceses, ellos siempre tan elegantes, llaman asi a
unas letrinas que se limpian sin usar agua. Los orines
de filtran antes de salir al exterior, y las heces se dese-
can antes de ser retiradas del lugar. Merce la pena que
lo hagan asi, porque el circo final de Valgaudemar es
uno de los pocos parafsos que quedan en el planeta.




® “Hoya de la Mora”

En nuestra cita anual con la montana
ibérica, decidimos viajar a Sierra Nevada
y conocer la Alpujarra granadina. Este
ano se ha incorporado al grupo José Mari
y somos cinco con €l por lo que alquila-
mos una furgoneta para ir juntos y sin
problemas de espacio. Salimos de

Vitoria el jueves uno de octubre a la

tarde, haciendo la primera noche en el
hotel El Hidalgo en Valdepenas.

A la mafiana siguiente continuamos hasta Granada
desde donde nos dirigimos a la estacién de esqui y
montafia de Sierra Nevada. A unos pocos metros de
Pradollano, cerca ya de la estacién, nos desviamos a
la izquierda para subir hasta {a zona de los albergues,
donde aparcamos la furgoneta. Estamos en la Hoya de
la Mora. Es una zona que cuenta con amplio parking
y chiringuitos de montafia con veladores al uso. A
partir de aqui, hay una barrera del Parque Nacional
que impide el acceso a vehiculos no autorizados.

Nosotros hoy nos hemos propuesto subir al Veleta.
Estamos a 2507 metros de altitud y hace frio mientras
preparamos las mochilas. A parte del agua, de las
barritas, y del gorro y los guantes, Emilio nos reparte
unas empanadas individuales de bonito con piperra-
da que ha preparado Mari Carmen. Una santa.




anos

B “La carretera mas-alta de Europa®

La subida al Veleta, desde los
Albergues, tiene dos opciones
principalmente: por carretera o
por sendero. Este va buscando
atajar las sucesivas lazadas que la
Hamada “carretera mas alta de
Europa” realiza para superar el
desnivel. Nosotros optamos por
utilizar el sendero, muy bien mar-
cado. Al poco de comenzar nos
encontramos con el monumento
de la Virgen de las Nieves.
Después, vamos superando
lomas, nos cruzamos con la carre-
tera, de vez en cuando, no hay
ninguna dificuttad, aprovechando
para observar a nuestra derecha y
al otro lado de la hondonada que
forma [a estacion de esqui, el
Observatorio Astronémico.

Angel y José Mari de vez en cuando se quedan
atrds haciendo fotos los que les supone un esfuerzo
afiadido para remontar. Como Javi y Emilio van
“sobraos”, el que suscribe, que lleva el remolque en
carga, aprovecha los descansos para normalizar la
respiracion. Seguimos los pasos de montafieros que

& “El gropo enVeleta.a 3396 metros”
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vemos mds arriba y a los que nos vamos aproximan-
do. Nos cruzamos con una pareja de ciclistas que estd
subiendo por la carretera que nos dice que van a
comer “pescaito” en Motril.

Nos estamos acercando a unas viejas edificacio-
nes. Son Las Posiciones del Veleta. Aqui el sendero se

e —— R . . ¢
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m Angel, en el refugio de la Caribuela

vuelve a juntar con la carretera que traza una gran
diagonal bajo el Veleta para llegar al collado de la
Carihuela. Desde las Posiciones andamos por carrete-
ra un corto tramo, hasta que observamos a nuestra
izquierda diferentes opciones de subida, pues son
muchos los senderos que se adivinan entre las rocas.
Al final, nos decidimos por uno y para arriba. Es el
tramo mds empinado de la subida, pero tiene buenas
lazadas y el piso firme.

Nuevamente nos topamos con tramos de a carrete-
ra, cada vez en peor estado, ya muy cerca de la cima.
Enseguida vemos a unos pocos metros gente apostada
junto a un geodésico y un pequefio refugio. Hemos lie-

gado. Estamos a 3396m. Hemos empleado més o

menos 2 horas 15 minutos.

Tras las consabidas fotos, llega la hora de almor-
zar. La empanada esta rica, rica y a esa altitud nos
parece, sencillamente, un manjar. Después continua-
mos la excursién bajando por la cresta sur, hasta el
collado de la Carihuela del Veleta. La bajada hasta el
collado no tiene ninguna dificultad, es una amplia
pedrera que desciende de forma suave y prolongada.
Sin embargo Angel, al realizar uno de los primeros
giros del descenso, nota un fuerte dolor en su maltre-
cha rodilla, que le ha dicho que no puede mas.
Comienza su particular calvario, pues estamos lejos

I}

m “Buscando la salida en Trevélez”.




& “Atravesando acequias”

de la furgoneta. Bajamos hasta el collado de la
Carihuela y subimos hasta el refugio, que se encuen-
tra en un estado excelente, suponemos por la facili-
dad que tienen de llegar hasta él los servicios de man-
tenimiento del parque.

Angel y yo comenzamos a bajar por la carretera,
mientras el resto sube a los picos proximos al
Collado. Es una bajada larga, muy larga, Angel tiene
mucho dolor, solo puede pisar en firme y siempre por
la carretera, curva tras curva, sin poder utilizar ningdn
atajo y tenemos que parar continuamente. A falta de
tres o cuatro kildmetros para Hegar, Emilio, José Mari

m “Las Chorreras Negras. Mulhacen a la iznuierdn y Alcazaba, derecha®

y Javi, nos alcanzan. Javi se adelanta corriendo hasta
la Hoya de la Mora, para tratar de subir con la furgo-
neta. Los guardas del parque no le dejan subir pero se
ofrecen solfcitos a bajar a Angel con su vehiculo, cosa
que aprovechamos todos y realizamos el dltimo
tramo en 4x4.

Nos vamos a alojar en Lanjarén, en el hotel
Castillo de Lanjardn, donde, amablemente, nos ins-
truyen sobre las pecularidades de Ia localidad: Aquy,
pescaito frito, en este asados a la brasa, en este otro,
buenos embutidos de la Alpujarra. Y en todos, en
todos, la tapa con la cerveza. Uno se sienta en una
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terraza, pide una cerveza, y te la traen acompa#ada:
choricillo frito, jamén, morcilla, aceitunas, longani-
za,..etc. incluido en el precio de 1a cerveza. Asi dimos
buena cuenta de la gastronomia alpujarrefia mientras
preparamos el recorrido del dfa siguiente.

SEGUNDO DIA:
Trevélez-Laguna Hondera-
Mirador de Trevélez-Trevélez

A la mafana siguiente, fuimos en la furgoneta
hasta Trevélez. El recorrido hasta destino, es especta-
cular, la carretera, en buen estado, se retuerce una y
mil veces, atraviesa barrancos, cosiendo uno a uno
los pueblos de la Alpujarra: Orgiva, Carataunas,
Pampaneira, Bubién, Capileira, Pitres, Portugos y por
fin Trevélez,

Aparcamos en la plaza del barrio de en medio de
Trevélez. De aqui parten varias rutas de aproximacién
a Sierra Nevada. Pero dos de las méas interesantes
estdn indicadas ya desde la plaza: Hacia el norte,

w “Alto del Chorillo”
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& Poqueira A
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% Trevélez =2

Alto del
Chorrillo

recorrido a la Cafada de las Siete Lagunas, al oeste,
subida al Mirador de Trevélez, promontorio situado
en el Alto del Chorrillo, a 2700 metros de altitud.
Nosotros queremos conocer las dos, uniéndolas cir-
cularmente. Nos despedimos de Angel, convertido ya
en nuestro jefe de intendencia, y salimos de Trevélez,
hacia el norte. Estamos a 1500 metros de altura, el
sendero hasta las lagunas estd balizado, es el PR-A27,
lo que facilita la orientacién. La primera parte de la
senda estd perfectamente empedrada, para facilitar el
acceso a las huertas y a los cortijos que se esparcen
diseminados por la loma del pefién negro.

Una vez superado el cortijo de la umbria, hay que
prestar atencién, ya que tenemos que girar a la
izquierda y seguir rumbo ceste. De todas formas esta
hien indicado. En esta zona el desnivel aumenta, pero
sin dificultad. Solo subir y subir, una loma y otra, atra-
vesando acequias, hasta que llegamos a una zona
donde la pendiente se suaviza. Estamos en Prado

Largo.

Una breve parada y nos orientamos: de frente,
todavia bastante lejos, divisamos las Chorreras

& “Subiendo por la loma del Mulhacen”
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Negras, dos cascadas que son el desagiie natural de la
laguna hondera, la mds baja de las siete, a la derecha
la Alcazaba y a la izquierda el Mulhacen. Visién total.
Seguimos. Emilio, nos va marcando la altitud, 2000,
2100, otra loma, otro zigzag, 2300, 2400, estamos
llegando a la base de las Chorreras Negras.

Es la parte mds exigente de la subida, que requie-
re un poco atencién, nos acercamos a veces hasta la
cascada y otras a la pared rocosa de su derecha. Una
vez superado este tramo, se abre ante nosotros la
cubeta glaciar que conforman las siete lagunas.
Llegamos a la Laguna Hondera. Al otro lado de ella,
vemos gente acampada en un par de tiendas de cam-
pafa. A nuestra derecha vemos gente que baja de la
Alcazaba. Otros vienen del Alto del Chorrillo, bajan-
do por el primer tramo de la cuesta del Resuello.
Estamos a 2940 metros aproximadamente, han sido
1450 metros de altitud desde Trevélez en un tiempo
de 2h 45m, cuando el tiempo recomendado u oficial
es de 4 horas. Y Emilio quiere mds. De aqui, bien a la
Alcazaba o al Mulhacen necesitariamos dos horas
més de ida y vuelta. Y todavia nos quedaria bajar.
Ninguna duda que Javi y Emilio lo pueden hacer, qui-
z4s en menos tiempo, pues estin muy fuertes. Han
subido a mi ritmo y les sobra municién.

De todas formas, entre que José Mari no tenia
muchas ganas de seguir subiendo y que le hariamos
esperar a Angel otras dos horas mas, abandonamos
pronto la idea. Después de dar buena cuenta de barri-
tas el hacendado y largetas de Alcanadre junto a la
Laguna, nos dirigimos a la cuesta del Resuello, sabi-
durfa popular a la hora de llamar a las cosas por su
nombre, para dirigirnos al Alto del Chorrillo por el
Tajo del Contadero. Faldeando primero por la loma
del Mulhacen, muy cerca del Mulhacen Il, como al
dia siguiente verfamos, descendemos hasta el
Chorrillo, a 2700 metros y punto final de la subida
que realiza el autobis del Servicio de Interpretacion
de las Altas Cumbres desde Capileira.

En un promontorio cercano al Chorrillo se encuen-
tra el Mirador de Trevélez, con vistas espectaculares
del pueblo, 1200 metros por debajo. La bajada es
larga, muy larga, primero por cascajeras y luego por
sendero, vueltas y revueltas que invitan a atajar una y
otra vez. Tenemos el pueblo siempre a la vista. Emilio
canta nuevamente la altitud, 2300m-2200m. Que
bien vienen los dos bastones. Llegamos a una curiosa
edificacién circular, con forma de helipuerto, la Casa
del Chorrillo, 2000m. Seguimos bajando y mas tarde
volvemos a encontrarnos en zona de huertas y corti-
jos con sus acequias, 1800m. Al final entramos a
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Trevélez por su barrio alto. Nos encontramos con
Angel. Un par de cervezas con su tapa correspon-
diente, y vuelta a Lanjardn, disfrutando nuevamente
de la sinuosa carretera alpujarrefia, aprovechando
para contemplar los pueblos encalados, asentados
sobre bancales en las [aderas de la Sierra.

TERCER DIA: MULHACEN

A la mafiana siguiente, domingo 4 de Octubre, de
nuevo carretera, para subir esta vez hasta Capileira .
Desde aqui parte el autobls que remonta desde los
1432 metros de Capileira hasta los 2727 metros dei Alto
del Chorrillo. Esta gestionado por el Servicio de
Interpretacién de las Altas Cumbres de Sierra Nevada,
integrado en el Parque Nacional de Sierra Nevada.
Aungque tienen publicados diferentes horarios de subida
y bajada, ese dia solo iban a realizar una subida, a las
8,30 AM y una bajada desde El Chorrillo, a las 17 PM.

Como no hubo ninguna opcién de cambiar ese
horario para bajar, y nosotros queriamos hacer un ata-
que rapido al Mulhacen, y asf tener la tarde libre para
conocer el Balneario de Lanjarén, decidimos que
Angel, bajara a recoger la furgoneta, aprovechando
que el autobls bajaba de vacio, y llevarla hasta la

Hoya del Portillo, donde se encuentra la barrera del
parque que impide, también desde este lado, el acce-
s0 a los vehiculos no autorizados. Esta drea recreativa
se encuentra a 2200 m, y cuenta con parking, meren-
deros,..etc.

Mientras subfamos en el autobis, Paco, curioso
guia del Servicio de Intepretacién, nos va relatando
los pormenores de Sierra Nevada: Reserva de la
Biosfera por la UNESCO, Parque Natural por [a Junta
de Andalucia y Parque Nacional de Espafia. Todas
ellas figuras de proteccién del entorno natural de la
Sierra. Tambien nos dice que Sierra Nevada cuenta
con mas de cuarenta kilémetros de cordal mantenido
por encima de los 3000 metros. La excursién guiada
finaliza junto al Mirador de Trevélez, justo donde
empezamos la subida al Mulhacen.

Mientras Emilio, José Mari y Javi, siguen atentos las
tltimas ensefianzas de Paco, yo me adelanto y empie-
zo a subir, progresando por la Loma del Mulhacen.
Enseguida nos agrupamos los cuatro.

FERNANDO CASI
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